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ПІСНЯ ЯК ДЖЕРЕЛО НАРОДОЗНАВСТВА

Відомо, що вік писемності  на й дав ні ших  культур  с ягає  5— (5 т и ­
сяч років.  Історія ж  усної народної  культури,  нар одної  творчості 
має да лек о  за 50— 60-тисячний вік. Протягом багатьох  тисячоліть 
кожни й народ ство рю вав  свою культуру,  передаючи її здобутки 
наступним поколінням у формах,  що  п і ддавалис я  з а п а м ’я т о в у в а н ­
ню.

Н а к о п ич увал и ся  людські  зн ан ня  про себе та нав к оли шн ю п р и ­
роду, відповідно в д оск она лю валис я  і форми усної передачі  цього 
досвіду.  Д о п о м а г а л и  людині  у цьому процесі п ізнання  її уява  і 
пам 'ять .

Сьогодні не м о ж н а  в в а ж а т и  себе освіченою людиною,  не ос я г ­
нувши значення  найбільшого ска р б у ,  створеного народом в п р о ­
д о в ж  тисячоліть,  — його усної історії ,  ф ілософі ї,  його надій і сио 
д івань,  виспіваних,  ви с т р а ж д а н и х  всіма поколіннями.

Н а р о д н а  пісня є невід’ємною частиною історії ,  соціального 
життя  кожного народу.  У пісні найповніше роз к рив аєт ьс я  історич­
на сутність народу,  його ха р а к т е р  і безсмертний творчий геній.

Поезія кожного  на род у перебуває у тісному співвідношенні  з йо 
го історією: в поезі ї  і в історії  однаково  вм іщ ується  таємнича  
психея народу,  і тому його історія може поясню ватис я  поезією, 
;і поезія історією», — за зн а ч а в  В. Г. Бє лін ськ ий .1 Отже,  про на 
род судять,  виходячи з його пісенної спадщини —  основи ду х о в ­
ної культури наці ї .  Д л я  кожно го  народу пісня була  і лишається  
т  . ніким коштовним здобутком духовної д іяльності  багатьох  по к о­
лінь. Пісенна  поезія  принесла  д ля  всесвітнього мистецтва само 
<>\'шість л іричного настрою,  художні  образи ,  філософські  с у д ж е н ­
ня, поетичні форми,  ритмічні  засоби й багатство мелодій.

11 «і думку О. Потебні ,  пісня т ака  ж  давня ,  я к  і мова,  є про 
дуічгом колективної праці,  витвором багатьох  поколінь.  З мови п 
ми мі розвиваються  першоелементи духовної  культури,  на їх ос-

1 Чип : В. Г. Белинский. Поли. собр. соч. Т. 5. — М.: И зд -во  АН С С С Р 
1» И С. 328.



нові зростає на ц іон альна  л і тера тура ,  музика,  філософське сп р и й ­
няття світу. Тому цивілізований на род  оберігає рідну мову і п існю.1 
Відомий вчений і л і тератор  Й. Гердер  в в а ж а в ,  що пісня — це 
«материнська  мова людського роду»,  через пісню пізнається  н а ­
род.

У всіх с л о в ’янських мовах  збереглося  слово  «пісня» на о з н а ­
чення «співочого» жанру ,  а це значить,  що воно виникло ще у 
ранню епоху с л о в ’янської  єдності .  Пісня тоді була  тісно по в’я ­
за на  як з трудовою діяльністю людей,  так  із їх в ір уваннями та 
обрядами.  Про це маємо поодинокі  згадки в арабсь ких та в і з а н ­
тійських письмових дж ер ел ах ,  де йдеться про  слов 'ян в за гал і  і 
русичів зокрема.  Іноземці  д ав н о  ви зн авали  за  слов’янам и 
схильність до поезії ,  музики й співу, п ідкреслюючи це як п р и р о д ­
ну рису їхнього характе ру .  «Ц ік ав і  мате рі али про побутування  
укра їнських пісень в російській культурі  X V I I — XVIII  століття  
виявив  сучасний дослідник О. В. Позднєєв .  Він ретельно о п р а ц ю ­
вав архівні  матеріали. . .  і серед численних доку мент ів  різного з м і с ­
ту і давності ,  в багатьох  рукописних зб ірниках  знайшов  сотні у к ­
ра їнських пісень, вписаних туди к ілька  століть тому тогочасними 
ам а то р а м и  пісні й л ітератури.  . . .Українські  народні  пісні... посі ­
даю ть  у рукописних п ісенниках досить чільне місце.. .»2

У своїй дисертаці ї  «Про на род ну поезію с л о в ’янських племен» 
Й. Бодянський писав:  «Пісня  — щоденник малоросіянина ,  до  я к о ­
го він заносить  усе, щ о  ду має ,  почуває,  робить.  .. .Описи у них, 
т ак  би мовити,  побіжні,  епізодичні ,  при всьому дивовиж но зл а  
годжені  з природою.  У них, звичайно,  найрізкіші ,  х а р а к т е р и с т и ч ­
ні риси пр едмета  схоплюються і б ільшою частиною використову­
ються лише д ля  найточнішого,  найсильнішого  вир аж ен ня  д у ш е в ­
них почуттів,  які лавиною б ’ють із глибини серця , і які пі на мить 
не холонуть від б агатос л ів ’я чи до вжини періоду;  навпаки,  в сю ­
ди порив пристрасті ,  стислість,  твердість,  л а к о н і зм  вислову,  п р о с ­
тодушність,  природність,  особлива  ніжність і сила  почуттів.  В з а ­
галі  на лежи ть  сказати ,  що ці образи ,  уподібнення  і т. ін. у піснях 
п івденно-російських в ідзначаються  всією природністю,  невимуше 
ністю, самобутністю,  природною витонченістю і разючою точніс 
тю».3

У статті  «Як виникають  народні  пісні?» І. Я. Ф ранк о за зн а  
чав: «Народн і  пісні на протяз і  віків переходили ті самі шляхи,  
що й багато інших предметів сучасної  науки. Довг і  віки не звер

1 Детальн іш е див.: Потебня А. А. Эстетика и поэтика. — М., 1976.
2 Нудьга Г. Українська  пісня в світі. — К.: Музична Україна. 1989. - 

С. 10— 11.
3 Український фольклор / /  Критичні матеріали. — К.: Вищ а школа, 1978. — 

С. 241.
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талось  на них ж о д н о ї  уваги,  вчені в ідносились до йих з  погордою, 
як  і взагалі  до  мови простого народу,  до ж и т т я  його, звичаїв  і 
звичок,  як ставил ись  з погордою і до самого  народу.  Лиш е  під 
кінець минулого  століття під впливом н а р о д ж у в а н о г о  в л і т е р а ­
турі сентиментал ізму  і звернення до природи,  а т ако ж  під вили 
вом нових н а п р ям к ів  суспільних, історичних та філолог ічних наук  
кинулися  в р ізних кр а їн ах  до їх зб и р а н н я» .1

Більш як півтора  століття пройшло з часу появи першої  ф о л ь к ­
лористичної праці  М и х ай ла  М акс и м ович а  «Ма лороссийские  пес­
ни» (Москва,  і 827) ,  в якій він з а у в а ж и в ,  що україн ськ і  пісні се 
ред  пісень с л о в ’янських племен пос ідають одне з перших місць.

Пісенна  творчість укра їн ського  народу б агата  й р ізноманітна.  
Ж о д е н  із ф олькло рних ж а н р і в  не може порівнятися  з піснею 
широтою охоплення  життє ви х явищ,  в ід обр аж ен ня  народного сві 
тосприйняття,  народної  моралі ,  педагогіки,  етики та •естетики н а ­
роду України.  Тому не випадково М. Д об р о л ю бо в  захоплено від 
значав:  «У народній  поезії  в ил ил ась  уся доля ,  весь справ жній  х а ­
рактер  України,  все коло ж и тт є в и х  насущних інтересів о х о п л ю ­
ється в пісні, зл ив аєт ься  з нею, і без неї саме  ж и тт я  стає н е м о ж ­
ливим».2

У пісні органічно поєднано напругу  думки і настрою,  в и р а ж е ­
ну у слові й мелоді ї .  Мелодія  п ідвищує емоційну впливовість піс­
ні на людину.  Н а  в ідміну від інших фолькло рни х ж а н р ів  в и к о н а н ­
ня пісні не в и м а г а є  особливої  ситуації ,  і спеціальної  аудиторі ї :  
пісню можна співати тільки «для  себе», вона мож е  згурт овувати 
і великий колектив.  Пісня  —-  незмінний супутник народних з в и ­
ча їв  та обрядів ,  що охоплюють усі ланки громадського ,  родинно 
го і суспільного життя .  Пісня,  як  мова і звичай,  с к л а д а є  основу 
менталітету укра ї нц ів ,  окрес лю є провідні оз на к и їх психолог ічно­
го укладу.

Без  народної  пісні, яка осяває  дитячу свідомість,  випробовує 
і розвиває голосові  здібності ,  емоційну рухливість  людини,  з а к л а ­
дає  драм атич ні  основи душі,  а найголовніше д а є  почуття н а л е ж ­
ності до рідного  народу,  його духовних скарбів,  без цієї пісні нема  
не ге що митця,  а й просто людин и». 3

Рівень пісенної  культур и нар оду  нерідко є вірним і я скр ави м  
показником його загальног о  духовного розвитку.  У всі часи піс­
ня на Україні  органічна частка  людського  ж итт я .  «Пісні  дл я

1 Франко І. Вибрані статті про народну творчість. — К.: Вид-во АН У Р С Р,  
1955. — С. 51.

Добролю бов М. О. Кобзар Т араса  Шевченка. //  Український фольклор. 
Критичні матеріали. — К.: Вища школа, 1978. — С. 197.

' Детальніше див.: Нудьга І. А. Українська пісня в світі. — К.: Музична 
Україна, 1989. — С. 6— 16, 485—505.
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М алорос і ї  —  все: і поезія,  і історія,  і бать ківська  могила» ,1 — з а ­
хоплено говорив М В. Гоголь.  — « П о к а ж і т ь  мені народ,  у я к о ­
го б було б ільше пісень. Н а ш а  У к ра їн а  дзвенить  піснями».2 О. ГІ. 
Д о вж ен к о  в статт і  « Н а р о дн а  пісня» за зн ач ав:  «У кр аїнська  піс­
ня це геніальна  поетична б іограф ія  укр а їнського  народу».3

Д л я  вияву поетичних зд ібностей народу,  його вміння х у д о ж ­
ньо мислити і з асоба м и  образного  уз агальн енн я  передавати  став  
лення  до дійсності  н а й к р а щ е  пристосовані ,  на думку  б ільшості  
дослідників,  пісні. Своїм по ходже нн ям  і суттю своєю пісня є мис 
тецтвом за гально нар одним .  І. Я. Фран ко  говорив:  « . . .Народний 
поет творить свою пісню з того м атер іалу  в р а ж е н ь  та ідей, яким  
жи ве  ціла маса  його земляків. . .  Його пісня є, отже,  якимсь вира  
зом думки,  в р а ж е н ь  та ст ремлінь  цілої  маси,  і т ільки таким ч и ­
ном вона стає  зд а тн а  до спри йняття  і засвоєння  її  масою».4 В ід о б ­
ра ж аю ч и  народну свідомість у специфічних ф орм ах,  народна  п іс ­
ня збагачує  свідомість,  в ідстоюючи високі громадськ і  та м о р а л ь ­
но-етичні ідеали.  Зд атн ість  входити в найінтимніші  порухи душі іі 
в ідгукуватися  на значні  події  в людськ ому жи тт і  все це п ідно­
сить пісенність на д  широким масивом ук раїн ськ ої  творчості.

Пісні — один з най по пу лярні ш их  ж а н р і в  народної  поетичної  
творчості,  який кр а щ е  за інші ж а н р и  роз к ри ває  духовне  обличчя  
простого народ у — його гуманність ,  патріотизм,  високі моральні  
ідеали,  миролюбність,  обдарованість ,  здатність  на глибокі інтимні 
почуття, що в свою чергу робить ці твори значним внеском в н а ­
! і. і она л ь н у кул ьтур у .

Пісня н а й к р а щ е  при стосована  до  вияву поетичних здібностей 
народу,  ного вміння художньо мислити і за с о ба м и  образного  у з а ­
гальнення  пе редават и ставленн я  до дійсності.  Цей феномен н а р о д ­
ної пісні М. О. Д о бр о л ю б о в  свого часу  поя снював  тим, що « .. .на­
род супрово джує  співом всі урочисті  випадки свого життя ,  всяке  
діло,  всілякі  веселощі  й печалі. . .  Пісня супр ово джу є  селянина  у 
всіх його громадсь ких трудах; вона ж поруч з ним у родинному 
жи тт і  його».

В народній ліриці  визначне  місце пос ідають  родинно-побутові 
пісні. В них в ідтворені  м а й ж е  всі в аж лив і  події  та випадки з р о ­
динного ж и тт я  людей.  В цих піснях в ідображ ен і  почуття особи 
пов ’язані  з ж и т т я м  її в с ім ’ї, тій суспільній клітині,  яка  сповнена 
тими ж суперечностями,  що і суспільство,  але в мініатюрі .  П ро

1 Гоголь М. В. Про малоросійські пісні. //  Український фольклор / К ритич­
ні матеріали. — К.: Вища школа, 1Э78. — С. 231—232.

2 Гоголь М. В. Петербурзькі записки 1836 року. /,/ Український фольклор. 
/Критичні матеріали. - К-: Вища школа, 1978. — С. 237.

3 Д овж ен ко  О. ГІ. Народна пісня. / /  Там же, с. 249.
1 Франко І. Як виникають народні пісні. / /  Український фольклор. /Критичні 

матеріали. — К.: Вищ а школа, 1978. — С. 59.
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це д у ж е  влучно с к а з а в  відомий укра їн ський поет Андрій М а л и ш ­
ко: «. . .Без пісні не мож н а уявити духовного існування  нашого н а ­
роду.

Н а р о д ж е н н я  людини пов’яза н е  з піснею, перше кохання  д і в ­
чини і юнака,  щ а с т я  кохання  і г іркота  розлуки — в пісні, думи 
б ат ьк а  і матері ,  які  чекають  сина з походу, — в пісні.

Вона н а р од ж уєт ьс я  від невловимого руху люд ськ ої  думки і д у ­
ші, як  зелене ли стя  саду  чи перше проміння  сонця,  яке зігрівав 
землю,  і потім зростає,  шириться ,  на б и р а є  б ар в  і відтінків і с у ­
п ровод ж ує  лю д ин у все життя .

Н е  існує народ ної  пісні на з а г а л ь н у  тему — вона  з а в ж д и  р о з ­
к р и в а є  певну подію, пригоду,  конфлікт ,  в ній ж и в е  лю дина  з її 
на ст роя ми і д у м а м и » . 1

«Пісня  — це щось  дане  нам д л я  зб ереж енн я  душі.  Вона — 
код єства народу.  Код, розш иф ров уван ня  якого веде до знання  
своїх глибинних витоків та високого смислу ж и тт я » .2

Д л я  кожного  нар од у пісня б ула  і лиш аєт ься  в-еликим ко ш т о в ­
ним здобутком духовної  д іяльності  багатьох  поколінь.

Пісенна творчість укра їнськог о  народу б аг а т а  і р і зноманітна.
Один з най ви да тні ш их  слав іст ів  Ягич висловився так: « У к р а ­

їнська  пісня - . це с п р а в ж н я  поезія серця і почуття».
Презид ент  Ч ехо-Сл ова цької  А кад ем і ї  наук Зд е н е к  Неєдли те ж 

с к а з а в  свою сердечну думку:  «Н е мож н а  пер ер аху вати всі мис­
тецькі  властивості  укра їн ськ ої  пісні, бо вони такі  невичерпні,  як 
ж и тт я  народу,  що п ’є ц ілющу силу з матері -Зем лі .  Це  мистецтву 
глибоко народне  тому, що з нього безпосередньо пром овля є  до 
пас своєрідна чиста  душа  ук раїнс ько го  народу.  Г арн а  ця душа.  
Т аке  ж  і її мистецтво».3 Н а р о д н а  пісенність є особливою формою 
образного  п ізнання  дійсності .4

Пісні  один з н а й в аж л и в іш и х  елементів духовності ,  без яко 
го втрача є  сенс материнське  й будь-яке  інше виховання,  з а т ь м а ­
рюється  або й зовсім зачиняє ться  вхід людини в мистецтво.

У піснях наро д висловлює своє розуміння на вк оли шн ьої  д і й с ­
ності, розкриває  найістотніші зв 'язк и  й закономірност і  життя .  П і с ­
ня в ід об раж ає  погляди народу,  його мораль  і етику,  возвеличує 
людину,  поетизує її, показує  у вза єм ин ах з при родою та су сп іл ь­
ством.

1 Українські письменники про л ітературу  і мову. — К.: Радянська  школа 
1901. С. 431— 432.

' Чубенко Є. Вічна, як білий світ. / /  Червоний гірник. — 1Э91, 3 квітня.
Цитую за Ш умило М. Могутня і чарівна. / /  У країнська  мова і л ітература  

и школі. — 1989. — №  8. — С. 9.
1 Див.: Дей О. 1. Поетика української народної пісні. — К.: Н ау ко ва  д у м ­

ка, 1978. -  С. 13.
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і іро в а ж лив іс ть  ф ол ьклорни х творів, їх нар одознавчий х а р а к ­
тер багато  говорив В. Г. Бєлінський:  «П оез ія  народу — це д з е р ­
кало,  в якому в ід о бр а ж а є ть с я  його ж и ття  з ус іма хара кт ер ни ми  
відтінками і родовими озн ак ам и.  Оскільки ж  поезія є не що  ін­
ше, як мисл-ення образами ,  то поезія на род у є ще і його с в і д о ­
мість »/

Ж и ттє ви й зміст,  велика  емоційна сила  і виразність  наро дно 
поетичних о б р аз ів  зумовили в а ж л и в е  значення  фолькл орних  творів  
у виховному процесі.  Про  етнопедагог ічкі  аспекти народної  с л о ­
весності писав  К. Д.  Ушинський:  «Яким невичерпним м ате рі алом  
є п івденноросійська  наро дна  поезія для  розвитку,  найвитончені-  
шого розвитку  най бл аго ро дн іши х  і на йн іж ні щи х почуттів у с е р ­
ці молодого покоління!»2

Про народну пісню як д ж е р е л о  знань про народ пре красно 
с ка за в  М. Т. Рил ьський р я дк а м и  свого в ірша «Пісні»:

«Коли пісні мойого краю 
Плив уть  у р ідних голосах,
Мені  здається ,  що збираю 
Ц іл ю щ і  трави я в лугах.
В піснях — і труд,  і д ал ь  походу,
І ж а л ь ,  і усміх,  і любов,
І гнів великого народу,
І за наро д п роли та  кров.
В піснях — дівоча  світла  туга,
І вільний помах  косаря,
В них юність ви н ик ає  друга ,
Висока  світиться зоря. . .»3

Пер ефр азо вую чи  слова Бо ри са  Харчука ,  н аш а  пісня, як і мо 
ва, — з гомоном полів,  лісів і морів отчої землі ,  м е р е ж а н а  сходом 
і заходом сонця,  гаптована  сяйвом місяця,  з ірок  і переткана  ка 
линою, барвінком  і вишневим цвітом — к о ж н а  її ниточка  в и м о ­
чена в Д у н а ї ,  криницях і с тр у мк ах  людської  звитяги.  Вона з г о 
лосу тура,  мисливських сурем,  скрипу д е р е в ’яного  рала,  крик\  
погонича,  стогону вола  в борозні ,  рокоту к о м байн а  — вся з к о ­
лосся,  осмаленого  в ійнами і п р а ж ен о ю  «мирною» радіацією.  В о ­
на з блиску  козаць кої  ш абл і  і весла невольницького човна,  щ о  
чалить  в бурях  на тихі води — уся з шляхетного  лица рства ,  що 
йому ніщо най ст ра ш ні ш і  муки й тортури. Вона,  як напнуті  п а р у ­

1 Белинский В. Г. Полн. собр. соч. — М.: Изд-во АН СССР, 1953. — Т. 11.
— С. 506—507.

2 Ушинський К. Д. Твори в шести томах. — К.: Радянська  школа. 1954. — 
Т. 2. — С. 136.

3 Рильський М. Пісні. І/ У країнська  радянська  поезія.  Хрестоматійний зб ір ­
ник. — К.: Дніпро. 1978. — С. 79.
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с и  б о л і , зіткані  з останнього  поклику  воїнів і борців повстань,  р е ­
волюцій,  битв за волю, честь і незал ежн ість  — вся змочена  у д о ­
виною сльозою,  повита д івочою тугою па ясирних та окупантських 
торгах  і просолена  зойками голодного конання .  Вона з п о л у м ’я 
очей, в ідчай ду шної  усмішки,  рішучого вихору з-під ка б л у ка  - 
вся сп ря мована  в стрімкий лет,  щоб на ш а  д о ля  нас не цуралась .  
Вона з першого радісного щебету  немовлят  і тя ж ки х  похоронних 
плач і в — вся з весен і морозу,  так часто па лена  спекою, бита 
градом і дощем,  але за в ж д и  повна осіннього достигання .  Вона з по 
таємного  шепоту  і з ітхань з ако хан и х у ст анціях  метро, під н е з у ­
гарною арко ю урбаністики,  на ажу рн их  мостах,  на простих к л а д ­
ках,  звичайних перелазах ,  у п а р к а х  і д ібровах  — уся з хмільного 
чарз ілля ,  настояного  на серці.  Вона  із земних глибин і з неб ес ­
них висот — уся з могуті інтелекту й криці  моралі .  Вона з ко ли с­
кової молодої матері  над первістком — уся з шелесту  дерева  ж и т ­
тя й п ізнання  зі старого в новий світ. Вона вся з тучі й грому,  як 
з води і з роси, — така  у к р а їн с ь к а  пісня. . .»1

Усна на р о д н а  творчість протягом тисячоліть була  чи не є д и ­
ним засобом уза гальне нн я  житт єво го  досвіду  народу,  втіленням 
народної  мудрості ,  народного світогляду,  нар одних ідеалів.  У 
фольклорі  зн ай ш л и  в і д о б р аж ен н я  не лише естетичні її етичні ід еа ­
ли народу,  а й його історія,  філософія,  психолог ія ,  д и да к ти ка  
тобто все, чим він жив,  що хотів передати наступним поколінням.  
Н ав іть  норми звичаєвого  права ,  неписані зако ни  фіксув алися  в 
усній формі,  з а п а м ’ятовувалися  вибраними г р ом адо ю  людьми і за 
потреби в ід творювалися  у незмінному вигляді.

Л ю ди н а  з а в ж д и  пра гну ла  до створення  оптима льної  системи 
передачі  досвіду — життєвого  та естетичного — від старшо го  по 
коління до молодшого.  Такою системою стал а  усна народна  твор 
чість, у якій вт ілю валис я  історія «роду-пл-емені», знання людини 
про себе і н авко ли шн є середовище — і все це не лише у фор мі  
констатаці ї ,  а в узагальню ючи х художніх об р аз ах ,  що виступали 
>ік згустки громадс ьк ої  думки, як її символи.  П от ре ба  фіксувати 
життєві  спостереження у пам ' ят і  спо ну кал а  до створення  певних 
стереотипів мовлення ,  до ск он алих  художніх  форм,  ф ол ьк лорних 
клнрів.  Д о с л ідни ки  одностайно сходяться у тому, що фолькло р

мистецтвом п а м ’яті. Відомий фольклорист  С. В. М иш ани ч за- 
шачав,  що необхідність глибокого  вивчення ук ра їн ськ ої  пісеннос 
м зумовлюється  б агат ьм а в а ж л и в и м и  причинами.  Н асампе ред ,  це 
величезне значення  народної  пісні у суспільному і естетичному 
/м ит і  українців.  Н а р о дн а  пісня чи к-е н а й яс к р а в іш а  за усі види 
фольклору,  з д а тн а  передават и специфіку  художн ьог о  мислення

1 Харч у к Б. Слово і час. / /  Прапор. — 1988. — №  10. — С. 147— 163.
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своїх творців і носіїв.  Пісня  супр ов од жу є  все св ідоме ж и тт я  ЛЮ­
ПИНІ від колиски до гробової дошки.  Вона  й донині перебував  

в стані активного побутування,  отже,  п ідтримує фо рмув ан ня  на- 
ціопальної  самосвідомост і  укра їнців .  І в наш час пісня з а л и ш а ­
ється одним із невичерпних д ж е р е л  нац іональної  культури.1

Наро дн а  пісня своїм по ход же нн ям  сягає в глибину століть.  
Л ю ди н а  у в а ж н о  п р и ди вл ялась  до оточуючої  природи,  на п ру же но  
в д ив ляла сь  у себе і за допомогою мовних за собів  художньої  уяви 
та фантаз і ї ,  а та кож,  пер ебираючи струни свого серця,  свій н а ­
стрій, свої емоції ,  запліднені  думкою,  ви л и в ал а  у надзвичайної  
краси  і віртуозності  мелодії .

В укр а їнській  народній пісні, як ні в як о м у  іншому жа н р і ,  
в ідбилася  історична п а м ’ять на ро ду про його побут,  Звичаї,  по­
чуття,  пе реж ив анн я ,  настрої ,  про все те, що  він любить  і н ен ав и­
дить, про все те, до чого прагне лю д ин а  у своєму житті .  І як  би 
комусь не хот ілося ,  щоб п ідростаюче покоління  не знало ,  хто в о ­
ни й чиїх батьків  діти, як би комусь  не хот ілося знехтувати наші  
родовідні  традиці ї ,  в ідчужити лю дин у від природи,  сприяти роз- 
пл ідненню м оральної  бездуховност і  й жорстокості ,  пісні у к р а ї н с ь ­
кого народу — це могутня протидіюча  сила,  яка  своїм змістом і 
об раз ною  ф орм ою  пробуджує  у люд ин і  людину.

Яке ж це диво  дивне  — н ар о д н а  пісня! І яку  владну силу 
та їть  вона в собі! М ин аю ть  віки,  змінюються  суспільні устрої ,  
потрясають  світ нищівні  війни і голодомори,  па зміну  одним п о ­
колінням приходят ь  інші — і у кожного  свої смаки,  свої у п о д о ­
бання .  А на род на  пісня за л и ш а є т ь с я ,  через усі злигодні  й поне­
в іряння  проносить вона свій первісний чар,  свою нев’янучу мо 
лодість.

І все так  ж е  у Ц а р г р а д і  на риночку регоче над  своїми воро 
гамм Б ай да  молодецький,  і все попереду Д о р о ш е н к о  веде своє 
військо,  військо запор ізь ке  хорошенько,  і за сл авн им  Морозенком 
вся В к ра їн а  плаче,  і щоліта  — на морі хвиля ,  при долині роса,  
стороною дощи к іде, і за гаєм зелененьким бере вдова льон д р і б ­
ненький, і досі н іяк не вгамується  той шум,  що вчинив комар,  
який на мусі ожен ивс я ,  і досі два півники молотя ть  свій горох і 
танцює риба з раком,  а петрушка з пастернаком. . .

Пісня — це голос душі  народу,  поетичний вияв  його п р а ц ел ю б ­
ної і співучої вдачі ,  образне  вт ілення  його історії ,  моралі ,  мрій і 
прагнень.  Вона та ка  ж не зд ол ан на  її безсмертна,  як і той народ,  
що її створив.  З а р о д ж у в а л а с ь  вона у праці і в за б ав а х ,  у к а л е н ­
дарних обряд ах  та ритуальних д ійствах  наших д ал ек их  предків.  
Б у л а  вона з к о з а к а м и  і в зв и т я ж н и х  походах,  і в турецькому гю-

1 Мишанич С. В. Усна народна творчість. //  Культура і побут населення У к ­
раїни: Навчальний посібник для вузів. — К . : Либідь. 1991. — С. 171.



лоні,  і на ж а л іб н и х  тризнах,  ночувала  при Чумацьких вогнищах 
Під високими зорями,  т аму в ал а  біль розлуки і з а г л у ш а л а  б р я з ­
кіт кайданів  на сибірській каторзі ,  доли на ла  зовом отчого дому 
до емігрантів у заокеанській  чужині.

Коли у к ра їн ськ а  земля була  розділена  штучними кордонами,  
а підневільний наро д стогнав у чужинських я р м ах ,  пісня с т а в а л а  
голосом непокори,  кличем до борні,  світочем віри й надії .  Коли 
російські  монархи й сталінські  сатрапи н а м а г а л и с я  нівелювати 
всіх в «единой, неделимой»,  позбавити народи їхньої  с а м обу тн ос ­
ті, а запопадливі  ир и служ ни ки -яни чар и поспішали зректися  і роду,  
і рідного слова,  пісня берегла  золоту  нить п а м ’яті,  була  і б у к в а ­
рем, і академією.  Вона як мати-берегиня  ст оял а  на сторожі  тих 
заповідних д ж е р е л ,  що нині ж и в л я т ь  наше нац іон альне  в і д ро д ­
ж е н н я /

Останнім часом усе напо лег лив іше  звучать  голоси на захист  
ідеї про необхідність гуманізац і ї  суспільства,  а це, безперечно,  
спрямовує  погляди мільйонів лю де й до своєї історії ,  словесності ,  
культури.  Від родж ен ня  набутків  минулого в ідчувається  у з р о с т а ­
ючому захопленні  народною медициною,  вивченні традиційних 
форм побуту, способів  землеробст ва ,  а тако ж виготовлення  о д я ­
гу і навіть вж и ван н я  їжі.  У світі йде могутня хвиля  повернення 
до природи.  Н а с т а в  час повернутися  до замул ени х  криниць н а ­
родної  духовності .  Останнім часом вивчення народної  поетичної 
творчості ,  основ етнографі ї  на буває  великої ваги.  П робле ма н а р о ­
дозна вс тв а  починає все б ільше і б ільше ц ікавити суспільство,  бо 
йдеться  про вихован ня  юної зміни,  про моральне  зд оров ’я м а й ­
бутніх поколінь.  У школах  починають читатися  ф а ку льт ат и ви  з 
укр а їнського  фолькло ру ,  етнографі ї  та народозн авства .  У ряді 
шкіл України створено Ма лі  ак ад емі ї  Н а р о дн и х  мистецтв,  які 
прилучають  учнів до духовних н ад бан ь  предків.  Серед  них 
Гнідинська і Б р ов арс ьк і  №  3 і №  7 на Київщині ,  Стецівська  на 
Звенигородщині ,  Русівська ,  Підвисоц ька ,  З іб р ан ів ськ а ,  Красно 
їл івська  на Івано -Фран ківщині ,  Крупівська ,  С вари цев ичевська  на 
Рівенщині .  Свої мистецькі здобу тки  вони продемонст рув али  на 
Республіканській  установчій конференції  М ал и х  ака демій .2

1 Див.: Добрянськнй А. Скарбниця мудрості й краси. {/  Чи я в лузі не ка 
лина була. — К.: 1Э91. — С. 5—6.

Детальніш е про роботу академії див.: Складануий 1. П. Паша школо, 
чоброти колиско... /Будні і свята М алої академії  народних мистецтв ім. П. ГІ.
1 Іубпнського. II Українська  мова і л ітература  в школі. — ,1989. ... №  6.
С. 10—52.
ІІолііцук В. Т. Нелегко це — жити в неспокої. / /  У кра їн ська  мова і л ітер ату ­
ри и школі. — 1990. — №  1. — С. 27— 28.
Ьілочерська Л. VI. Д у м ц і  не заснути, любові не згаснути. /З  досвіду роботи 
Малої академії народних мистецтв. / /  У країнська  мова і л ітература  в школі.  — 
1УЭ0. 1. — С. 29—34.



Свого часу ак ад ем ік  В. І. Вернадський,  перший президент  Ака 
демі ї  наук  У Р С Р ,  настійно р ади в  увести соціальні  дисципліни з 
ук ра їн оз на вс тва  у вищій школі  та відповідних предметів  у серед 
пій; відомий український композитор І\. Г. Стеценк о переконливо 
доводив пр ац івн ик ам  освіти, щ о  красу  як  вічну правду ж и тт я  
для  розвитку в д ітях  художньо го  почуття ми повинні черпати у 
великій скарбниці  укра їнськ ої  народної  творчості .

Саме в умовах  дем о к р ати за ц і ї  та гуманіз аці ї  загальноосвітньої  
школи з а р о д и л а с ь  і визріла  ідея широкого використання  в н а ­
вчально-виховному процесі духовних і культурних цінностей у к ­
ра їнського  народу,  передусім національного  нар од ознавства .

Проб ле ма  використання нар од озн авс тва  в нав ч альн о-вих ов но ­
му процесі нац іональної  школи привернула  до себе увагу ч и с л ен ­
них педагог ів-науковців,  методистів,  учителів.  Ц я  ж  проблема в и ­
к л и к а л а  у пас дослідницький інтерес і л я гл а  в основу даного  п о ­
с ібника,  що на на шу  думку,  з м о ж е  озброїти вчителів-словесникш 
та студентів-філолог ів необхідним мате ріалом  д ля  проведення  
уроків з наро до зна вства .  Вони повинні стати своєрідним б а л ь з а ­
мом «який сьогодні  так  необхідно п р и кл ада ти до ран духовних».1 
Уроки нар од оз на вства  в ідкривають  перед  д ітьми дивовижний  світ, 
дивовижний своєю красою і духовною насиченістю світ нар одної  
пісні, казки,  легенди,  незглибимий світ почувань  і дум наших д а ­
леких пращурів ,  допо магаю ть  встановити своєрідний д іалог з ни 
м и . . .

Такі уроки з давн іми і сучасними традиціями,  обрядами,  з в и ­
ча ями нашого народу,  н ав чаю ть  збир ати і ш ан у в а ти  перлини ус ­
ної народної  творчості ,  а головне  — вони зб ага чую ть душу і с е р ­
це високими д у м к а м и  і глибокими почуттями вірності  батьківській 
хаті ,  маминій пісні, рідній землі ,  Батьківщині .

Н а ро до з на вс тв о  є ефективним педагогічним засобом усебіч 
ного розвитку особистості  та засвоєння  нею культурної  с п а д щ и ­
ни українського  народу.  В основу шкільного (поки що ф а к у л ь т а ­
тивного курсу}; ,народознавства  покладені  методолог ічна,  культуро 
лог ічна та соцірдог^чна концепції ,  що  грунтуються  нр таких по 
ложен ня х:  ку льт ура  укр а їнського  народу с к л а л а с я  історично і має  
самобутні  національні  особливості ,  водночас є частиною євраней * 
ської  та світової  культу,рц; вона з к лю ч а є ^ в  себе систему м а те р і ­
альних та духовних цінностей,  обрядів,  зв;ичаїв і традицій,  які  
мають  середовище побуту вад ня;^н а 'р© д о ш а  вс-тво покликане  с п р и я ­
ти пробудженню,  піднесенню' ьиан, Іональї.іої с вадо мост і, і і- к у л ь т у р ­
ного генофонду Ук раїни серёд усіх слов’янський і неслов’янських 
народів .  , , і , , , , ; •, .

1 С к л ад а иний Ь II., Н аш а школо, .доброти колиско... // Укр^дТ^ька м.Ова і л і ­
тература  в школі.  — 1989. — №  6. ~  С. 49. . , *
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.Останнім часом з ’явилося  н е м а л о  книг нових і перевиданих,  
які  покликані  стати па допомогу вчитєлю-словеснику у вик лад анн і  
курсу «Н ародознавство» .  Ц е  такі  книги: Б у л а ш е в  Г. Український 
народ.  — К.: Д о в ір а ,  1992; Воропай О. З в и ч а ї  нашого народу.  
Етнографічний нарис;  К.: Оберіг ,  1991; Грушевський М. Як ж и в  
укра їнський народ.  — К.: Веселка ,  1992; К о н д р а т ю к  А. І. З в и ш ­
невого саду: Наук ово -х удожн і  оповідання .  •— К.: Молодь ,  1991; 
К р и п ’якевич І. II. Історія України.  — Львів:  Світ,  1990; Китчів 
Р. Ф. Ет ног рафіч но- фолькло рис тична  д іяльність  «Руської  т р ій ­
ці». — К.: Н а у к о в а  думка ,  1990; К ул ьтура  і побут населення  У к ­
ра їни.  Н а вча льн ий  посібник.  — К.: Либідь ,  1991; Нежи ви й О. І., 
Уж че н ко  В. Д.  Д ид акт ич ни й м ате р іал  з н а ро дозн авства  па у р о ­
ках  укра їн ськ ої  мови. — К.: Освіта ,  1993; Огієнко І. Укра їнсь ка  
культура .  Репри нтне  в ідтворення видання  1918 року. — К.: А б ­
рис, 1991; П л а ч и н д а  С. Словник д ав н ьо ук ра їн сь ко ї  міфологі ї ,  І\.'. 
1993; ряд  книг Василя  Ск урат івського  та багатьох  інших. Але  в 
них автори н а м а г а ю т ь с я  обійти визначення поняття  на р о д о зн а в с т ­
во, довідкова  л іт е р а т у р а  дає  тлумачення  цього поняття д у ж е  п о ­
верхово,  методичні  посібники та програми з нар од оз на вства  теж 
не даю ть  йому чіткого визначення ,  що створює певні труднощі  
перед  вчителем-словесником у поясненні  цього терміна  учням. На  
наш у думку,  н а р о д о з н а в с т в о  — це на ук а  про сукупність 
усіх знань  про народ,  його побут,  звичаї ,  промисли,  особливості  
св ітосприйняття ,  мораль,  етику,  педагогіку,  естетику,  мистецтво,  
ідеологію, політику,  взаємостосунки з іншими нар одами та б а г а ­
то іншого, щ о  д аю т ь  вичерпне  уявленн я  про н аро д  як етнічну 
одиницю.

«Пісенна  етнолог ія»  — це ск л ад о ва  частина  заг ально го  н а р о ­
дознавства .

Вивчаючи нар одну словесність,  дослідж ую чи пісенну творчість 
укра їнського  народу,  Ф. М. Колесса з а зн ач ав:  «Поетичні  твори, 
заковані  в в ірш ову форму,  визначаю ться  великою ко н с е р в ат и в ­
ністю; вони вростаю ть  сильніше в місцевий грунт  та найдовше 
зберігають  арха їчн і  (старовинні )  ознаки у змісті  й вислові» .1 Ми 
дотримуємось цієї  ж думки,  тому і обрали пісенну творчість у к ­
раїнського  на ро ду  як предмет досл ідження  у на род озн авчо му 
плані.

Георгій Б у л а ш е в  у своїй книзі  «Український народ» писав:  
Жоден на род  не п а м ’ятає  поч атку  своїм к а з к а м  і пісням. Так  

споконвіку ведеться,  що переповідаються  вони усно з роду в рід, 
і покоління в покоління ,  як священний заповіт  старовини.  Пісня

1 Ф. Колесса. Українська усна словесність. Едмонтон: Канадський іисти-
і у і Українських Студій, Альбергський Університет, 1983. — С. 19



за в ж д и  співається  не для  само ї  лиш  розваги,  а й д ля  того, щоб 
її, як переказ ,  молоде  покоління  перейняло і завчило,  а потім
пе рек аз ал о  своїм на щ а дк а м ,  -... співається. . .  с тар им  людям  на
слухання ,  а молодим — д ля  п а м ’яті. . .»1

Н а ш  сучасник О лекс анд р П р а в д ю к  влучно зазначив:  « Н а р о д  
на пісня — це о б р аз н а  п а м ’ять  про значні  події  в житт і  народу.  
Причому,  не л и ш е  в історичному,  громадському,  політичному,  а й 
особистому»/ '  Отже ,  про на род  судять,  виходячи з його пісенної 
спадщини — основи духовної культури нації .  Д л я  кожного  н а ­
роду пісня була  й ли ш аєт ься  великим коштовним здобутком д у ­
ховної д іяльност і  багатьох  поколінь.  Рівень пісенної культури не 
рідко є вірним і яскр авим показник ом  з а гальн ого  духовного р о з ­
витку народу.

1 Булаш ев  Георгій. Український народ. — К.: Довіра,  1992. — С. 25— 26.
2 Олександр Правдюк. Пісенний літопис народу. //  Розцвітай, наш край.

: Музична Україна,  1987. — С. 5.

14
К


