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са ■

Ф'.я л'ІЬлННіі ОСНОВ НАЦІОНАЛЬНОЇ сівідоіпооті

і  СіЛіОСвХДШіОСТІ ЗАСОБАМИ БІЇЮПйИХОДОЇЧІ,

/ О л і й н и к  В,  Ф.  , № і р о ш н и к  З, М,/

і» 40-6С 1 4 .. .ОХ 'ст. члени Російського географічного товара» 

нь й .і.Ндцеадін і К.Д.Кавелін і О.О.Потейня гформулшвали основні 1 

ні ви&качеьня характеру народу - вивчення його психічних

нластиьастей в їх а»авмоз»"язку; народ е така органічна істота як . 

г окі е.г■;! людина, і тому необхідно досліджувати його забобони, спо­
с іб  мислення у взиемозв"язку стосовно єдиного народного організму,' 

і  ‘ніким чином, виявляти особливості, відрізняють один народ від 

інших.

Олександр Опанасович П о т е б н я  /183з «* 1091/ висунув 

.і<,.лО*в1ШЯ модо вивчення психіки людини за продуктами духовної 

лілльноохі /пам"ятка мови, фольклору, вірування, культура взага- ] 

л і' і і:ьч іч питання співвідношення особисті свого і того, що нрита- .

.... -1'! етнічним цінностям як таким, відрізняючи яри цьому та, що

влиотаье даній етнічній спільності народу і що запозичене в інших*] 

і :іс-йнов рі.еоа питанні І О.О.Ііотезні стала висунута в минулому сто­

літті думка, що початком і осново» народної психології е мова, 

котра зумовлює Існування етнічних цінностей. Самосвідомість - це | 

усвідомлення людиною себе як особистості, своїх вчинків, дій, ду-*і 

мок і почуттів, ОаМаНЬ і інтересів» оцінка свого відношення до 

світу, своєї здібності приймати самостійно рішення і вступати на і 

1-і і й основі В спілкування 3 ЛЮДЬМИ і з природо», нести відлові даль-І 

ні '»ь за прийняті рішення і д і ї .  Формування самосвідомості харак- , 
не тільки для окремої особистості, але і для нац ії, тобто 

щіліональна свідомість. Це цілісний образ власного "Я" - /або 

"Я" - надія"/.

кого компонентами в;

1. Когнитивний! оераз своїх якостей, зовнішності, соціально- 1 

го значення / самосвідомість/ ,

2. Емоційний - самоповага, себелюбство, самозневаження і т.д<

3 . ОЦІНОЧНО-ВОЛЬОВИЙ; НаМйГоНВЯ підвищити самооцінку, за­
воювати повагу та ік .

Механізм отримання особистістю знань про себе /самоп і знання/ 

включає засвоєння чужих позицій про суб'єкта, порівняння себе з 

другими людьми, оцінку досягнутого, аналіз власної иоведінки і



тинків, опостеро'шшя за своїми думками і. почуттю/и.

Ц{амовііиіошьі.'ня - система емоніШіо-цінносних установок е ад­

рес своі'о "Я" - найважливіший фактор задоволення ряду поірес. 

Фрустрація потреб і напехнооті людини До значуіцкг для неї спіль­

ностей людей, яка ставить під сумнів його соціальну самоідептич- 

ність, переживавться як приниження "Я", зраду власним пришли м, 

почуття рипи. Форми вияву само&відомості і оамовілчуття, самоайа- 

ліз самооцінка - пов”язшіі переважно з пізнавальною стороною пси­

хічної діяльності людини. Інші - самолюбство, скромність, почуття 

відповідальності, власної гідності тощо - з емоційною стронбо 

психічної діяльності. З вольово» стороною психічної діяльності 

осооиотості нов"язані I I  самошіадання, самоконтроль, с-.гюдисі 

ліна та ін ,

Далічи психолсго-етнічну характеристику українців, Паяло ила- 

тонович к у б и н с ь к и й  /ІН39-1804/ вказував на такі рч».., а 

як щедрість, потяг до знань, працьовитість, життєлюбство, лагід­

ність нравів у родинному житті, охайність, гостинність, ввічли­

вість, поєднання наївно'оті і тонкості розуму, поетичну мрійиі'сть, 

красу, витонченість смаку і веселу співочу вдачу, Всі і.'і якості я 

результат поедпдння спадковооті і соціального фактору, зокрема 

виховання, і  якщо погодитися з результатами останніх досліджень в 

галузі генетики, що через гени наслідується і життєвий досвід по­

передніх поколінь, то виша зазначені риси можна вважати генофон­

дом українського народу. Естетичним і етичним генофондом українсь­

кої національної самосвідомості є потяг до прекрасного, намагання 

відтворити красу життя в характері стосунків мі* людьми, в мис­

тецтві і перш за все в народній творчості.

Невичерпним джерелом, що живить грунт національної свідомос­

т і, є іст ор ія . Саме за допомогою іст о р ії, українцям судилося оти­

ти нацією, Ще на початку XX от. Володимир Іванович Б е р н  а л - 

с ь к и і) /1663 - 194»/ писав" "Сутність українського питання по- 

лнгаг в тому, що українська народність вибилась в чітко окреслену 

етнографічну індивідуальність з національної) свідомістю, аав.лки 

якій намагання близьких і далеких родичів перетворити ІТ на зви­

чайний етнографічний матеріал для посилення панівної народності 

лишались і лишаються безуспішними".

В той же час, як зазначає О.Понатмарів, якщо говорити про ук­

раїнську людність у цілому, то рівень ї ї  національної свідомості



1-ьгЛі; В.ІЗІ.ККЙ. і і.в ИОИСЬйЄТЬОЛ ТИМ, ІДО Ншіі народ уиродоьж ОІЛЬШ 1 

, трьохсот рокіь відлучали від рідної іст о р ії найвизначніших 

діеоисиіи, и т о  вони любили рідну замлл хоч трохи більше ніж доз- 

; і їлося огаюшуиаїшл наїіоиалістами, ворогами народу, Заборонена 

су»- 1 ііі-іін українського вченого Михайла Сергійовича Г р у -  " І  

л е н с ь к о г о  /ІЬио - 1934/ "історія України - Руси", який 

ьі і н в український народ, в те, що він своє» міиноо єдністю "ста- 

„Сі.иіа велику силу, соціальну глибу, моноліт, якого нема іншого •] 

я Східній Європі", /с .ІІЮ /

іїі.:іг:том формування національної свідомості, самосвідомості 

ї ї  характеру українського народу повинна стати правдива історія 

про Нал'ьарод х наших справжніх героїв, нашу культуру, мову, шо 

:*а усвідомити сабо світоноп нацією. Цікавий матеріал щодо 

тд;.с. о патиквя ми знаходимо в праних науковців лабораторії "проб- 1 

.і і.вД'«’огіі(й національної школи" Криворізького педінституту, 

-О.О.Лйбара і Д.Т.Федоренка.

і -і половина ХУї -• початок ХУ1І от. *• не час пробудження і 

)...і:іірал>.ної свідомості українського народу, його духовного цідив? 

■•'■.Іллі утверджується почуття рідної зола і , вітчизни, нерозривності 

зь%зку поколінь, історичного обов"ьзку сприйняти І зберегти ііред- 

■■,:і\,а ;.уловиі Бдооугки свого народу - культуру, мистецтво, мову, 

г: а, і дну творчість, звичаї та обр>’до»іет*>, батьківську віру - т об- і 

.о м ь , ;:0з чого неможливо Існування нац ії, ЗОйрежанни і розвиток ( 

дУХСВВСЇ культури, культурно-національно відроджвіїня стає історвч* 

н і.,і необхідністю. В цей час спостерігається наТиок польської куль­

тури.

Визначальний іііліів па вміст, характери і  спрямованість украї- 
01.;.  ̂; о св іїя , | і'ісоо ’ сгкої Тії суспільної думки справили ід зї гу- 

' - • •/ і і'- ; 'ч.ації /шасад гуманісти ьоачала в свободі і освід- 

челості особястосі/, У йолеміці і церковними магнатами визрівала 

гук-.ііяістично-дамократлчна ідея рівності всіх людей від природи і 

и ; . ,і Богом. Найважливішо» ознако») вільної ладани вважешзоь свобо­
да сов іст і.

В другій воловині ХУІІ ** ХУІІІ с і .  мовна система простежуєть* 

он на прикладі Киево-йогилянської академії, /Слов"янська, україноь- 

/.а книжки, латинська і польська мови/. Польська мова вивчалася як 

лева державна# на ній писали ової твори видатні діячі академії, 

т і  як Петро Могтла, Симеон Полоцький, Фео£аи Прокопввич та ік .



формування української лі гератуціої мови и« могло іі<. туг .ув.іс'и 

провідників русифікаторської політики. А.па не зважаючи на ие, удос­

коналення національної мови нродоьмуетьсн. На початку аУІІ от. 

зроотае увлга до німецької і французької моя* Багатомовність, 

грунтовці філологічні знання стають характерною ознакою культурної 

людини в Україні.

Одна з найстаріших І найцікавіших культур України е трипіль­

ська, яка е культурою цраукраїнського народу. Крім хл іборобськ і 

культури, яка визначила панні риса самосвідомості і хармктару ук­

раїнців, треба відзначити піьмандріьне «итїя чумаків, яке наклало 

свою сувору початку на їх особистість;

"4>.<і»к перанажно помовчує, оямкнений, ВІН дивиться на ЖИТТЯ .) 

ДоЯКИМ ІіррИЗИрСТВОМ. У ВСІЙ ЙОГО поведінці IIСіігіО СаміЛІОігаГИ, 1і 

ньому завжди е ір онія , і він заа/.ди готовий розввдати жартом г-лт- 

р и отво, Нй тратнчи ВЛаСНОЇ г ід н о с т і . Лице ЙОГО горда Й ВОСЙЛи або 

задумане /  о. 69/. Чумацтво, мандрівне грудо ке купецтво - по 

такий самий вислів духа української раси , ик і хліборобство.

Українське козацтво було духовним елітою рідного маруду. Ко­

зацька духовність була невіддільна від ідеї Бога як захисника на­

роду, нації України. Козаки Оберігали фізична і духовне здоров"* 

нац ії, щоб не замуліівалися джерела народної мудрості. Як підкрес­

ли* ьі.Руданко, "козацька доба породила і формувала національний 

тип українця, ментальність якого порівняно з іншими періодами на­

шої іс т о р ії сягала найвищого рівня", За його думкою, історична 

доба козаччини формувала цілісну суверенну індивідуальність, пов­

ноцінну особистість, яка була творцем і володарем скарбів духов­

ності / , . .  о .б / .

Психологічні особлквос і козацтва мали своєю осново*) о р н і-  

нальний спосіб а.ггтн та специфічні умови - геополітичие подожоннн 

України, ї ї  поаііода, економічні, культурні та національні особли­

вості .

"Козаки є лиш з мінним здоров"ям, фізично дулі, мудрі розу­

мом, і д о с б ід о м ( сильні духом, мужні серцем і щирі душею. Образно 

кажучи, козаки були діти квітучої, родючої зеллі і полуденного н е ­

ба, розкішної української природи, неповторних чарівних ландшафтів 

безмежні причорноморські простори, незаймані і розлогі стел», Пів­

дня України, велич і краса прадавнього Дніцра-Славути, незабутні 

В пам"яті Народній героїчні ДІЯННЯ Пр'ЛЦурІВ, їх духовні ЛОрііВИ і



дисятишя - ьой Це рошіьн© відчувшися і оиршишлося, жало в уя- 

<іі козаків, трансформувалося ь іхніИ свідомості, формувало високу 

духовність". /а). Д. Р у д є н к о . -С.7/

Розглядаючи історичну долю української риск, ЮДипа розкри­

ває особлиЬооті психології ї ї  представників. В українській р а с і,  

ьідиічае автор книги "Призначання України" /Львів: Просвіта, Іу92.

- Ш  « . / ,  гврої - це в».словники туги і праці багатьох п о к о л ін ь . 

Вони зайерауить собою повторність і уяскрааляйть традиція , "Іхн/ 

особиста творчість - ца завжди тіЛоки одна сильна мелодія, що 

вплітається потужній снів н ац ії" . /«.Лапа, с , 4Ь - 46/.

особливої оберажнооті, чуйності і доцільності вимотає склад­

на структура українського відаожжя. Змістом українського консер­

ватизму є відвічна ооротьбц добра з і злом, це "зміст народів - си- 

я ї а вці’іиі, зміст, перенесений з Месопотамії л Уралу. Знак цей -

- найстаріший знак трипільської культури і найчастіший старий ор­

намент українців” Л),Дипа, о .ІЬ З / .

Особливості історичного розвитку українського народу, склад­

ні умови для виливання зумовили Й своєрідність характеру українця, 

що с найскладнішим характером серед інших народів. Дуже нелегко 

прийти уураїнцй до якогось певного рішення. Цч нерішучість поясню­

ється тим, що українець може підійти до якоїсь вод ії чи справи з 

кількох боків одночасно. Але коли він уже прийшов до певного нас- 

нонку, тоді і чужа думка і обставини мало впливають на нього. Це 

риои характеру часто називають "українською упертістю”, але це пч 

зовсім так. Увага до дійсності, вміння проаналізувати сітуацію, 

обережність у прийнятті рішення допомогли виробленню в українців 

спритності, стриманості, то переходить у зручну хитрість , а не 

раз розвиває дипломатичні зд ібност і". /  с .І6 2 / .

Те, що українець сприймає життя в його складності суперечнос­

тях вносить філософський відтінок в мислення українця. Все найваж­

ливіша в людських ночувань є в українських людях, шо найвищі й 

найважливіші здобутки людства зростили й зростатимуть в українсь­

кій расі і  врешті, ко єдина доцільна дорога для української оди­

ниці до висловлювання себе о лише в українській духовності. Пат­

ріотизм українців непомітний. Про Україну і свій патріотизм украї­

нець взагалі не любить говорити. Українці йшли на смерть без зай­

вих слів І декларацій. Поняття Батьківщини, Краю діл українця - це 

перш за все, ночяття Години, Хати, Дому. Нерпою пріікметол відчуття

90



середини ОСТІ своя! нині» В українця - Г ІТраіНвНИН ДО ЗАХИСТУ Сі'ОГ, 

рідного, своїх вірувань і святощів; друга прикмета - погляд 

світ з "нутра" раси; третя - "сприйманая предківищий". Ці грн при­

кмети можна вважати зовнішнім виявом українського характеру.

Найкращу формулу психології українця, української ниції, дар, 

за думкою Ю.Липи, М.В.Гоголь; "Україна - це все, що тільки о на 

с в іт і."  /іО.Липа, 169/.

Визначально у формуванні національного характеру українця -

- ив бути працьовитим» В ноті чола вись день трудитися задля м а с ­

ного і державного доЛрооуду - ось до чого заюіикадть автори з да­

лекого минулого, Великий князь Київський Володимир Мономах, роз­

виваючи по ідею у своєму "Повчанні", зверненому до власних, дітей

і до нащадків узагалі, переконує! то жоден народ, жодна держава не 

здобуде достатку Я незалежності, якщо копка людина в ніс. но тру­

дитиметься на повну склу там, де їй покладено трудитися впродовж 

життя. Теорія Г.О,Сковороди "спорідненої праці" - не гімн лодини, 

Творцеві всих благ, Але праля тільки тсді дає користь, коли вона 

усвідомлена і розумно Спрямована, А не під силу тільки ляп,*ні на­

лежно освіченій і вихованій.

За одностайною думкою багатьох дослідників, українська пси­

хічна структура відрізняються емоційно-почуттєвим характером 

/"кордоцентичкістй"/.

Д м и т р о  Ч и ж е в с ь к к й  /І894-ІУ77/ відзначив "ар­

тистизм української вдачі". Всі дослідники національного характе­

ру українства, і в емоційності воачали прикмету на/і;ої націоначь- 

ност і.

Генетіїчне пояснення української психіки дат, О.Кульчииький 

/"Українська душа". “0.16-32/, вказуючи на такі чинники; 1 / р а с о ­

вий, <2/ географічний, 3/ історичний, \/ соціологічний, о / культуро- 

МОрфІЧНИЙ, 6/ доглибинно-цсихі ЧІІИЙ. Щодо першого чинника суть 

його була нами розкрита в визначенні основних понять з цього пи­

тання /загальні спадкові особливості, пов"язані з єдністю поход­

ження і певною областю поширення/, Для української нації харак­

терна в основному, селянська структура, малі соціальні групи -

- спільноти /звідси почуттєва близькість/. Цим спільнотам власти­

ві рефлексивні настанови, спрямовані на самозаглиблення, самопіз­

нання. За О.Кульчицьким, найхарактерніший архетип українського 

колективного несвідомого е тип ласкавої плодячої Землі, співжиття

VI
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хліборобського народу з доброю ненькою - Землею, Тому в українця 

намив агресивної активності, а в и"яка споглядальність. Лктивмо- 

-|і‘;-|ілбксиіши мастикова /  о .12 - ІЗ /  українця значною мірою сп­

рямована на насолоду виттям, пошук кращого світу як компенсацію 

зн дійсність, за реальний св іт . За висловом М.Ііілямкевича, резуль­

татом нього є "втеча від життя и душу і долю" /  16/,

іде ї самостійності, незалежності і демократизму невмирущі «мг 

Україні, вони глибоко вкорінилися й ї ї  душі. Волелюбність україн­

ців підтверджують і національно-визвольна боротьба, що не припи­

нялася протні'ім в ік ів , і ї ї  сьогоденні! і та рішучість, з якою во­

ни відстоює свій державний суверенітет, духовно відродження, рід­

ну мовуІ

Вміння слухати "веснідоми" в інсайгнх /інсайт - проникливість, ро­

зуміння, акт безпосереднього "озаріння", осягнення, розуміння/, 

сновидіннях, тощо забезпечує найвищу продуктивність роботи свідо­

мості, шо ефективно позначаяться при предметному ОСВОЄННІ світу.

Дуже цікаві на наш погляд, щодо особливостей соціальної спря­

мованості психіки спостереження Н.ЦимОалісТого. Аналізуючи струк­

тури українського родинноі’о життя, аін вказує на одну особливість

- на становите в ній жінки, зокрема жінки-матері. Майже воя ефек­

тивна влада належить в оІм"ї матері. Роль батька часто зводиться 

лише до покарання дитини. Тому діти наслідують типові для жіночої 

свідомості норми поведінки, характер, моралі, настанову до жиїтя. 

Звідси - відносна байдужіоть до загальнодержавних інтересів.

Ставлячи перед собою завдання розбудови наці ї і держави, най­

головнішим, за думкою авторів "Програми комплексної соціально-еко­

номічної реформи України /проі'р, с н е о б х і д н о  визначити від­

родження суспільної - і найперше - національної самосвідомості. 

Першочерговим завданням у галузі національної самосвідомості є роз­

робка і утвердження національної ід е ї: укіагмепь мусить гордитися, 

шо він укшї.шиь. Однією з "хвороб" нашої самосвідомості автори 

"Програми..." вважають комплекс "національної неповноцінності або 

меншовартості. Вони відмічають два різновиди нього комплексу. Оуть 

першого - майже відверте визнання за собою ц іє ї неповноцінності 

/українці без чужого керування ні на шо ня здатні/. Другий - нав­

паки - полягає у "синдромі компенсування" /більшість культури«х 

надбань людства приписується своєму народові/.

Для подолання комплексу неповноцінності, для національного



УЗ

відродження народу поряд з проміжною науковою і Просвітницьким 

роботою, виданням історичних і Популярних творів, регулярнім се­

рійним виданням художніх творів а іст ор ії України, важливим зав­

данням мусить стати "виховання нової ґвннрації носіїв  ннціоначь- 

ного духу і національної еліти.

Д м и т р о  Д о н н о ї  /1683-19? З / зупиняється на психоло­

гічній характеристиці "провідної верстви" народу, в якій втЬн'єто- 

оя дух, оживляючий суспільства. Цей дух, ця нематеріальна оили нг.я 

кермує цілим життям Держави і без якої організм суоці.т- т/а стчп 

трупом, були властиві представникам нашої стародавньої' аристокра­

т і ї ,  князівській і козацькій* Греки і Римляни* як відмічає Д.Дон- 

цоп, розрізняли три прикмети "володарної" /керуючої/ версви: бла­

городність, мужність,і розум,

іііцкхатність. благородство - цн прикмета члена провідної вчр- 

отви. Шляхетній людині властиві не особисті вигоди, а Ного честь, 

його ідеали, які коріняться в його природі, я Ііою крові /пере­

даються з покоління в покоління/ і яким у жертву приносяться вч 

тільки спої особисті справи, але всй близьке і рідне, Шляхетні стЬ-

- це дуже окладне утворення, в якому поєднується і  інтелект, і ви­

сока оомосві домість, і вихованість, що а свою чергу зумовлюють 

формування такого поняття, як честь, тобто безкорисно віддання 

справі, служіння речам високим і абстрактним, у порівнянні я яки­

ми все дочасно і матеріальна нічого не варте. Ця безкорисна від­

даність високим справам, слідування честі і обов"наку ставляться 

над усі особисті прихильності.

Друга ппакмета правіючої верхівки - це мудрість, ІЗ о сн ов і ТІ 

лежить нц;п;оіццй і нтолекл;. Ллє цього недосить. Людина новина мати 

ШЄ Й ДруГКЙ розум  ЯКИЙ Керує ПврііІЙМ. Цей РОЗУМ ОСОбИСТІСТЬ В'їСІуВ'-ІЛ 

в процесі життя, в процесі діяльності, спілкування* Ье хитрість, 

зиувнжуо Д.Донпой, нв спритність, но демократична лу ри єв іт о їііо . на­

віть чч фахове вишколеная чи розум інтелигенга або його ерудиція. 

Мудрість не тільки відгадує майбутнє, але Ч його творив оило^ с в о є ї  

првативної мислі. Мудра думка - це та сила, що творить р оч і, й то­

му числі і лядські спільності, і тримає їх у формі.

Мужність поряд із  шляхетністю і мудрістю була головною прик­

метою ідеалу нашої провідної касти /князівоької, литовської і ко­

зацької доби/ - мужність і безстрашність на ворога; мужність с у б о ­

ти сил, шо підточують державний механізм з зарадити вміння самому
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! .Л“.-"Чічігисд ніяким шкідливим впливам, які підточували о, осла- 

і 'о знищили ту основну чесноту, його мукніоть» невблаганність 

1 п і Vість до себе. /Д.Донцов, е .173-1*36/.

Насипне' завдання, як вказують автори "програма", на шляху 

■{орууваяня національної оатоовідомооті випливав із  досить значної 

різниці /метальної, культурної, економічної ".лад/ тіж різншп ро* 

гнжами України. Тому псиіологі чи у і г.ропагшідиську роботу в ок­

ремих регіонах /Схід, Південь, Закарпаття/ одід проводити так,

!!0^ не виникало спротиву чи упередження не ТІЛЬКИ на рівні свідо- 

Ю С Т І , 'і навіть нн підсвідомому і емоційному рівнях: "Потрібно пс 

?ол4 вносити на всі рівні психіки переконаність в національній 

снмоідентичності і тотожності українства різних регіонів і при то- 

му-чкемога білка» підкреслювати саме психологічні і характероло­

гічні відмінності від інших етносів, навіть одномовиих /прогр.

0.26/. В ньому зв"язку випливав необхідність створення і захисту 

класного інформаційного простору. Не може оути патріотом лвдина, 

гихор.ша в чужій культурі, в чужому мовному середовищі.

Свідомість і самосвідомість формується і функціонує в мові і 

■> допомогою мови. За 0 .0 .Потебнею» початком і сеновсо народної пси­

хології «і мова, котра зумовлює існування етнічних цінностей. Мова, 

міфологія, рел ігія і народна творчість 0 .0 .Потебня розглядає як 

складові елементи народного духу. Висунуте 0 .Потебнею положення 

про єдність свідомості і мови має важливе значення для розуміння 

ролі останньої в національному самоусвідомленні людини як частічки 

;»еаюї спільності. У мові, головним чином, на думку 0 ,Потебні, 

містяться традиції народу. Тому дуже вамиво, щоб дитина як найрз- 

ніие оволодівала рідною мовою. З оволодінням мовою вона прилучаєть­

ся до народних традицій, набував з віком національних рис оточукь 

чого середовища. І в міру розумового розвитку в ї ї  мисленні почи­

нають виявлятися риси національного психічного устрою.

Духовне життя нац ії, національний прогрес, розвиток національ­

ної культури, зростання національної свідомості, національне само­

виявлення і ,  нарешті, державність неможливі без існування націонал»- 

ної мови. Українська мова, за словами Л.М.Полйг, не Лише за с іб  

спілкування українців, але й один іс  найважливіших репрезентантів 

національності. Процеси боротьби за волю та існування мови в 

укра -ькій іст о р ії тісно переплітаються. Українська мова в цроцесі 

формування н ац ії, національної свідомості, як зазначав автор, була



початковим і часто основним чинником. Селів українськії моїй., ііс.чь.і- 

жаіочи на часи жорстоких иврввлідуьань, зберегла ї ї  носі їй лк на­

род, як націю. В іст о р ії українського народу не парериваласд Т4Р~ 

лість єдиної мови, народних традицій, єдність національної пні по­

мості народу. Спираючись на думки М.Грушавського щодо ролі 

української мови в формуванні духовності народу, Л.М.Полога 

жав, то в мові нк зисобі національного Вйянланнд, а чаото лк в 

джерелі національного пізнання, та в ікиих національних прикмапи 

властивих етносові на різних етанах розвитку та існуванні народу, 

засвічується і проявляється стан української етнічної духовності, 

ідеї наза'ішнооті та снободолаОотва, ступ і н ь розвитку матаріачь~ 

ної та духовної культура. Тому коли до говоримо про "українське 

національне відродження", то перш за веа магмо на увазі зростання 

національної духовності, національної свідомості,

До найголовніших функціі! збереження і ііднесекни української 

національної духовності та свідомості належить українська мо^а. 

иоаи населення України епохи пізнього палеоліту складалася з вели­

кої кількості говірок, до сполучалися у ширші місцеві випалення -

- говори, групи, на яких здійснювалося виховання підростаючого 

покоління. Це родові мови, говор,. і групи гонорів забезпечили пе­

редачу первинного досвіду родинного батьківського виховання, етні- 

з а г ії і соц іал ізац ії дитини в даній с ім " ї, Оту данссіід). що у май­

бутньому допоможе українському народові зберегти риси ніші опальної 

належності, самобутності і менталітету. /Л ю б а р 0. 0 ., Ф в - 

д о р е н к о Д, Т. і  с .  ІЬ /

Одні?» з {орм збереження української мови у всій ї ї  сукупності 

е уси» мовлення, вино іорш за все засвідчує національні ознаки 

українського етносу. Для представників інших національностей, які 

користуються українською мовоя для спілкування з українцями* 

українська мова на б;.дн ознакою національної належності, а лише 

свідченням їх культури, такту, рівня освіти та ін .

.сим народна тиорчіоть - не окрема форма збереження українсь- 

кої моьи і одна з найяскравіших прикмет збереження національного 

самовиявлення. Ьагатотво українського Фольклору /переказів, легенд, 

казок, прислів"!?, приповідок/, народного епосу /дум та иісень/ 

свідчить про талант народу, про йсго високий інтелектуальний р і ­

вень. Одну із  специфічних ознак української нації песо в собі п’ - 

ня, Вона зберігав не лише мову, але і передав мелодику мо;*и.  а  че-



і-,.,, .-..ио/..,ку - настрій, иочутід, тобто цснхічие ЖИТТЯ ЛЮДИНИ,

нараз пісня визначав самобутність нац ії.

,'.у>е ціниш і достовірним свідченням етнічного самоусвідом- 

. с. писемна творчість. Значним досягненням укрпінського етног

*.,,у ці українська література кінця хУЇ - перлої половини ІУ ІІ от,

р^йвльалаон » різних жанрах і разом а політичним і  релігійним !

4 .гтор-лми цоступово готувала. Визвольну війну українського народу ‘і 

I і.ій року, сприяла створенню української державності, Самоусвідом­

лення українського етносу оуло настільки вЙоокіім, що оддавало у* 
Яї.и.& на зростання і зміцнення духовності самого українського, а

ч гіл і н м х  с л о н ''н н с ь к і і» народів. Свідченням цього мо.*е Оути ДІЯ- і 

л ь н іс . ї і .  Киеьо-могилянської академії, и,о стала ь&хливам центром 

культурноїо єднання слав"ннеьлих Народів.

Цікаві а о о л ід іє н н я  щодо ролі мови і мовлення у становлені 

' .о в г іч о їі українського народу знаходимо в праці 0,О.Люйарм і А . 'Ц  
їм ..оранка "Український народ про вихоьанші словом і ділом", В мо-. 

ні зосереджені найняті духовні надбання народу, історичне минулу., 

про Міійбутнс, мудрість багатьох поколінь - все це сконцентро- 

і-.і.по а мові. Слово, як зазначають автори у народному житті заьчдЯ 

суло "гиразні-.ком духовності, вихованості, характеру взаємин, а чад 

ЇС ЗС'4>0$Ю У Сороїьсі За честр і  гідність, насиченим любов"» і не-

H.'і.іИрТЮ.. .  Слово надає сили ьи4ні»женбму І Окр..ЛЛв на ііОДВИГ, бо І

>-'ОЄ це поєднується ЛЮДСЬКОЮ інироеердн і ОТА. і добротою, Ч /  с .4 /, 1

Цв відображено а казках і легендах та особливо виразно у найбільш 

--.•післій а ,;ор,л [ол»клору - приказках і вр’йслів"ях, в яких україїи 

омані народ зберіг свою самобутність, неординарно (жисленНя, на- '

I . і  ОН :.£ Ь н у  СІЛ ДОК і СТЬ ,

Аналіз матеріалу збірники: "іірислі в "я та приказки; людина, 

і'одиняв життя., рйск характеру /^порядкував і/ і, м. Паз як, -К. і Нау­

кова дуина, 19^0. с . /  свідчить, ло еталрьом хлоиіщ народиа

.ірість вважав красивого, високого, сильного юнака, яле більш 

за все народ цінував душевну красу; не завдав поза уваго» і му- ] 

•.-кчву культуру; "Гарний хлопець на натуру добре грає іі на банду- 

ру". Краса дівчаия В ї ї  здоров"? /скромності, Працьовитості, тен­

дітності: "Дівчина як кЕІточка.. . " ,  "їоліниьа дівка, як но мети- 

на долівка", "З краси не пити роси", "іїицо румуне, а серце 

в“яие"» Над усе і;інувадь0к чепурна дівчина; "Біднсйька, а ченур- І 

ненька"-. В одязі, за думкою народу, головне, - щоб в ін ’був ?Руч- •]



ну і*, відповідав тому, хто йог'о носять; " І  а,) і:и '.;'М • , а і

затишно", "Нарядилась як и&иь, а кричить як і ь •■", "Ьи н«ох->;'.п* ї* 

людині вояка одежа погана". Ьагнто уваги Народна мудрі еть . м- 

ляв левов і, без. ЯКО ¥ Н0 може існувати СВІТ. Кр-.ІСа дибокі у н и ­

цості . нескінченності н ь^ів нон;- на тчрп/ть рабства, нас/,і у і і 

"до лосеві і співу не ирксилуел", "л'юбов як перстень, на м'■■<•■■ к : а- 

ця". Сім "я повинна будуватися тільки на любові, в ірн ост і, і... 

взаємоповазі, п оразуь інн і: " і в лиху годину не кпдаН дружину", 

"нащщо кращий скарб, коли ь с ім " ! лад-’ , "На красиву я піку 1 ■гі‘о 

дивитись, а  з розумною гарно жити". З кіхроклімАто* ь с ім пї  т іс ­

но вов"язаііб виховання дитини; із тім о і і / " ї  виросте доора дитина, 

яку виховують словом, а не б) іікОю; "Не вчи дитину яітурханнчм/, а 

хорошими СЛІЬШШ)” , "Учи дітей ЦЯ страшко», а  ЛаСКО'й"/.

ііарод роакривав в приказках і ирислів"чх і о все; -.і іло«.'4 еьп> 

ставлення до смислу .ниття, зміст якого повністю зал$змть в ід  с а ­

мої людини: "Який порядок у себе заведеш, таке і життя поведап' , 

"ак і люди, таке і життя буде", "І;.в грішно - загинув с/л:ііно".

Особливе місце за,ікають пряслів"я про душу людини, про черс­

тву і Добру, красиву і потворну; *;іуша ь неї чиста, як те сонечко 

навесн і", "душа в нього рогата", "Красиву дуиу здгаекч видно '.

У народному слові звучить краса людської душі, добро, мудрість, 

любов людяність.

Ставлення у народу до слова, мови, мовлення надзвичайно від-

Гі О В І Д&Л ЬН 6 «

Красива мова - це коротка, змістовна і правдива мова; б а з і­

ки не викликали ніколи поваг,-.; "Бесіди багато, а розуму малуиїто", 

"Народ скаче, як з,ш "яие", "Мало говори, а правдою дорожи". ІІро 

л.одину можна взнатд х ї ї  мовлення: "Яка людина, така й бес ід а ".

Б зм іст і слова, в ставленні до нього втілюється доброзичливість, 

поетичність українського народу: "Красне слово - золотий ключ", 

"Удар забувається, -а олово пам"ятасться".

Саме за  це, як відмічають О.Лкбар і Д.ФШдоренко до слова 

споконвіку ставилися побожньо, воно стояло в одному ряду з тан­

ками поняттями, як хл іб, с іл ь , вода, саме життя: “Словом вітають 

народження дитиня, появу род ом  і шлях до домовини". Недоліки 

суспільства, негативні явшва в ньому теж знаходимо в народних 

афоризмах і в них засуджується зрада, тупість, брехня та ін .

Рідна мова з ігр ів ал а людей, була найкращим порадником у иайскрут-



МЛІ періоди «иттн, заступником, що оберігав честь, гідність, лю­

дяність і доброчинність /"не грів мине кожух, лиш слово грів і т і— 

мить"/,

Ьоиа сучасна українська літературна мов», започаткована І.Кот 

лярзнським як найбільш досконала і відшліфована форгла, виникла в 

процесі розвитку національної культури, національної свідомості 

і-озпочатв і.Котляревський літературне та національне відродження 

українського народу продовжується а творах і',Кніткн-Основ"яненка, 

И.гулака-Артемовського, С.Гребінки, п оет ів  романтиків, членів 

'Руської т р і.м і"  і в усік багатогранності - в творчості ТіТ.Шев­

ченка, Ніхто так з попередників, як Т,Шевченко, не зумів розкрити 

національного духу народу, відчути його біль, передати його м р ії, 

їлисиїїн його психіки. Т,Шевченко стан пророком нац ії, і його тво­

ри продовжують живити національний дух українців.

Т.Г.Шанчонко був великим знавцем людської психіки, він прек­

расно усвідомлював усю складність психічного ниття ладани, різно- 

. іа і і т в іст і, його прояві н, суперечливість, наявність багатьох ще не 

розгаданих тавмниць. В психічному жита і людини він підкреслював 

Г| рові дну роль знань, думки, розуму. Поет часто ставить питання 

Пі'о зв"язок слова і думки, для нього слово •- е носігм думки. Се­

ред почуттів поет великого значення надав любові по свого народу,

З 'ясовуючи природу людських почуттів, Шевченко виходить із  виз­

нання суспільної ї ї  обумовленості. Луже важливими п думки 

Х.Г,Шевченка про наці») та ї ї  роль у психічному житті людини. Ба­

гато уваги ириділяв поет естетичним почуттям, шо формуються яви- 

м*ми природи, людьми і результатами їхньої, праці. Його розуміння 

психічного життя не споглядальне, а дійове; він виступи за дійоп! 

почуття і прагнення.

ііогліуш Т,Г,Шевченка на людську психіку глибоко Оптимістичні. 

Лін переконаний, то люди не народжуються злими, а стають такими 

під впливом суспільних умов життя, .13 своїй п оезії великий кобза]) 

виділяв окремі прекрасні риси українського народу. Особливо висо­

ко ціну? він такі його якості, як працьовитість, любність, хороб­

рість , відвагу, благородство, честь, привітність, лябоа до мис­

тецтва.

Вияв багатющих духовних скарбіи народу ,юет '-.пить в украіноь 

кі й пародії і и ні сн і.

Т.Г,Шевченко бачив в п існ і велику '< .*ну •. .. Ч-рез сі;рий-



НИТТЯ і відтворення народної ПІСНІ формується 1)011 іТЇЯ іірс г рі»с.і 

навколишнього світу, красу життя. Пісня займає, м абуть , в иі роц~ 

ній практиці родин.юго виконання одна а перших місць серед ба­

гатьох засобів розвитку у дітей емоційних відчуттів, розбирання 

їхнього естетичного світогляду іі досвіду.

Залучання дітей до прекрасного починаться діжа рано, а ко­

лискової п існ і, и якій народ опоетизовуй природу* любов і в іч ­

ність, ллдяність і добро, природа і праця супроводжують людину 

все ї ї  ЛИТТЯ. Томі ПІД час перебувлння З ДІТЬМИ Ніі ЛОНІ природи 

треба привернути ї ї  увагу на красу л ісу , життєдайну склу сонпя і 

дощику.

І) українськії! родинній нтнопаихологі ї  і етнопедагогі її і в за­

лученні до праці і в трудовому вихованні враховувалися як в іков і, 

так і статеві особливості ^ітей, Грудове навчання і виховання, я>; 

зазначав М.І’.Стельмахович*' умовно можна поділити на три етапи; 

вступний, або ігровий /2 - (>, 7 рок ів/, комічний, або визначаль­

ний /V - 16 років/ і основний, або завершальний /15 - 20 рок ів /. 

Поняття "праця" починає засвоюватися через колискові п існ і, пас­

тушки, утішки, в яких славиться праця /"Оорока-ворона", "Ку») - ку.о 

чобіток", "Два п івн и к и " та ін ./ .  велика педагогІчне значення в 

вихованні поваї'и до праці мають казки /наприклад "Дідова дочку і 

бабина дочка" і ін . / ,  загадки, прислів"я.

Але основний виховуючий фактор - це ‘читїя в с ім " !. У трудо- 

ьих родинах працюють всі без винятку, крім тяжко хворих. Діти 

допсмогшоть трудитися батькам, батьки не можуть у своїй праці 

обійтись без дітей. Дитина ирацде» за словами В.О.Сухомлинського 

не для того, щоб иотронуватисі. в праці, а тому, то ніхто в с ім "ї 

не уявляє собі життя без праці.

У трудових сім"ях була добра традиція - привчати дітей пік­

луватися про старих, дітей, хворих калік. Це було виявленням ск­

ніє ї з осноьвих ознак морального здоров 'я народу. Мораль, як в і­

домо, одна з форм суспільної свідомості. Практика народного ви­

ховання передбачає формування у кожної дядини такого поняття мо­

рал і: моральний той, хто добрий, справедливий, цнотливий, шля­

хетний. При цьому спрацьовує такий могутній регулятор іюведін-

1. Див,: Стельмахович М.Г. Народна педагогіка, -К..: Рад. 

шк., 1985, -С, 41 - 43



Лі'., Ні\ і  іуііі СЛ&йО І :|Л̂ >МуЄ'ГЬС>і ІйОдЯі&ЬНЦ СііІДОЬіІ 0’£Ь І <*- о-

і аЛіНІ «ОЧУТЇЯ. ОиуДЖМШЯ Йві’иГІ^Л.ІЦС ВЧИНКІВ В практиці НарОДііОГО 

Ьі.АоЬипІ-.Я дуло ЧорсЗ СЛОВО " і 'р ІХ ’1 /"Орати і '1 іх  на думу" - робити 

«иівбуді. усунь».оч оласіии с о в і с т і / ,

ОДНЛ! а МІрЯЛ ЛмДСбКОІ ДОбрОТИ Є СТ:.і!ЛШІи.Ч ДО о̂СЛйй 1 ТВа-

I і.г.» ді-л-пна підросте и з Члсом п ізнає, що корисне, а що Парази­

тично, А спочатку для мої "вихай буде «ке Х.1В6 добром" Лі.Г.Стель- 

■ аХОиИЧ/,

Чудова природна схильність Ліцдини ератн під захист слабшого 

«ід СвОе про', дкусться в ранньому ДИТИНСТВІ-, дІЧй І'лГ.ЧуТЬСЯ до 

і.сього живого: оджілки, що Золотіла и аілпо, котика, курчати, Б 

мові казок, л ісп ів для малят ми бачимо доброамчлиье ставлення на­

роду дСі всього чийого і  "заичик-побітанчик", "ьовчик-бротик", 

"дІВЧлНКа-КЬІ ТОЧКіі’’.

оа.і.ці&ли-ісчіьл діто* з наькол..шідм сьітом, армування пізпа- 

і: -.І.Ньа І Н І • і О і Ь, ІЬГбЛвКї-уоЛЬНіЦС почут . ів , рОЗІ-і 1-ОіС ІІІЗНаВіДВ-

І1..Х ЗДіОііОСТОЙ, тобто розумова ЬПХОІІкШНИ рОЗГЛЙД «втьач В народній 

а- • .О.Ц.І лк однії з основних напрямків дошкільного і шкільного 

.л'..,«ч»н, Розум “ цо найвищий отупінь лмвлеьня здатності масли­

ні, рооиги осшрнонані висновки. / “Щастя без розуму - торбина ді- 

. . і ' ,  "і,в краса і-.оасить, а розум "./ У поняттях "розум, ум, муд-

I - . ЯК ЗаЗ’.-̂П ііі Л', СТОЛЬІ.ІпХО ВИЧ, ду.«а час 1 0  уОСобЛ-ЇСТЬСЯ І Та- 

і-.і иозитйьпі іЦС.і ха*.-«:ї'гру, як статечність, стриманість, серйоз­

ність, СИОСТ0р«:ЛИ{с»СТЬ, .Іпр.ЄдОаЧДИЬІСЇЬ, розсудлі.иі :ть, СКРОМ­

НІСТЬ. Добрий розвиток розуму ДИ'І.ПІИ Зв"яЗаНИЙ з МОВЛЙІШЯМ /"Який 

роаук, гака »1 балачка"/. Народ н.юоко цінить мову як основний за- 

ІС виражання самої сутності ЛЮДИНИ, 3 дОПОГ-ЮГОЙ мови дитина здо- 

оуьай знання Про ДІЙСНІСТЬ опосередковано, В ВИГЛіЛІ ПОНЯТЬ, 

іакш  чином, основну миту в.іхов ншя народна педагогічна психоло­

гія бачила у тому, щоб навчити кожного бути дьдинол. усвідомлюва- 

ТИ СвОе як {.ієна суспільства і в той «ц час як своєрідну, творчу 

особистість. Тому велика увага приділялась в сім"ях ранньому ви.чв- 

даншо обдародалності, Це відбувалося через знайомство літой з

рі ЗН.Ь.’И ПрОфвОІЯМіІ.

враховуючи схильності датами, батьки підбирали, нроионуиали 

дітям юй чи інший вид діяльнос і .  іірог{.есія градинійно перелама­

лася в сім "! з покоління в покоління. ій*иже ко»не соло в Україні 

СЛИНИЛОСЯ ЛЮДЬМИ ЯКОЇСЬ ІірО'І/іССІЇ /ЬоНДНрСТВО, ОТ-.'ЛЯрОТНО, ткацт-



бо/. Оса&ивв ь'.ісцв в Україн і, а тему і в ьихОідшні д;ти.:, з.«;;и . 

народне Декоративне прикладне мистецтво. Катьки лоред-кналії . > :ч.м 

знання з художнього кялвмарстиа і ткацтва, кераміки, нас;і: .сго 

розпису, художньої обробки дерева, скла, імілізісй. Ііароді^ ,!р;.::- 

Лядиб мистецтво - складна явище національної художньої культури, 

одна з фори нііракіі!і.-:л національної еамосьідоас/сіі. З и ай о і 

ДІЇаЙ 3 народним візерунком, ьишиьаикою, кершіиои, иИ-ІИН..'.'. -« Т. 

розписом, формування у них деяких прийомів техніки виконати о,;.., 

яе розвитку, дитячої декоративної творчості, забезпечуй -Ільністо 

світогляду. Твори образотаорчої'о кис.ецтьа позитивно «ілнзаллч. ьа 

розвиток уявлень, фантазії та образного мислення. Оаиайо^еїшл 

дітей з ТЬОрВМИ НарОДЯОІ'О мистецтва, створення НИМИ Орна-.іОпї^іь- 

ких композицій, кольоре них розписів, аплікацій, вироби з г..ин ., 

дерева В колориті, В КСМІіОгИЦІ ІІНОку вирішенні, В ПЛиЗТПЦІ 

яких спостерігається вплив народних образів, $АІйси»*тоа ц г . к  

но в двох основних формах:

- заняття з дітьми в дитячих садках, художні* школах, гуртках;

- знайомство з народним мистецтвом в природніх умовах його існу­

вання, в районіх художніх промислів.

Уса їх навчання дітей основам художньою ремесла пер;*, за воа 

залежить від тісного зв'язку, живого контакту з народника прожде- 

лами даної місиеності. Тик, Полтавщина славиться кольоровим.» м;кч 

рами іа  чудовими вишиванками. Косів - веоелол кераміко», Дніпро­

петровщина - яскравим ивтриківським розписом. Лк показує ДОСВІД, 

така рОООТи З ДІТЬМИ сприяв духовному зближенії» АКТИНИ з праро­

дом, виховує інтуїтивне /підсвідоме/ почуття належності ДО своої 

наці І .


