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МЕТОДИЧНI АСПЕКТИ НАВЧАННЯ
ПРИРОДНИЧИХ ДИСЦИПЛIН

В УМОВАХ
ДИСТАНЦIЙНОЇ ОСВIТИ

Н.О.Ахматова∗

Криворiзький державний педагогiчний унiверситет,
м.Кривий Рiг, Україна

Анотацiя. Дистанцiйна форма здобуття освiти набуває все бiльшого
значення в життi учнiв, що вливає на змiну методiв, засобiв i пiдходiв
пiд час навчання. Саме онлайн освiта активно розвивається вже досить
значний перiод часу. У загальноосвiтнiх закладах це нова форма отримання
знань, а тому майже вiдсутнi науковi працi, якi були б присвяченi розгляду
методичних аспектiв навчання бiологiї та хiмiї в умовах дистанцiйної освiти.

Компетентнiсний пiдхiд навчання, який окреслений у Державному
стандартi, має особливi наскрiзнi вмiння, а саме: читання з розумiнням,
умiння висловлювати власну думку усно i письмово, критичне та
системне мислення, здатнiсть логiчно обґрунтовувати позицiю, творчiсть,
iнiцiативнiсть, умiння конструктивно керувати емоцiями, оцiнювати ризики,
приймати рiшення, розв’язувати проблеми, здатнiсть спiвпрацювати з
iншими людьми. Саме тому вiдбуваються i змiни в методичних пiдходах
навчання природничих дисциплiн в умовах дистанцiйної освiти.

У статтi обґрунтовано методичнi аспекти, прийоми й особливостi навчання
природничих дисциплiн, зокрема на уроках бiологiї, хiмiї та iнтегрованого
курсу в середнiй школi. Ефективними засобом пiдвищення якостi освiтнього
процесу є широке впровадження iнновацiй у вивчення означених дисциплiн
в умовах дистанцiйної освiти. Це сприятиме пiдготовцi учнiв iз якiсним
рiвнем компетенцiй.

Ключовi слова: методичнi аспект навчання, викладання
природничих наук, пiдготовка здобувачiв до НМТ, природничо-
наукова освiта, освiтнi технологiї.

Вступ . Можемо констатувати, що на початку ХХI ст. активно
почали визначатися новi орiєнтири освiти. Саме тому необхiдно
змiнюватись i самому педагогу, адже вiдбуваються корективи мети й
завдань його дiяльностi. В обґрунтуваннi змiн сучасної української
школи йдеться про реформування системи освiти, що значно впливає
на методичнi пiдходи пiд час вивчення природничих дисциплiн,
зокрема у процесi навчання бiологiї та хiмiї. У зв’язку зi зниженням
зацiкавленостi означеними предметами Мiнiстерство освiти пропонує
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кардинально змiнити програми, роздiливши їх на iнтегрованi курси та
профiльну освiту.

Але важливим чинником, який вливає на змiну методiв, засобiв
i пiдходiв пiд час навчання, є дистанцiйна форма здобуття освiти,
що набуває все бiльшого значення в життi учнiв. Саме онлайн
освiта активно розвивається вже досить значний перiод часу. У
загальноосвiтнiх закладах це нова форма отримання знань, а тому
майже вiдсутнi науковi працi, якi були б присвяченi розгляду
методичних аспектiв навчання бiологiї та хiмiї в умовах дистанцiйної
освiти.

Актуальнiсть цiєї роботи зумовлена запровадженням вiйськового
стану, який є каталiзатором глобальних процесiв цифрової освiти i
трансформацiї в усiх сферах життя. За таких умов роль комп’ютерних
технологiй стає надзвичайно важливою, особливо у процесi формування
здобувачами освiти практичних навичок. Тому питання збереження
якостi засвоєння отриманих теоретичних знань i практичних умiнь або
навичок набуває значної актуальностi.

Мета . Вивчення методичних аспектiв i пiдходiв пiд час навчання
природничих дисциплiн в умовах дистанцiйної освiти, їх актуалiзацiї
та деталiзованого розгляду.

Результати та обговорення. Розвиток i змiни суспiльства в
Українi висуває перед освiтою новi завдання щодо її вдосконалення.
У Державному стандартi означена мета освiтньої галузi
«Природознавство», яка має здiйснювати формування в учнiв
природничо-наукової компетентностi як базової i вiдповiдних
предметних компетентностей як обов’язкової складової загальної
культури особистостi й розвитку її творчого потенцiалу. Вiн
спрямований на виконання завдань загальноосвiтнiх навчальних
закладiв II i III ступенiв, а також визначає вимоги до освiченостi
учнiв основної i старшої школи [3]. Варто зазначити i про список
компетентностей, якi повиннi набути учнi. Iх закрiплено Законом
«Про освiту», який створювався з урахуванням «Рекомендацiї
Європейського Парламенту та Ради Європи щодо формування
ключових компетентностей освiти впродовж життя» [7].

Спiльними для всiх компетентностей є так званi наскрiзнi
вмiння: читання з розумiнням, умiння висловлювати власну
думку усно i письмово, критичне та системне мислення, здатнiсть
логiчно обґрунтовувати позицiю, творчiсть, iнiцiативнiсть, умiння
конструктивно керувати емоцiями, оцiнювати ризики, приймати
рiшення, розв’язувати проблеми, здатнiсть спiвпрацювати з iншими



100 ISSN 2664–505X Екологiчний вiсник Криворiжжя. 2023. Вип. 8

людьми [3]. Саме тому вiдбуваються i змiни в методичних пiдходах
навчання природничих дисциплiн в умовах дистанцiйної освiти.
Розглянемо деякi актуальнi методичнi пiдходи.

Дiяльнiсний методичний пiдхiд. В основi його лежить дiяльнiсть
учнiв, яка полягає у виконаннi завдань, замiсть того, щоб просто
сидiти бiля монiтору гаджета i слухати вчителя. Такий методичний
прийом доцiльно використовувати пiд час лабораторних i практичних
занять, а саме пiд час вивчення тем: «Фiзичнi та хiмiчнi явища»,
«Вода. Властивостi вод» (хiмiя 7 клас), «Розчини» (хiмiя 9 клас),
«Фiзичнi величини та їх вимiрювання», «Тiла та речовини», «Три стани
речовини» («Пiзнаємо природу» 5–6 класи — iнтегрований курс, авт.
Бiда Д.Д., Гiльберг Т. Г., Колiсник Я. I.) i низка iнших тем, до яких
можна запропонувати учням самостiйне виконання мiнi-практичного
дослiдження.

Iнтегрований методичний пiдхiд. Його особливостi полягають у
тому, що учнi отримують цiлiсне уявлення про свiт, адже вивчають
явища з погляду рiзних наук i вчаться вирiшувати реальнi проблеми
за допомогою знань iз рiзних дисциплiн. Прикладом послуговує
курс «Пiзнаємо природу» (5–6 клас). З метою розв’язання навчально-
пiзнавальних i навчально-практичних завдань варто зупинитись
на таких прийомах, як органiзацiя екскурсiй у природу, музеї,
зоопарк, ботанiчний сад, природоохороннi територiї, лабораторiї, на
пiдприємства, виконання дослiдницьких проєктiв i практикумiв. Цi
прийоми дають можливiсть сформувати в учнiв навички самостiйного
пошуку iнформацiї, її критична оцiнка, iнтерпретацiя та представлення,
формування вмiння самостiйно вчитися впродовж життя [3].

Але якщо врахувати те, що в країнi вiдбуваються активнi бойовi
дiї, деякi з означених методiв втрачають сенс, адже в такому разi
перевага надається безпецi проведення таких заходiв i занять. Тому
вчитель має ретельно продумати альтернативнi дистанцiйнi форми
роботи, якi допоможуть зацiкавити учнiв i мотивувати їх до вивчення
навчального матерiалу, спонукати на самостiйну дослiдницьку
дiяльнiсть, проведення спостережень у природi, простих безпечних
дослiдiв, виготовлення саморобних приладiв (моделювання), групова
самостiйна робота учнiв (проєкти, виготовлення лепбукiв, постерiв,
малюнкiв тощо). Доцiльно долучати до такої дiяльностi i батькiв,
запропонувати їм допомогти дiтям у створеннi найпростiшої домашньої
лабораторiї.

Компетентнiстний методичний пiдхiд. Методичнi особливостi
цього пiдходу полягають у тому, що пiд час вивчення нової
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теми компетентнiсне навчання ґрунтується на проблемному та
дiяльнiсному пiдходах. Прикладом такого методичного пiдходу може
слугувати вивчення теми: «Дослiджуємо тiла, речовини, явища» в
5 класi («Пiзнаємо природу». 5–6 класи — iнтегрований курс, авт.
КоршевнюкТ.В.). За компетентнiсного навчання урок має початись iз
проблемної ситуацiї чи питання [6].

Наприклад, учитель показує учням шматочок льоду, потiм кладе
його у склянку з водою та ставить запитання: «Як ви гадаєте чому лiд
не тоне?». Це i буде проблемна ситуацiя та запитання. Учнi зi свого боку
висловлюють власнi мiркування, припущення. Пiсля формулювання
гiпотез учитель пропонує учням обґрунтування та пояснює, чому саме
так вiдбувається.

Саме такий метод розкриття теми довший, але i значно дiєвiший.
Адже вчитель формує в учнiв не лише предметнi знання та умiння, а i
ключовi компетентностi, так званi м’якi навички. Цiлком зрозумiло, що
пiд час пiдготовки до урокiв учителевi необхiдно бiльше для винайдення
iдеї формулювання проблеми, подачi матерiалу, формулювання дiалогу.
Але знання, якi отримають учнi, будуть формувати їх життєвий досвiд.

Особистiстно-орiєнтований методичний пiдхiд. Окреслений
методичний пiдхiд створює сприятливi умови для життєвого
самовизначення учнiв. А це означає розкриття свiту людських
взаємин iз природою у всiй їх складностi й суперечностi. Застосування
такого прийому забезпечує дитинi право на свободу вибору цiннiсної
позицiї, на цiннiсть людського духу й цiннiсть життя загалом, на
можливiсть його дiйового здiйснення за наявностi в дитини установки
на подолання дисгармонiї в досвiдi, поведiнцi, спiлкуваннi, дiяльностi [8].
У контекстi такого педагогiчного пiдходу освiта розглядається як
базис для пiдготовки дитини до життя в громадянському суспiльствi.
Цей методичний пiдхiд можна реалiзувати на уроках бiологiї у
7–9 класах (модельна навчальна програма «Бiологiя. 7–9 класи» —
2023 р., авт. СобольВ. I.) пiд час пiдготовки з учнями iнформацiйно-
комунiкативних проєктiв (iнформативне повiдомлення, iнформативне
пояснення, iнформативний опис, iнформативне дослiдження, рекламне
повiдомлення, електроннi презентацiї), якi спрямовують на формування
екологiчної свiдомостi особистостi.

Проблемно-ситуативний методичний пiдхiд. Проблемно-
ситуативний пiдхiд означає роботу у штучно створенiй ситуацiї,
яка несе в собi практичне застосування знань i вмiнь. Упроваджуючи
цей пiдхiд здiйснюється формування критичного й системного
мислення.
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Доречне використання згаданого методичного прийому пiд час
вивчення хiмiї у 9 класi, теми: «Дослiджуємо воду, солi, розчинення
i кристалiзацiю» (модельна навчальна програма «Хiмiяю 7–9
класи» — 2023 р. авт. Лашевська Г.А.). Вивчаючи цю тему, досить
зручно вчителевi поставити проблему приготування концентрованого
та розбавленого розчинiв, важливо навчити на практицi, як iз
концентрованого розчину 70% швидко приготувати розчин iз
концентрацiєю речовини 10% чи 20%. Варто мотивувати учнiв
тим, що в побутi, медицинi й iнших галузях промисловостi широко
застосовується «розчин».

Проблемнi ситуацiї також доречно впроваджувати i на уроках
бiологiї, пiд час розгляду таких питань, як: вторинна переробка
сировини, екологiчнi проблеми, наслiдки антропогенної дiяльностi
людини. В умовах дистанцiйної освiти учнi задля вiдповiдi на
це питання можуть готувати постери, якi потiм пiд час уроку
презентувати. У такiй дiяльностi вiдразу формується декiлька
практичних навичок, як-от: робота iз джерелами iнформацiї,
структурування та представлення матерiалу, публiчна презентацiя
постера та iн.

Диференцiйований методичний пiдхiд. Особливо важливий та
актуальний пiдхiд в умовах дистанцiйної освiти. Диференцiацiя завдань
i подання навчального матерiалу дає змогу враховувати освiтнi потреби,
компетентностi та можливостi кожного учня. Готуючись до занять,
учитель має обов’язково здiйснити такi пiдготовчi етапи до уроку,
як: рефлексiя (оцiнка й усвiдомлення можливостей i потреб класного
колективу), аналiз i оцiнювання навчальної програми, можливостей
та особливостей учнiв, планування уроку. Диференцiйований пiдхiд
доречно застосовувати пiд час вивчення будь-якої теми в курсу хiмiї
та бiологiї. А також диференцiацiю варто застосовувати в поєднаннi
всiх з будь-яким методичним пiдходом.

Рефлексивний методичний пiдхiд. Цей методичний пiдхiд є одним
iз засадничих. Його мета полягає у здiйсненнi самоаналiзу власної
дiяльностi в процесi навчання. Це завершальний та обов’язковим етап
кожного уроку незалежно вiд форми його проведення.

Ефективними методичними прийомами є iнтерактивнi iгри та
вправи, цiкавi динамiчнi вебресурси, якi повнiстю або частково є у
вiдкритому доступi та не вимагають додаткових часових затрат на
реєстрацiю чи пiдписку. Важливо, аби кожен учень в кiнцi уроку
долучився до виконання рефлексивної вправи, це дає можливiсть
вчителю оцiнити якiсть засвоєного навчального матерiалу здобувачами
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освiти задля пiдготовки успiшного та якiсного наступного заняття.
Висновки. Узагальнюючи виклад матерiалу щодо методичних

аспектiв навчання природничих дисциплiн в умовах дистанцiйної
освiти, важливо зазначити, що використання всiєї рiзноманiтностi
послiдовних прийомiв сприяє збагаченню методiв навчання бiологiї,
хiмiї та природничих курсiв, бiльш ефективному їх використанню з
метою мiцного засвоєння учнями системи знань, володiннi предметними
компетентностями, а також вирiшеннi будь-яких завдань. Використання
рiзноманiтних методичних прийомiв на уроках, вище означених
дисциплiн, полягає у врахуваннi взаємозв’язкiв мiж природничими
науками, якi i складають єдину систему природничо-наукових знань.
На цiй основi вчителi реалiзують можливiсть пiзнання учнями
природи як цiлiсного утворення, пiдвищуючи цiкавiсть до навчальних
предметiв.

Варто зазначити, що у процесi пiдготовки до сучасного уроку
вчителю доводиться досить складно, аби врахувати всi особливостi
його проведення. Але з часом випрацьовується єдина система роботи,
накопичуються навчально-методичнi матерiали, якi апробованi та
перевiренi. Важливо лише вносити корективи пiд час пiдготовки, беручi
до уваги iндивiдуальнi особливостi кожного класу, та здiйснювати
самоаналiз i роботу над помилками у проведеному уроцi.

З огляду на це, зазначимо, що формування iнтелектуально
розвиненої особистостi, яка володiє предметними компетентностями,
методами аналiзу й синтезу; яка здатна до самоосвiти й саморозвитку,
умiє використовувати набутi знання та вмiння для творчого
розв’язування проблем, критично мислити, опрацьовувати рiзноманiтну
iнформацiю, є важливою складовою в навчаннi пiдростаючого
поколiння.
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METHODOLOGICAL ASPECTS OF TEACHING NATURAL
SCIENCES IN DISTANCE EDUCATION

N.O.Ahmatova

Kryvyi Rih State Pedagogical Unsversity, Kryvyi Rih, Ukraine

Abstract. Distance education is becoming increasingly important in the lives
of students, which affects the change of methods, means and approaches to
learning. Online education has been actively developing for quite a long time.
In general education institutions, this is a new form of knowledge acquisition,
and therefore there are almost no scientific works that would be devoted to the
consideration of methodological aspects of teaching biology and chemistry in
distance education.

The competency-based learning approach outlined in the State Standard has
special cross-cutting skills, namely: reading comprehension, ability to express
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one’s own opinion orally and in writing, critical and systematic thinking, ability
to logically justify a position, creativity, initiative, ability to constructively
manage emotions, assess risks, make decisions, solve problems, and the ability
to cooperate with others. That is why there are changes in the methodological
approaches to teaching natural sciences in the context of distance education.

The article substantiates the methodological aspects, techniques and features of
teaching natural sciences, in particular in biology, chemistry and an integrated
course in secondary school. An effective means of improving the quality of
the educational process is the widespread introduction of innovations in the
study of these disciplines in the context of distance education. This will help
to prepare students with high-quality.

Keywords: methodological aspects of teaching, teaching of natural
sciences, preparation of students for NMT, science education,
educational technologies.





ISSN 2664–505X (print)
ISSN 2664–5068 (online)
Екологiчний вiсник Криворiжжя: зб. наук. та наук.-метод. праць. Вип. 8
/ голов. ред. E.O.Євтушенко. —Кривий Рiг : Криворiзький державний
педагогiчний унiверситет, 2023. — 107 с.

Наукове видання

ЕКОЛОГIЧНИЙ ВIСНИК
КРИВОРIЖЖЯ

ЗБIРНИК НАУКОВИХ ТА
НАУКОВО-МЕТОДИЧНИХ ПРАЦЬ

Випуск 8

Свiдоцтво про державну реєстрацiю друкованого засобу
масової iнформацiї

КВ №24109–13949 ПР вiд 22.07.2019 р.

Пiдписано до друку 22.12.2023.
Формат 60× 84 1

16
. Папiр офсетний. Друк офсетний.

Ум.-друк. арк. — 5,9. Наклад— 100 прим.

Адреса редакцiї та видавця:
Видавничий центр

Криворiзького державного педагогiчного унiверситету
50086 Кривий Рiг, просп. Гагарiна, 54.

Тел.: +38 (056) 470-13-34 +38 (056) 470-13-38
E-mail : kdpu@kdpu.edu.ua

k_botanical@kdpu.edu.ua ekolog_kdpu@email.ua
https://journal.kdpu.edu.ua/


