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«А ПІСНЯ —  ЦЕ ДУША. ВОНА ЖИВЕ В ТОБІ»

І. Драч.

Нині на ст али сприятливі  умови д ля  по долання  тенденції  д у 
ховного за н е п ад у  нашого суспільства ,  в ід родж ен ня  та розвитку  н а 
ціональної культури.  У « Д е к л а р а ц і ї  про д е р ж а в н и й  суверенітет  
України»,  прийнятій Верховною Р а д о ю  У Р С Р  16 липня 1990. року,  
за зн ач аєт ься ,  що д е р ж а в а  «заб езп ечу є  національно-культурне  в ід 
родж енн я укр а їн ськог о  народу,  його історичної свідомості  і т р а 
дицій, нац іон ально-етнографічних особливостей,  функціонування  
укра їнської  мови в усіх с ф ер ах  суспільного ж и т т я » 1. У р о зв ’язйн 
ні цієї про бл еми вир іш альн а  роль  н а л е ж и ть  національній з а г а л ь 
ноосвітній школі.  Особливого  значення  з а р а з  на буває  глибинна  
гуманіз аці я  шкільної  освіти, звернення  до невичерпних д ж е р е л  
народної  духовності .  Уже  не перший рік н а ш а  увага  сп р ям о ва н а  
на перебудову школи.  Гострих проблем на гро м ади лось  тут ч и м а 
ло. Треба  чесно визнати,  щ о як  школа ,  т а к  і педагог ічна  на ук а  
опинилися нині в кризовій ситуаці ї .  Тому т а к  гаряче  полемізують  
педагоги,  бат ьк івс ька  громадськість,  учні та студенти,  засоби ін 
формац і ї  щодо визначення оп тимальни х ш ля х ів  виходу з цього 
скрутного стан ови щ а.  П ит анн я  ск лад не  і на дзвич айн о в а ж ли ве ,  
бо стосується воно коленої людини.  Гут ніхто не має  моральног о  
п рава  стояти осторонь.  А д ж е  йдеться  не т ільки про сучасне,  а й 
майбутнє  н аш и х  дітей,  онуків,  правнуків,  про д а л ь ш у  долю на щ о  
го народу.

Ро бота  по до сл ід же нн ю текстів пісенного фоль кл ор у У к ра їн и 
переконливо п о к а з а ла ,  що всі пісенні ж а н р и  усної народної  по
етичної творчості  є невичерпним д ж е р е л о м  па м  яті народу У к р а ї 
ни, у якому  д б а й л и в о  зб ер ігаю ть ся  протягом багатьох  століть  
зна н ня  про” ж и тт я  нашого н а род у в різні історичні часи, його з в и 
чаєвість та побут.  Українські  народні  пісні та думи в над звичай 
но виразній поетичній формі  т р а нс фор м ували через віки знан ня

1 Декларація про державний суверенітет України- Прийнята Верховною 
Радою Української РСР 16 липня 1990 р. - К., 1991. - С. <.
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людини про себе,  на вк ол и шн є середовище,  ж и тт єв и й у к л а д  у к р а ї н 
ців і в у за гальн ени х ху дожніх  о б р а з а х  збере гл и «згустки» г р о 
мадської  думки,  етичні,  естетичні  ідеали народу,  неписані  за кон и 
співжиття ,  свою історію, філософію,  психолог ію та етнопедагог іку.  
Ліро-епічна поезія  у кр а їн ці в  с т а л а  невід’ємним супутником істо
рії, тому в ній зна йш ли в ід о бр аж ен н я  події ,  я в и щ а  суспільного 
життя ,  ет но характе ри,  що мали місце за  тих чи інших конкретно- 
історичних умов.  Ці  народно-поетичні  твори д ля  нас не просто 
я вищ е минулого,  не тільки унік альн ий  історичний документ ,  а 
цінний скар б етнічних коштовностей,  які в сукупност і  своїй о к р е с 
люють феномен укра їн ськ ої  на ц і ї  і, промов ляючи до  прийдешніх  
поколінь,  по кл икані  виплекати в їх ду ш а х  нац іо на льн у свідомість  
і гордість за  свій народ,  його історію і культуру.

Слід  зазна чити ,  що ліричні  герої  дум та пісень з а в ж д и  в и с т у 
пал и нос іями моральних  та зви ч аєв их  норм у к ра їн сь ко го  народу,  
були в и р а з н и к а м и  за га л ь н о н а р о д н и х  інтересів,  п р оявляли н е а б и 
яку  мужність ,  патріотизм,  в ід даність  батьківщині .  Серед  ко з ак ів  
був  звичай ос вячу вати  рідну землю,  ставитися  до неї як  до  о б ер е 
га, в тяж кі  хвилини вони п р и п а д а л и  до неї, щ о б  н абрати ся  від 
неї сили, наснаги,  грудочка  рідної  землі  з а в ж д и  з іг р ів ала  серце  
на  чужині та в  б о ю  і першою л я г а л а  ко заку  на  груди,  коли н ад  
ним насип али могилу.  Н а с и п а л и  ко зак и землі  і в чоботи,  що б х о 
дити по рідній земл і  і щоб ворог  не р о зг адав  їх думки.  К о з а ц ь к а  
звичаєв ість  н а й ш и р ш е  в і д о бр а ж е н а  в думах.  Очевидно це з у м о в 
лено  за к о н а м и  епічного ж а н р у ,  та й виконув али і творили їх вчо
р ашні  козаки,  скалічені  в бою.

Звичайн о,  кожен з д о сл ід ж у в а н и х  ж а н р і в  в ідобразив  певну 
систему зв ич а їв  та особливості  етнобуття ук р а їн ц ів  по-своєму,  хоч 
деякі  з них і перегукуються,  а л е  в і д о бр аж ен і  вони на р і зному 
ж и ттє вом у матер іал і ,  в іншій жи ттє в ій  ситуації .  Сл ід  звернути 
увагу,  що в пісенних текстах  маєм о  різні ф орм и передачі  на р о д  
ної звичаєвост і:  на й по ши рені ш ою  з них є ф о р м а  повчання:  «от- 
цеву  й матчину молитву ш ан у в а ти  і по ва ж ат и» ,  «отця і матір 
почитати»,  «до смерті  доглядати » ,  «б рат а  с тар ш о го  за  рідного  
отця  в себе мати»,  «близьких сусідів хл ібом-с іллю наділяти»,  «чу
ж и х малих д іток  на вулиці  стрічати,  ш ай ку зд ійм ати ,  низький п о
клон од дав ати» та ін.

Звичаєв ість ,  благо війке  став ленн я  до батьківськ ого  слова  п е 
редає ться  у формі  метафо рич ної  конструкці ї  у поетичному тексті  
з певними а кц ен там и на причинно-наслідковому з в ’язку:  «Ей, к о 
ли б то нас, братт я ,  могла  отцева  і матчина  молитва  в ідсіля  в и 
зволяти,  то нехай ж е  б ми могли знати  як отцеву  і матчину м о 
литву  штити -п оважа ти» ,  або  «Як  став  Олексій  Попович гріхи б о 
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гу повідати,  то з а р а з  стал а  злосупр отивн а  хв иле чка-хвиля  на Чор 
ному морі притихати».

Зв ичаєв ість  передається  у фоль кло рних творах  т а к о ж  у фор 
мі опису: «У сінечки; ввійшов,  із себе шличок і знімав,  а в св іт 
лиці  ввійшов —  низенький поклон послав»,  іноді у формі з а к л и 
ку, спонукання:  «Ей, котрі козаченьки будуть в світі  жити,  не 
за б у дьт е  ко зац ько ї  смерті  відомстити!»,  «Оттеп ера  козаки,  панове-  
молодці ,  пийте та  гуляйте ,  разо м  похорон і вес ілля  спр авляйт  Ь>. 
Над з вич ай но  зво ру шлив о у ф о ль кл ор ни х творах  передаються зви 
чай погрібання  і о п л аку ван ня  т іла.  Алегорична  ф о р м а  передачі  
цього звичаю щ е  б ільше д р а м а т и з у є  ситуацію:  «Щ е й зозулі  на 
л італи ,  в головах  сідали,  як  рідні  сестри кували;  ще й вовки-сіро- 
манці  н а х о д ж а л н  і ж овту  кість по тернах,  по б а л к а х  розтаскали,  
попід зеленими я р а м и  ховали,  ком и шами у к р и в а ли  та ж а л і б н о  
к ви лил и- пр ок ви ляли — то ж  вони коз ацький похорон спра вляли».

П еред ач а  зв и ч а я  у формі метафоричної  алегор і ї  і поетичного 
заперечення:  «Н е булатними ш а б л я м и  мене руб али ,  не о р д и н с ь к и 
ми стр ілами  з коня  збивали,  — се мене отцева  молитва  та м а т е 
рині сльози побили».  Ц е  є п і дтвер д ж ен ня м  того, що наро д з д а в 
ніх-давен н а д а в а в  великого зн ач енн я  словесній маг ії ,  що в и я в л я 
л а с ь  у буденному житт і  у п о б а ж а н н я х  та молитвах  бат ьк а-матері .

Т р апл яєт ьс я  у текстах народнопоетичних пе редача  звич ая  у 
формі  п ери фра за :  «Сього, брате,  нігде, ізроду н е  чу залн,  щ о б  р і д 
ною кровію ш а б л ю  обмивали,  або  гострим списом опрощені? бра  
ли».

Зви чай  вш ан ов увати  часом пе редається  через поетичні з в е р т а н 
ня та порівняння:  « Б р а т и к у  мій,  голубоньку сивий! Щ о  к а ж е ш ,  
мов наше серце  ножем пробиваєш. . .  і душа  н а ш а  гріхів до  віку 
не викупиться».

У поетичних те кстах  дум та нар одних  пісень м о ж н а  спостеріга 
ти т р а н с ф о р м а ц ію  з ж а н р у  в ж а н р  поетичних інакомовних ф о р 
мул: «Ой спо дівайся  мене тоді в гості,  як будуть  о Петрі  бистрі ї  
р іки-озера  з а м е р з а ти ,  об рідзві  к а л и н а  в луз і  процвітати,  пойди 
ти, сестро,  до  тихого Д у н аю ,  в і зьми ти, сестро,  піску у білу р у ч 
ку, посій ти, сестро,  на  каменю.  Кол и той буде  пісок на  б ілому 
ка м еню  з іх од жа ти ,  синім цвітом процвітати,  х р е щ а т и м  барвінком  
біленький ка м ін ь  устилати,  р і зними красними цвітамн у к р а ш а -  
ти, — тоді, сестро,  буду до  тебе  а  гості прибувати,  твого жи тт я  
при бідності  догля да ти».

Тра п л я єт ь с я  і прийом роз к ри ття  інакомовного  об ра зу  ш ля хо м  
заперечення:  «як  синім оз еро м  о Петрі  не з а м е р з а ти ,  а о свят ім 
Васил і ї  калині  б ілим цвітом не процвітати,  т а к  мені вік-віком у 
гостях не бувати».
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Пісенний ф ол ьк лор України,  розглянутий через  призму етноло 
гії, переконав  нас у правомірності  слів М. В. Гоголя,  щ о  д ля  У к 
раїни народні  пісні «все, поезія,  і історія,  і батьківська  моги 
ла.  Хто не зр озу мів  їх глибоко,  той нічого не уз на є  про колишній 
побут цієї кв ітучої  частини Росії .  Історик не повинен шука ти  в 
них в к аза н н я  дня  і числа  битви або  точного пояснення  місця в і р 
ної реляці ї;  в цьому відношенні  небагато  пісень допомо жут ь  йому. 
Але коли він захоче  пізнати спр авжн ій  побут,  стихії  ха ракте ру ,  
всі найтонші  відтінки почуттів,  хвилювань ,  с т р аж да н ь ,  ра до щ ів  
описуваного народу,  коли захоче  випитати дух  минулого  віку, з а 
гальний х а р а к т е р  всього цілого і окремо ко ж но го  частково,  тоді 
він буде задоволений цілком; і історія народу розкриється  перед 
ним в ясній величі.  Пісні малоросійські  м о ж у ть  цілком н а з в а т и 
ся історичними,  тому що вони не в ід риваються  ні на мить від 
життя  і з а в ж д и  в ідповідають тодішньому моментові і тодішньому 
стану почуттів.  Всюди прой має  їх, всюди д и х а є  в них... ш ирока  
воля коз ацького  ж и тт я » .1 В лист і  до Срезневського  він писав:  
« . . .Кожний зв ук  пісні мені п ром овляє  ж в а в і ш е  про минуле,  н іж 
паші мляві  й короткі  літописи».2

Високо оц ін юв ав  етнологічні  аспекти усної  народної  поетич
ної творчості  і н аш  в ітчизняний педагог В. О. Сухомлинський.  
Дослідники народозна вч их витоків  його педагог ічної спа дщ ин и 
А С. Б и к  та М. В. Семенков за зн ач али :  «Український етнос в и 
робив своєрідну і неповторну систему етичних цінностей,  яка  най 
пенніш-е в и р а ж а є  його менталітет ,  особливості  національної  с в і д о 
мості, х а р а к т е р у  і темпераменту .  У най більш вир аж ен ом у  вигля  
ді ці свої особливості  наро д постійно відтворює, і розви ває  через 
мову, рі зноманітні  форми фоль кло ру ,  л і тературу,  мистецтво,  к у л ь 
туру і науку,  побут,  традиції ,  зв ичаї  і обряди».3

У наш час, час  на ціонального  і культурного  в ід родження,  в 
Україні  поширюється  рух по вп р о вад ж ен н ю  в шкільну та в у з і в 
ську освіту етнопедагог іки  та народознавства .

П оня ття  «на родознавство»  містить у собі етнологію і фоль к  
лспистику і щ іл ь н о  н а б л и ж а є т ь с я  до іншого, такого ж гл и б о к о 
го і багатого  поняття  — «українознавство» .  Щ о б  нарешті  на У к 
раїні  школ а  бу ла  укр а їнською ,  необхідно,  що б і зміст  усіх наук ,  
усього вихован ня  т а к о ж  був укра ї нс ьким.  Д іт и  повинні мати мову 
землі ,  на якій вони живуть ,  силу  цієї землі ,  її  красу  й історію 
Бе з  цього про націона льну осв іту  не може бути й мови.

Н аре шт і  за га л ь н о в и зн а н н о ю  с т ал а  ду мка ,  щ о без використан-

1 Гоголь М. В. Твори. — В трьох томах. — Т. III. — С. 393.
2 Там же. — С. 394.
3 Бик А. С., Семенков М- В. Народознавчі витоки педагогічної спадщини

В. О. Сухомлинського. // Початкова школа. —- № 10. — 1993. — С. 44
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ня у нав ча льно-виховному процесі  ж и в л ю щ и х  д ж е р е л  історично 
го досвіду н а род у не можна при щепити учням високу духовність.

Вивчення на ро доз на вс тва  в школі - ке тимчас ова  «мода» чи 
чергова  «кам пан ія» ,  а на сущна потреба  й головний атрибут  справ  
жнього  виховання .

В професійній педагогіці  у п ро довж  десят иліт ь  фактично ігно 
рувалис я  прогресивні  с імейно-побутові  виховні традиції  і націо 
пальні  звичаї  наш ого  народу.

Н а р од оз н авств о  — це сукупність  знань про народ,  його поход 
же ння,  розселення,  історію, на ц іонал ьну  культуру,  побут. В н а с л і 
д ок  його вивчення  формується  історична п а м ’ять  та духовність  
підростаючих поколінь .1

Як тут не з г а д а т и  М. Т. Рильського:

« Н е м а  мудріших, н іж  народ,  учителів,
У нього кожне слово — це перлина,
Ц е  праця ,  це натхнення ,  це людина!»

У своєму арсенал і  педагог іка на ро дозн авства  має  по суті ті ж  
виховні засоби,  щ о  й етнопедагог іка:  рідна мова ,  фольклор,  сис 
тематич на  посильна  праця,  національні  зв ичаї  і культурно- істо 
ричні тради ці ї  народу,  народне  мистецтво,  рем есла  і промисли,  
народі  свята ,  обряд и,  символи й атрибути,  дитячі  ігри та і грашки,  
народний ка л ен д ар ,  мудрі зап овід і  народної  моралі ,  народні  з н а н 
ня і проповіді  стосовно р ізних сфер ж и тг я  лю дини  і суспільства,  
народні  п р а в и ла  взірцевої  поведінки й спіл к ува н ня  між людьми,  
культура  сімейних,  родинних і м іж н ац іо на льн и х відносин тощо.1'

К. Д.  Ушинеький писав: «Гро мадс ьк е  вихов анн я ,  яке зм іцнює 
і розвиває  в людині  народність,  розвиваючи водночас  її розум і 
самосвідомість,  спр ияє  розвиткові  народної самосвідомості  в з а 
галі ,  воно вносить св ітло свідомост і  у тайники народного  х а р а к 
теру і робить сильний і бла город ний  вплив на  розвиток  су спі ль
ства,  його мови, його л ітера тури,  його законів ,  словом,  на всю 
його історію... Усяка  ж и в а  історична  народність  є най прекрасні -  
шим створінням Б о ж и м  на землі ,  і вихованню л и ш аєт ьс я  т ільки 
черпати з цього бага того  і чистого д ж е р е л а» .3

Тільки покоління ,  сфор мо ван е  на морал ьн их  н адбан ня х п р е д 
ків, зм о ж е  у т в е р д ж у в а т и  нову духовність,  пр о д о вж у вати  і р о з в и 
вати культурно- історичні  традиці ї ,  заб ез пе чу вати вічність, б е з 
смертя  народу.  А звідси — к о ж н е  покоління  має  вт ілювати в собі 
народну культуру,  психологію,  звичаєв ість,  х а р а к т е р  — бути п о 

1 Стельмаховнч М. Г. Етнопедагогічні основи вивчення народознавства в 
школі // Початкова школа. — 1990. —  № 12. —  С. 2.

2 Див.: Стельмаховнч М. Г. Етнопедагогічні основи вивчення народознавств
в школі // Початкова школа. - 1990. —  № 12. С 4.

3 Ушинеький К. Д. Вибр. пед. тв. У 2 т. —  'Г. 1. —  С. 101.
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сієм національного  менталітету.  Велику роль у залученні  молоді  
до духовних ска рб ів  народу У к ра їн и н а л е ж и ть  усній народній 
творчості.

У фоль кло рі  з н а й ш л о  в ід о б р а ж е н н я  передусім те, що  пройшл о 
через душу народну,  тобто те, щ о  в ідбилось у духовному житт і  
і що вплинуло на ж и т т я  на ро ду. 1

Сьогодні  не м о ж н а  в в а ж а т и  себе  освіченою людиною,  не о с я г 
нувши значення  най більшого скар бу ,  створеного народом в п р о 
д о в ж  тисячоліть,  — його усної історії ,  філософі ї ,  його надій і с п о 
д івань ,  виспіваних,  ви стр аж д ан и х  вс іма  поколіннями.

Н а с т а в  час повернутися  до  зам ул ени х криниць народної  д у 
ховності.  Останнім часом вивчення  народної  поетичної  творчості ,  
основ етнографі ї  на б у в а є  великої  ваги.  П р о б ле м а  нар одознавства ,  
по ширенн я знань  про  народ починає  все б ільше і б ільше ц ік а в и 
ти суспільство,  бо йдеться про вихов ан ня  юної зміни,  про м о р а л ь 
не зд о р о в ’я майбутніх поколінь.  У шк олах  починають читатися  
ф аку л ьт ат и ви  з укра їнського  фоль кло ру ,  етнографі ї  та н а р о д о 
зна вства .  Вони покликані  спр ияти пр обу дж енн ю і піднесенню н а 
ціональної  свідомості ,  культурного  генофонду Ук ра їн и. 2

Українські  народні  думи,  історичні пісні, б ал а д и ,  соціально-  
побутові,  ліричні  пісні та дитячий пісенний фол ь кл ор  з давніх-  
д ав ен були носіями етнічного коду українців.  « Ж о д е н  народ,  — 
з а з н а ч а в  Г. Б у л а ш е в ,  -  не п а м ’я т а є  початку  своїм ка з к а м  і п іс 
ням.  Т ак  споконвіку  ведеться,  щ о  пер еповідаються  вони усно з 
роду в рід, з покоління  в покоління ,  як священний заповіт  с т а 
ровини.. .  «старим л ю д я м  на слуханн я ,  а молодим — д ля  п а м ’я 
ті...»3

Ко жен  з ро зд іл ів  нашої  роботи є яскр ав им  цьому п ід тв ерд 
же нням .  М атер іал ,  з ібраний і досл ідже ний нами,  може бути в и 
користаний під час  програмних уроків  з укр а їн ської  л ітератури,  
фолькло ру,  етнографі ї ,  на родо зна вства ,  історії  та культури У к
раїни.

1 Фролова К. П. Слово про пісенне народознавство //  Стрюк Л. Б., Яло
вий Ф. 3. Поетичне народознавство. —  К-, 1993. —  С. 3.

2 Див.: Стрюк Л. Б., Яловий Ф. 3. Поетичне народознавство. —  С. 11.
3 Булашев Г. Український народ у своїх легендах, релігійних поглядах та 

віруваннях. — К.: Довіра, 1992. — С. 25— 26.
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