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КАК СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ ДУХОВНОСТИ

Человеческая натура, как изначальная субстанция, претер
певает в каждый исторический момент существенные измене
ния. Поскольку человек—существо общественное, его способ
ности, качества не только зависят от общества, но и раскрыть
ся могут только в условиях контакта с другими индивидами. 
Чем сложнее ход реальной истории, чем с большей скоростью 
меняются формы общественного поведения, тем полнее раскры
вается сущность человека, тем более она подвержена влиянию 
извне. В вечном споре материального и духовного, духовность 
человека в этих условиях требует особой заботы и осмысления 
теоретического и практического наследия всех этапов челове
ческой эволюции. И здесь в полной мере должно использовать
ся еще одно важнейшее качество человека—разумность.

Потребности, формы поведения человека предопределены 
тем, что он не может существовать вне общества. Но широко 
известно мнение, что высшей ценностью является все же сам 
человек. «Человек—малая вселенная, микрокосм—вот основ
ная истина познания человека и основная истина, предполагаемая 
самой возможностью познания» (Н. А. Бердяев). Положение о 
самоценности человека перечеркивает то, которое гласит, что 
человек—средство осуществления внешних и постоянных це
лей. Общество—это система внешних условий, внутри которых 
происходит накопление всех интеллектуальных, духовных, фи
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зических сил—деятельных способностей человека. И в то же 
время изменение этих условий—результат той же деятельно
сти. Если следствием изменений является рост свободы чело
века, духовное совершенствование—достигнутое человечеством 
на данном этапе имеет смысл, является прогрессом.

Чем существеннее изменения условий существования чело
века, тем больше потербность в активном осознании разумом 
места человека в природе и обществе. Отсюда в период стече
ния сложнейших обстоятельств возникает потребность проана
лизировать состояние именно духовности, как важнейшего ат
рибутного качества человека.

При малейшем изменении направления движения, ориенти
ров общества, большая его часть ощущает отсутствие той са
мой внешней системы, способствующей развитию индивида. 
Личность, лишенная возможности проявить себя в действитель
но важных, причем не только для нее, но и для окружающих 
действиях, поскольку формы этой деятельности заранее заданы 
ей, пытается утвердить себя в потреблении. Но чем выше этап 
развития человечества, чем мощнее духовный потенциал об
щества, тем больше у него шансов быстрее преодолеть опасный 
для эволюции период. Будущее обусловлено прошлым разви
тием, а наиболее глубокое и развернутое представление о сущ
ности человека и ее состоянии дает реальная история. Осмыс
ление в сферах пересечения исторического и философского 
знания дает возможность положительно влиять на характер, 
содержание и целенаправленность происходящих в обществе 
процессов. Это всегда было и способом сохранения общечело
веческих ценностей.


