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безпека та сталий розвиток”». Охарактеризовано психолого-фiзiологiчнi
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Bielykh l., Gladka O. Realization of cross-curricular thematic line
“Environmental safety and sustainable development” at English
lessons in middle school.
The article analyzes the essence of the concept of “cross-curricular thematic
line “Environmental safety and sustainable development”. The psychological
and physiological characteristics of middle-school students are characterized.
The features of the cross-curricular thematic line “Environmental safety and
sustainable development” in the context of teaching of middle school studetns
is revealed. Methodical recommendations for realazition of the thematic line
are suggested.
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Постановка проблеми. У сучаснiй школi акцент навчання
робиться на реалiзацiї наскрiзних змiстових лiнiй. Згiдно iз Новим
Державним стандартом наскрiзнi лiнiї є соцiально значимими над-
предметними темами, що допомагають формуванню в учнiв уявлень
про суспiльство в цiлому, розвивають здатнiсть застосовувати
отриманi знання у рiзних ситуацiях [5]. Наскрiзна лiнiя “Екологiчна
безпека та сталий розвиток” сприяє розвитку в учнiв соцiальної
активностi, вiдповiдальностi та екологiчної свiдомостi, що прищеплює
майбутньому поколiнню дбайливе та вiдповiдальне ставлення до
довкiлля, усвiдомлення важливостi сталого розвитку задля збереження
навколишнього середовища та розвитку суспiльства.

Аналiз останнiх дослiджень i публiкацiй. Питанням реалiзацiї
наскрiзних змiстових лiнiй у середнiй та старшiй школi займалися
такi науковцi як Л. Грубляк, Н.Диркавець, О.Карп, А.Кокойло,
Ю.Кононенко, О.Любченко, О.Мєшкова, А.Олiйник, Л.Пужайчереда,
С.Сосновсика, Н.Шевченко. У своїх дослiдженнях науковцi наголошу-
вали на важливостi врахування вiкових особливостей учнiв при
розробцi плану уроку та рiзноманiтностi видiв дiяльностi на уроцi,
також пропонували розробки урокiв iз реалiзацiї таких змiстових лiнiй
як: “Екологiчна безпека та сталий розвиток”, “Громадянська вiдповi-
дальнiсть”, “Здоров’я та безпека” та “Пiдприємливiсть i фiнансова
грамотнiсть”. Але проблема залишається актуальною на середньому
етапi навчання та потребує детальнiшого розгляду у контекстi реалi-
зацiї змiстової лiнiї “Екологiчна безпека та сталий розвиток”.

Мета статтi полягає у розробцi методичних рекомендацiй щодо
реалiзацiї наскрiзної змiстової лiнiї “Екологiчна безпека та сталий
розвиток” у контекстi навчання iноземної мови на середньому етапi.

Виклад основного матерiалу. Спираючись на офiцiйнiй сайт
Мiнiстерства освiти i науки України, «наскрiзнi лiнiї є засобом iнтеграцiї
ключових i загальнопредметних компетентностей, навчальних
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предметiв та предметних циклiв, на якi необхiдно спиратися при
формуваннi шкiльного середовища. Виокремлюють чотири наскрiзнi
лiнiї: “Екологiчна безпека та сталий розвиток”, “Громадянська
вiдповiдальнiсть”, “Здоров’я та безпека”, “Пiдприємливiсть i фiнансова
грамотнiсть”, кожна з яких має на метi певнi завдання. У даному
дослiдженнi акцентовано увагу на “Екологiчнiй безпецi та сталому
розвитку”, адже важливiсть екологiчної безпеки у сучасному свiтi
важко переоцiнити» [5]. Мета наскрiзної лiнiї “Екологiчна безпека та
сталий розвиток” — це формування в учнiв соцiальної активностi,
вiдповiдальностi та екологiчної свiдомостi задля усвiдомлення дiтьми
себе невiд’ємною частиною навколишнього середовища, у результатi
чого майбутнє поколiння ставитиметься до довкiлля дбайливiше та
вiдповiдальнiше; зосередження уваги й зусиль вчителiв-предметникiв,
класних керiвникiв й усього педагогiчного колективу на досягненнi
життєво важливої для учня й суспiльства мети, увиразнення ключових
компетентностi [3].

Складовими екологiчної безпеки є:
• екологiчний аудит — передбачення майбутнього екологiчного стану

в залежностi вiд впливу усiх компонентiв навколишнього середовища
на здоров’я людей та довкiлля;

• монiторинг довкiлля (екомонiторинг) — оцiнка та передбачення
змiн стану природного середовища, задля вироблення рекомендацiй з
метою усунення або послаблення негативних змiн;

• передбачення розвитку екологiчної ситуацiї;
• екологiчний менеджмент — система управлiння довкiллям;
• екологiчна проблема — ситуацiя, яка є наслiдком змiни природного

середовища через антропогеннi дiї та призводить до негативних
соцiальних, екологiчних та економiчних наслiдкiв [3].

Пiдґрунтям екологiчної безпеки є:
• усвiдомлення людиною її невiд’ємностi та залежностi вiд природи;
• розумiння обмеженостi природно-ресурсного потенцiалу Землi та

окремих її регiонiв;
• обов’язковiсть створення соцiально-економiчного механiзму

гомеостазу в системi “людина — природа” типу “природа — товар —
грошi — природа”;

• прагнення перейти до використовування ресурсозберiгаючих
технологiй та мiнiмалiзувати шкоду, причиною якої є людська
дiяльнiсть;
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• осмислення, що цiлiснiсть екосистем є основою збереження
природних систем [3].

Для успiшного впровадження змiстової лiнiї “Екологiчна безпека
та сталий розвиток” на середньому етапi, вважається необхiдним
розглянути психолого-фiзiологiчнi особливостi учнiв середнього етапу
навчання.

Учнi середнього етапу навчання потребують особливої уваги. Проб-
лемним моментом даного перiоду є криза 13-ти рокiв, коли учень вкрай
потребує пiдтримки та розумiння збоку дорослих, зростає потреба у
спiлкуваннi з однолiтками. Це вiк загострення суперечностей особис-
тостi, що вимагає вiд вчителя особливого такту та забезпечення умов
для вмотивованого навчання [6]. Негативними симптомокомплексами
даного перiоду є: дратiвливiсть, хитрощi, зухвалiсть, лихослiв’я,
корисливiсть, неслухнянiсть, зарозумiлiсть, пiзнавальна обмеженiсть,
недбалiсть, байдужiсть, лiнощi, у деяких випадках навiть негативiзм
та жорстокiсть [4].

Також пiдлiткова криза має позитивнi симптомокомплекси такi як:
усвiдомлення ролi школяра, прагнення до самостiйностi, спроби себе
у ролi дорослого, вмiння спiвчувати, стараннiсть, бажання й умiння
спiвпрацювати, переживання власних успiхiв або невдач, оптимiзм,
гордiсть за власнi досягнення, вiдповiдальнiсть, органiзованiсть [4].

Для вивчення iноземних мов провiдним фактором є пам’ять, яка
на рiзних етапах дорослiшання має свої особливостi. Особливiстю
мовленнєвої пам’ятi молодшого пiдлiтка є встановлення логiчних
ланцюгiв, усвiдомлення та систематизацiя. Первинним є мимовiльне
запам’ятовування, в той час як довiльне запам’ятовування вiдiграє
ключову роль у навчаннi учнiв, але за умови осмисленої дiяльностi
ефективнiшим буде мимовiльне запам’ятовування. У пiдлiтковому вiцi
мимовiльне запам’ятовування поєднується з довiльним. У старшому вiцi
пам’ять набуває логiчного характеру, учнi прагнуть знаходити головне,
виокремлюючи опорнi пункти для полегшення запам’ятовування та
вiдтворення нового матерiалу. У засвоєннi матерiалу усе бiльшого
значення набуває прагнення знаходити головне, видiляти опорнi пункти,
задля полегшення запам’ятовування i вiдтворення, внаслiдок чого
мовленнєва пам’ять школярiв щiльно поєднується з усвiдомленням,
систематизацiєю, встановленням логiчних ланцюгiв. В цей перiод
вiдбувається формування логiчних зв’язкiв.

Атмосфера на уроцi вiдiграє ключову роль, оскiльки позитивнi
емоцiї сприяють кращому засвоєнню матерiала. Багато пiдлiткiв охоче
розумiють i приймають потребу в навчаннi бiльш iнтелектуального
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типу, новий матерiал не просто сприймається, а й усвiдомлюється та
систематизується, з’являється бажання висловлювати власну думку
та приймати участь у дискусiях, що є сприятливою умовою для
реалiзацiї змiстової лiнiї “Екологiчна безпека та сталий розвиток”, тому
вважається доречним розглянення специфiки реалiзацiї змiстової лiнiї
“Екологiчна безпека та сталий розвиток” на уроках англiйської мови у
середнiй школi [7].

Для реалiзацiї наскрiзної лiнiї “Екологiчна безпека та сталий
розвиток”, пiд яким розумiють розвиток, що дозволить сучасному
поколiнню жити у зручних умовах, не завдаючи шкоди майбутнiм
поколiнням, вивчаючи теми “Стиль життя”, “Природа та погода”,
“Довкiлля”, “Засоби масової iнформацiї”, необхiдно формувати в
учнiв поняття того, що люди є невiд’ємною частиною природи, та
її iснування безпосередньо залежить вiд стану, в якому перебуває
природне середовище. Мотивацiю та iнтерес до пiзнання нового можна
активiзувати органiзувавши урок-екскурсiю до парки чи рiчки, що
буде корисно та справить на учнiв позитивнi враження та активiзує
емоцiйну пам’ять.

Одним iз симптомокомплексiв кризи даного перiоду 13-ти рокiв є
прагнення до самостiйностi, таким чином одним iз засобiв реалiзацiї
змiстової лiнiй “Екологiчна безпека та сталий розвиток” у середнiй
школi буде доручення учням розробити та презентувати проект.
Важливим аспектом також є емоцiйна пам’ять, тому заняття на
природi буде вдалими рiшеннями, адже наголосивши на тому, що пiсля
заняття треба залишити природу такою ж гарною, як вона була до,
вчитель подарує учням приємнi спогади вiд спiльного проведення часу
та водночас навчить не тiльки не смiтити, а й прибирати, для того
щоб зберегти природню красу [4].

На думку О.М.Любченка, в залежностi вiд психологiчно-вiкових
особливостей учнiв, їхнього рiвня володiння мовою вчитель може
вибрати за мету найбiльш вiдповiднi вмiння, й пам’ятати не лише
про наскрiзний пiдхiд i мiжпредметнi зв’язки, а й про поступальнiсть i
наступнiсть у розвитку компетентностей [4].

Ю.Г.Кононенко розрiзняє такi пiдходи, що сприяють реалiзацiї
змiстових лiнiй: компетентнiсний, iнтегрований (мiжпредметний),
комунiкативно-дiяльнiсний i особистiсно зорiєнтований. За компетен-
тiсним пiдходом, метою навчання є сформованiсть ключових та
предметних компетентностей. Вiдповiдно до iнтегрованого пiдходу,
через встановлення мiжпредметних зв’язкiв в учнiв має сформуватися
комплексне сприйняття свiту. Комунiкативно-дiяльнiсний пiдхiд спря-
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мовує органiзацiю навчального процесу з iноземної мови на забезпе-
чення активної, особистiсно значущої, усвiдомленої комунiкативної
дiяльностi та метод проектiв, де кожен зможе проявити себе не тiльки в
команднiй роботi, а й iндивiдуально. Особистiсно зорiєнтований пiдхiд
передбачає спрямованiсть освiтнього процесу передусiм на плiдний
розвиток особистостi кожного школяра, розкриття його здiбностей,
побудову iндивiдуальної освiтньої траєкторiї учня [1].

Виходячи з вищенаведеної iнформацiї, вважається, що невiд’ємними
компонентами вдалого уроку з англiйської мови, який має на метi
реалiзацiю змiстової лiнiй “Екологiчна безпека та сталий розвиток”,
є принцип наочностi, який розвиватиме наочно-дiйове та наочно-
образне мислення та приверне увагу учнiв до матерiалу, принцип
зв’язку навчання з життям, для того щоб учнi могли розумiти де i як
застосовувати отриманнi знання, принцип науковостi, який передбачає
розкриття причино-наслiдкових зв’язкiв явищ, принцип доступностi та
принцип врахування вiкових та iндивiдуальних особливостей учнiв для
того щоб кожен учень дiзнався щось нове на уроцi; принцип свiдомостi
й активностi учнiв у навчаннi та принцип забезпечення мiцностi
результатiв навчання, якi сприяють кращому засвоєнню матерiалу.

Реалiзувати данi принцип можна наступним чином:
• презентувати та обговорювати проекти щодо збереження довкiлля

та забезпечення сталого розвитку англiйською мовою, вивчаючи
такi теми як “Україна”, “Природа”, “Стиль життя”, з використанням
комп’ютерних технологiй, розподiливши завдання в проектi вiдповiдно
до iндивiдуальних особливостей учня, таким чином будуть реалiзованi
принципи наочностi, iндивiдуальних особливостей учнiв, активностi та
науковостi;

• наголошувати на необхiдностi бережливого ставлення до природи
та прибираннi пiсля вiдпочинку в парку, бiля рiчки тощо, влаштувавши
класний вихiд на природу, що може стати заключним уроком з такої
теми як “Природа” у 5-ому класi, таким чином будуть реалiзованi
принципи наочностi, доступностi та зв’язку навчання з життям й теорiї
з практикою;

• обговорювати питання, пов’язанi iз збереженням навколишнього
середовища англiйською мовою iз таких тем як “Стиль життя”,
“Наука i технiчний прогрес”, “Природа”, “Засоби масової iнформацiї”,
даний метод можна реалiзувати влаштувавши дискусiю або через
проект з однiєї з вищезазначених тем, що дасть можливiсть учням
обговорити проблем в сучасному свiтi, в тому числi таку проблеми як
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знищення природи, також можна пiдiбрати iлюстрацiї або декiлька
вiдеороликiв, де проблема “Екологiчної безпеки та сталого розвитку”
розглядатиметься з рiзних бокiв, та запропонувати учням пiдiбрати
найкращi шляхи вирiшення даної проблеми та запропонувати їм
аргументувати власну думку. Таким чином реалiзуються наступнi
принципи: наочний, науковостi, систематичностi та послiдовностi
навчання, свiдомостi й активностi учнiв у навчаннi. Можна вважати
дану розробку уроку досить вдалою, оскiльки протягом заняття
змiнюються види дiяльностi, в учнiв є можливiсть проявити творчi
здiбностi, висловити свою думку та зробити висновки щодо актуальних
проблем;

• проектувати власнi дiї на захист довкiлля та збереження
ресурсiв на англiйськiй мовi — творче заняття з таких тем як “Засоби
масової iнформацiї”, “Природа i погода”, “Стиль життя”, “Наука i
технiчний прогрес”, що змусить учнiв проявити свої творчi здiбностi,
попрацювати в командi, розвинути мовленнєвi навички та навчитися
видiляти головне. Таким чином будуть реалiзованi наступнi принципи:
наочний, науковостi, свiдомостi й активностi учнiв у навчаннi,
забезпечення мiцностi результатiв навчання, науковостi та врахування
iндивiдуальних особливостей;

• пояснювати взаємозв’язок людини i навколишнього середовища,
у тому числi з тваринним та рослинним свiтами, що може бути
реалiзовано в рамках наступних тем: “Природа i погода”, “Робота i
професiя”, “Стиль життя”, “Наука i технiчний процес”. Наприклад,
з теми “Робота i професiя”, яка вивчається в 9 класi можна обрати
окремий урок, на якому один iз завдань бути скласти список
найважливiших професiй в сучасному свiтi на їхню думку та показати
взаємозв’язок дiяльностi людини iз навколишнiм середовищем, де
будуть реалiзованi наступнi принципи навчання: наочностi, свiдомостi
й активностi, та зв’язку навчання з життям, теорiї з практикою.

Рiзноманiтнiсть способiв реалiзацiї змiстової лiнiї “Екологiчна
безпека та сталий розвиток” грає значну роль, адже враження вiд
новизни дiяльностi заохочуватиме школярiв приймати активну роль у
процесi заняття.

Висновки i перспективи. У ходi дослiдження було доведено, що
реалiзацiя наскрiзної змiстової лiнiї “Екологiчна безпека та сталий
розвиток” на уроках iноземної мови на середньому рiвнi необхiдна
для формування в учнiв соцiальної активностi, вiдповiдальностi
та екологiчної свiдомостi. Необхiднiсть врахування психолого-
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фiзiологiчних особливостей на середньому етапi навчання обумовлена
специфiчними рисами розвитку пiдлiтка; а саме, прагнення до самос-
тiйностi та комунiкацiї, потреба у навчаннi бiльш iнтелектуального
типу, не лише сприйняття, а й усвiдомлення нового матерiалу, бажан-
ня висловлювати власну думку та брати участь у дискусiях, що
є сприятливою умовою для реалiзацiї змiстової лiнiї “Екологiчна
безпека та сталий розвиток”. Отже, реалiзацiя принципiв навчання має
вiдбуватися iз урахуванням вiкових та iндивiдуальних особливостей
учнiв, де кожен зможе розкрити та проявити свої творчi здiбностi та
навчитися обговорювати проблеми та висловлювати власну думку
англiйською мовою, де значуще мiсце займає метод проекту. Перспек-
тивним та доречним вважається розгляд особливостей реалiзацiї
змiстової лiнiї “Екологiчна безпека та сталий розвиток” у старшiй
школi, що сприятиме комплексному формуванню екологiчної свiдомостi
школярiв.
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