
Міністерство освіти і науки України 

Криворізький державний педагогічний університет 

Кафедра методики музичного виховання, співу та хорового диригування 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

А. В. БОНДАРЕНКО 

 

ІНТЕЛЕКТУАЛЬНО-ТВОРЧИЙ 

РОЗВИТОК СТУДЕНТІВ У КЛАСІ 

ХОРОВОГО ДИРИГУВАННЯ 
 

 

 

НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНИЙ ПОСІБНИК 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кривий Ріг – 2019 

  



УДК 378.015.31:784.1(075.8) 

 

 

Б81 

Бондаренко А. В. 

Інтелектуально-творчий розвиток студентів у класі хоро-

вого диригування : [Навчально-методичний посібник] / А. В. 

Бондаренко. – Кривий Ріг : КДПУ, 2019. – 160 с. 

 

 

Рецензенти: 

А. В. Козир – доктор педагогічних наук, професор, завідувач ка-

федри теорії та методики музичної освіти, хорового співу і диригування 

факультету мистецтв імені Анатолія Авдієвського Національного педа-

гогічного університету імені М. П. Драгоманова; 

О. В. Єременко – доктор педагогічних наук, професор, завідувач 

кафедри хореографії та музично-інструментального виконавства Сумсь-

кого державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка; 

Л. І. Варнавська – кандидат педагогічних наук, доцент кафедри 

методики музичного виховання, співу та хорового диригування Кри-

ворізького державного педагогічного університету. 

 
Навчально-методичний посібник побудовано на основі аналізу навчаль-

но-методичної літератури з теорії та практики викладання хорового диригу-

вання та пошуку власних підходів до викладання хорового диригування з ви-

користанням наочних засобів навчання. У даному посібнику розкрито основні 

положення диригентсько-хорового навчання майбутніх учителів музичного 

мистецтва. Навчально-методичний посібник може бути корисним студентам 

під час самостійної роботи над інтелектуально-творчим розвитком та 

опрацювання хорового твору, а також вчителям музичного мистецтва, які є 

керівниками хорових колективів, вокальних ансамблів. 

 

 

©Бондаренко А. В., КДПУ, 2019. 



– 3 – 

ЗМІСТ 

 
Передмова ................................................................................................................ 3 

Розділ І. Техніка диригування та її значення для вчителя 

музичного мистецтва ............................................................................................ 6 

1.1. Основні напрямки диригентського розвитку майбутніх учителів 

музичного мистецтва ..................................................................................... 6 

1.2. Застосування засобів наочності під час диригентсько-хорового 

навчання студентів ...................................................................................... 22 

1. 3. Розвиток інтелектуально-творчого потенціалу майбутніх учителів 

музичного мистецтва ................................................................................... 33 

Розділ ІІ. Роль диригування в роботі з дитячим хоровим 

колективом ............................................................................................................ 63 

2.1. Особливості керівництва дитячим хоровим колективом ........................ 63 

2.2. Ґендерний підхід у музично-естетичному вихованні учнів 

шкільного віку .............................................................................................. 68 

2.3. Методичні аспекти роботи з дитячим хоровим колективом................... 80 

2.4. Добір навчального і концертного репертуару для дитячого 

хорового колективу ..................................................................................... 91 

Розділ ІІІ. Диригентські знання та вміння ................................................... 104 

3.1. Диригентсько-хоровий розвиток майбутніх учителів музичного 

мистецтва .................................................................................................... 104 

3.2. Організація самостійного навчання майбутніх учителів музичного 

мистецтва з використанням мультимедійних технологій ..................... 112 

3.3. Особливості фахової підготовки майбутнього вчителя музичного 

мистецтва засобами мультимедіа ............................................................ 119 

3.4. Результати використання мультимедійних засобів у самостійній 

роботі майбутнього вчителя музичного мистецтва ............................... 124 

Тест на готовність до самостійної навчальної діяльності ......................... 150 

Додатки ................................................................................................................ 152 

Додаток А. ......................................................................................................... 152 

Додаток Б. .......................................................................................................... 152 

Додаток В. ......................................................................................................... 152 

Додаток Г ........................................................................................................... 153 

Додаток Д. ......................................................................................................... 157 

Додаток Е. .......................................................................................................... 157 

Післямова ............................................................................................................ 159 

 



– 4 – 

ПЕРЕДМОВА 

Музично-педагогічна наука, що опікується проблемами розвитку 

освітянських процесів, впливає на зміст і форми диригентсько-хорового 

навчання. Врахування сучасних теоретико-методологічних підходів до 

підготовки фахівців у галузі мистецької педагогіки уможливлює прак-

тичне втілення педагогічних стратегій продовжувачами диригентсько-

хорової школи, та якісне навчання музикантів-педагогів. Зміна цілей і 

цінностей у вищій музично-педагогічній освіті вимагає перегляду змісту 

викладання диригентсько-хорових дисциплін у вищих навчальних педа-

гогічних закладах на нових методологічних засадах.  

Одним із головних завдань, які ставить перед собою педагогічний 

ВНЗ, є формування в студентів фахових знань і практичних навичок для 

подальшої педагогічної діяльності в загальноосвітній школі. Тому під-

ходи до формування фахових компетенцій без урахування традиційного 

диригентсько-хорового виховання майбутнього вчителя музики є непри-

пустимими в той час, коли сучасному суспільству бракує високо-

кваліфікованих спеціалістів. Підтвердженням цього постає практична 

необхідність навчальної роботи вчителя музичного мистецтва зі школя-

рами над розвитком їхніх вокальних навичок під час колективного співу, 

що, безперечно, потребує застосування вчителем музичного мистецтва 

дириґентських навичок разом із використанням в цьому процесі можли-

востей комп’ютера. За таких умов важливою є організація процесу дири-

гентсько-хорової підготовки майбутніх учителів музики, спрямованого 

на їхній розвиток як особистостей високоосвічених, що мають 

здійснювати культурно-творчу місію в становленні молодого покоління. 

Зростання сучасних вимог до фахової підготовки працівників му-

зично-педагогічної сфери зумовлює необхідність пошуку нових якісних 

методик спрямованих на активізацію навчально-пізнавальної діяльності 

студентів, гармонійний розвиток особистості та формування компетент-

ностей. За рахунок інтенсифікації та удосконалення системи методів 

навчання уможливлюється поглиблення хормейстерської підготовки 

майбутніх учителів музичного мистецтва.  

Виходячи з вищесказаного можна вивести мету розробки навчаль-

но-методичного посібника з хорового диригування, що постає в роз-

критті основних положень інтелектуально-творчого розвитку студентів, 

як майбутніх учителів музичного мистецтва. 

Впровадження методики до процесу диригентсько-хорової підго-

товки майбутніх учителів музичного мистецтва вирішує такі завдання: 
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- узагальнення знань майбутніх учителів музичного мистецтва, за-

вдяки систематизації навчального матеріалу з основ хормейстерської пі-

дготовки; 

- формування диригентсько-технічних умінь, та їх використання че-

рез вивчення хорових творів; 

- усвідомлення майбутніми вчителями музики важливості здійснен-

ня самостійної роботи над розвитком диригентської техніки сприяє 

більш ефективній навчальній роботі над навчальним хоровим твором;  

- стимулювання студентів до систематичного здійснення самостій-

ної роботи за допомогою засобів мультимедіа. 

Особливістю даного навчально-методичного посібника є узагаль-

нення знань з теорії та методики викладання хорового диригування під 

час фахової підготовки майбутніх учителів музичного мистецтва у ВНЗ. 
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РОЗДІЛ І. 

ТЕХНІКА ДИРИГУВАННЯ ТА ЇЇ ЗНАЧЕННЯ 

ДЛЯ ВЧИТЕЛЯ МУЗИЧНОГО МИСТЕЦТВА 

1.1. Основні напрямки диригентського розвитку майбутніх учи-

телів музичного мистецтва 

Професійна підготовка фахівців у вищій школі спрямовується на 

здобуття студентами певної кваліфікації, передбачає оволодіння фахо-

вими знаннями й уміннями. Формування фахової компетенції майбутніх 

учителів музичного мистецтва у вищому навчальному педагогічному за-

кладі є однією з найголовніших цілей викладання циклу диригентсько-

хорових дисциплін. Враховуючи психолого-педагогічні особливості пе-

дагогічної діяльності вчителя музичного мистецтва у загальноосвітній 

школі, студентів під час вивчення циклу диригентсько-хорових дисци-

плін разом із диригентсько-технічними вміннями та навичками забезпе-

чують уміннями: не просто диригувати хоровий твір, а скеровувати про-

цес його художнього виконання учнями; продемонструвати правильне 

інтонаційне виконання мелодійної лінії; адаптувати шкільну пісню до 

певного складу учнів із урахуванням можливостей їх вокальних голосів, 

шкільного віку; використовувати диригентські прийоми під час вокаль-

но-хорової роботи зі школярами; добирати шкільні пісні для класної та 

позаурочної роботи з урахуванням вікових особливостей учнів; 

аналізувати хорове звучання й коригувати його; використовувати засоби 

мультимедіа у педагогічній роботі з учнями; використовувати сучасні 

педагогічні технології й методи навчання; вміти ставити педагогічні зав-

дання й виконувати їх засобами музичного мистецтва
*
. 

Музично-виконавська діяльність вчителя музичного мистецтва по-

винна відповідати вимогам загальноосвітньої школи, а його робочий ре-

пертуар повинен містити твори як композиторів класиків, відомих світо-

вих хорових композиторів, так і сучасних українських композиторів які 

створюють пісні для сучасних учнів шкільного віку. 

Підготовка студентів у процесі вивчення циклу диригентсько-

хорових дисциплін є складовим компонентом системи професійного 

навчання майбутніх учителів музичного мистецтва у вищому навчаль-

ному педагогічному закладі освіти. Її зміст, функції, основні закономір-

ності побудови досліджуються вітчизняними дослідниками. Питання з 

хорознавства, теорії хорового диригування досліджувались такими до-

                                                           
* The roots of education are bitter, but the fruit is sweet. 

(Коріння освіти гіркі, але плід солодкий) 

Аристотель. 
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слідниками як А. Авдієвський, М. Канерштейн, Л. Маталаєв К. Ольхов 

та іншими. Проблематикою диригентсько-хорової підготовки студентів 

у вищих навчальних закладах займаються А. Козир, Т. Островська, 

Г. Падалка та інші. 

Навчання майбутніх учителів музичного мистецтва хоровому дири-

гуванню під час фахової підготовки у вищому навчальному педагогіч-

ному закладі здійснюється у формі індивідуальних та групових занять із 

дисципліни «Хорове диригування». Це також включає залучення сту-

дентів до самостійної навчальної роботи під контролем викладача, та по-

за аудиторної самостійної навчальної роботи, що спрямована на за-

своєння студентом значної кількості хорових творів різних стилів, 

жанрів, епох
*
. 

У цьому процесі студенти вивчають музичні твори як відомих 

світових хорових композиторів, так і сучасних хорових українських 

композиторів. Залежно від індивідуального рівня розвитку студента 

викладач підбирає навчальні твори для оволодіння студентом певними 

диригентськими прийомами та диригентсько-технічними вміннями. Так, 

студенти вивчають хорові твори a cappella та твори з музичним супрово-

дом. Поряд із тим, студенти здійснюють навчальну роботу над хоровими 

творами, що призначено для різних видів і типу хору, викладено за пев-

ною музичною формою. Оскільки практична спрямованість диригентсь-

ко-хорового навчання студентів постає у підготовці до здійснення му-

зично-естетичного розвитку учнів загальноосвітньої школи, тому до 

навчальних творів обов’язково включено хорові твори створені компо-

зиторами для дітей шкільного віку. Так, студенти грають ці твори на му-

зичному інструменті, співають хорові голоси або мелодійну лінію (якщо 

шкільну пісню створено для учнів молодшого шкільного віку), навча-

ються розспівувати вокальні голоси учнів шкільного віку, працювати 

над фрагментами шкільної пісні. Це передбачає виконання студентом 

навчальних диригентсько-технічних вправ спрямованих на формування 

й розвиток диригентсько-технічних умінь.  

Викладач залучаючи студента до самостійної роботи над дири-

гентською технікою пропонує ознайомитись із працями таких хорових 

диригентів як А. Єгоров «Нариси за методикою викладання хорових 

дисциплін», К. Птиця «Нариси за технікою диригування хором», С. Ка-

зачков «Диригентський апарат та його постановка», В. Соколов «Робота 

з хором», Г. Дмитриєвський «Хрестоматія з диригування», К. Ольхов 

«Про диригування» де зазначається, що техніка диригування слугує дос-

                                                           
* Responsibility for learning belongs to the student, regardless of age. 

(Відповідальність за навчання належить студенту, незалежно від віку). 

Роберт Мартін. 
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коналим і тонким інструментом в умілих руках хорового диригента під 

час передавання хору виконавського задуму
*
. 

Зазначимо, що досвідчені керівники хорових колективів мають різні 

думки про становлення ролі техніки диригування у хоровому мистецтві. 

Багато диригентів добре розуміючи важливу роль диригентської техніки 

в творчій роботі зазначають про значимість художньої інтуїції, що без 

справжнього музичного виховання та оволодіння диригентською тех-

нікою ніколи не постане достатньою умовою для розуміння та виконан-

ня музики. Інші недооцінюють роль диригентської техніки під час робо-

ти диригента з хоровим колективом, вважаючи її другорядною. До 

третьої групи входять митці, які відносяться до техніки диригування як 

до існуючого факту та вважають, що навчання професії диригента 

містить багато специфічних складнощів, які обумовлюються її особли-

востями. 

Об’єктом методики навчання хоровому диригуванню є навчальний 

процес із хорового диригування у вищому навчальному педагогічному 

закладі, а предметом – процес реалізації завдань «Хорового диригуван-

ня» як навчальної дисципліни. 

Актуальною проблемою методики навчання хоровому диригуванню 

є проблема змісту диригентсько-хорового навчання. Її розв’язання має 

ґрунтуватись на традиційних підходах до диригентського розвитку май-

бутніх учителів музичного мистецтва з урахуванням практики відомих 

хорових диригентів.  

Зміст, система і методологія хорового диригування розкривають 

можливості для формування у студентів диригентсько-технічних умінь, 

їх розвитку, та навичок самостійної навчально-пізнавальної діяльності 

над хоровим твором. При реалізації цих завдань розвиваються дири-

гентсько-технічні вміння студентів, а також здатність до самооцінки, 

самоконтролю
*
. 

У змісті дисципліни «Хорове диригування» відображені наукові 

факти, фундаментальні ідеї відомих музикантів-професіоналів, поняття, 

принципи, теорії що дають змогу пояснити перебіг диригентсько-

                                                           
* Вusiest men find the most the time. 

(У зайнятої людини завжди віднайдеться час) 

(Англійська народна педагогіка). 

 
* Anyone who stops learning is old, whether twenty or eighty. Anyone who keeps 

learning stays young. The greatest thing you can do is keep your mind young. 

(Кожен, хто перестає вчитися старіє у двадцять років чи вісімдесят. 

Той, хто продовжує вчитися, залишається молодим. Найбільше, що ви можете зро-

бити, це зберегти розум молодим) 

М. Твен. 
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хорового розвитку майбутніх учителів музики, з’ясувати ефективність 

застосування диригентсько-технічних прийомів, охарактеризувати про-

цес оволодіння студентами диригентсько-технічними вміннями, зро-

зуміти особливості диригентського виконання музичних творів 

відповідно музичному стилю, оволодіти методами самостійної роботи 

над хоровим твором і використати набуті диригентсько-хорові вміння 

під час вивчення інших хорових творів. 

Найсуттєвіші відомості щодо процесу диригентсько-хорової підго-

товки майбутніх учителів музики є основою дисципліни «Хорове дири-

гування». Вони відображені в навчальному плані і навчальних програ-

мах вищих навчальних педагогічних закладах. 

Система занять із дисципліни «Хорове диригування» має: забезпе-

чувати формування диригентських прийомів; сприяти розумінню ме-

тодів навчальної роботи студентів над хоровою партитурою; давати сту-

дентам диригентську підготовку; сприяти їх музичному розвитку; ство-

рювати умови для оволодіння репертуарним тезаурусом хорових творів. 

Здійснення диригентсько-хорового навчання майбутніх учителів 

музичного мистецтва передбачає вирішення таких завдань: 

 сформувати уявлення про педагогічну роботу вчителя музичного 

мистецтва зі школярами над шкільною піснею; 

 сформувати знання про техніку диригування, особливості органі-

зації та керування різними видами й типами хору;  

 спонукати до оволодіння диригентськими прийомами та вміннями 

під час засвоєння хорових творів різних за стилем і жанром; 

 виробити вміння застосовувати набуті знання та диригентсько-

технічні вміння під час навчальної роботи над хоровим твором; 

 розширити робочий репертуар музично-виконавської діяльності 

майбутніх учителів музичного мистецтва. 

На заняттях із дисципліни «Хорове диригування» здійснюється фо-

рмування у студентів знань про основні диригентські поняття і загально-

музичні закони, що уможливлюють пояснення музичних явищ для роз-

витку диригентських умінь, вмінь застосовувати набуті фахові знання 

для здійснення музичного аналізу хорового твору, розвитку музичного 

мислення, творчого стилю мислення майбутніх учителів музичного мис-

тецтва, умінь створення власної трактовки щодо художнього виконання 

хорового твору з метою висловлення власного розуміння цього твору, та 

особистого ставлення до нього. 

Вивчення основ диригентської техніки майбутніми вчителями му-

зичного мистецтва у вищому навчальному педагогічному закладі розпо-

чинається на першому курсі. Протягом фахового навчання студенти 

оволодівають диригентськими прийомами, вміннями та навичками, 
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приймають участь у конкурсах хорових диригентів, проходять шкільну 

практику де мають змогу продемонструвати набуті фахові знання та 

навички.  

Значний виховний і навчальний потенціал «Хорового диригування» 

як навчальної дисципліни обумовлюють завдання, визначені в навчаль-

ному плані та навчальній програмі. Основними завданнями навчання 

хоровому диригуванню є:  

 надання систематизованих знань з основ хорового диригування на 

сучасному рівні (основні поняття, теорії, музичні закони); 

 формування диригентсько-технічних умінь; 

 оволодіння методами самостійної роботи над хоровою партитурою; 

 ознайомлення студентів із репертуарним тезаурусом хорових творів
*
. 

За ними визначається значимість музичних творів залучених до 

навчальної програми, структуру дисципліни «Хорове диригування» і 

стиль музичного мислення, який формується в майбутніх учителів му-

зичного мистецтва. У результаті опанування студентами фаховими 

знаннями, вивченню хорових творів за навчальною програмою в них має 

сформуватись узагальнений і продуктивний стиль музичного мислення 

шляхом перенесення знань у звуковисотну площину. Цей стиль музич-

ного мислення сприяє подальшому фаховому розвитку майбутніх учи-

телів музичного мистецтва. 

Поряд із тим, світогляд студентів ґрунтується на українських націо-

нальних традиціях музичної культури, з урахуванням особливостей су-

часного хорового виконавства. Викладання хорового диригування по-

трібно пов’язувати з сучасними потребами соціуму у духовному розвит-

ку підростаючого покоління, а також враховувати розвиток сучасної ін-

формаційної техніки. Це надасть змоги сформувати компетенції необ-

хідні майбутнім учителям музичного мистецтва для здійснення в по-

дальшому плідної фахової діяльності
*
. 

Способи й методи реалізації цих завдань: 

                                                           
*
 Учитель має справу з найкращим скарбом суспільства – дітьми. Від того, 

яким буде вчитель, якими особистісними якостями володітиме, яку педагогічну кон-

цепцію втілюватиме в життя, залежить доля народу. Навчити і виховувати люди-

ну особистісно-ініціативну, здатну на благородні вчинки може Особистість, 

насамперед, Учитель. У цьому його життєва сила. 

В. К. Майборода 

 
* 
Учитель стає на місце кращого батька, кращої матері. Він підхоплює з їхніх 

рук нитку виховання в тому місці, де вони вже не в змозі продовжувати. Така люди-

на здатна піднести вище духовний рівень цілого села, розвинути в молоді сили і здіб-

ності, підвести молодь до нового способу думання і дій. 

Й. Г Песталоцці. 



– 11 – 

а) спонукати студентів до вивчення творчої діяльності хорових ко-

лективів світу; 

б) пояснювати значення педагогічної роботи вчителя музичного ми-

стецтва для соціуму; 

в) висвітлювати роль вітчизняних учених-хормейстерів у розвитку 

хорового мистецтва; 

г) з’ясовувати роль міжнародного співробітництва для художнього 

розвитку хорових колективів, вокальних ансамблів, диригентського ви-

конавства; 

ґ) стимулювати поза аудиторну самостійну роботу майбутніх учи-

телів музичного мистецтва над хоровими творами, шкільними піснями, 

диригентською технікою. 

Ознайомлюючись із основами хорового диригування необхідно 

вивчити стилеві напрями на кожному з етапів розвитку музичного ми-

стецтва. Водночас, для розвитку музичного мислення студенти ово-

лодівають системою фахових знань і прийомів розумової діяльності. Ро-

звиток музичного мислення та музичних здібностей майбутніх учителів 

музичного мистецтва відбувається під впливом умов як навчальної 

діяльності, так і практичної навчальної діяльності. Важливою складовою 

процесу розвитку музичного мислення є розвиток музично-творчих 

здібностей студентів, які дають змогу мобілізувати необхідні знання для 

усвідомлення змістової сутності музичного твору, розв’язати творчу 

проблему, виконати творче завдання.  

Суб’єктивний чинник музичного творчого процесу також необхідно 

враховувати. Цей чинник виражається в якості здійснення навчальної ро-

боти, яку необхідно організувати на заняттях із хорового диригування 

так, щоб студент ставив себе на місце вчителя музичного мистецтва в за-

гальноосвітній школі, або керівника вокального чи хорового колективу. 

При цьому, розвиток музично-творчих здібностей майбутніх учи-

телів музичного мистецтва передбачає їх спонукання до застосування 

музичного мислення та пізнавальної активності під час виконання твор-

чих завдань. Цьому сприяють: організація діалогу, евристичні бесіди, 

виконання творчих завдань.  

Творчий процес на заняттях із хорового диригування потребує на-

явності стійкого інтересу до вокально-педагогічної діяльності з хоровим 

колективом, який має діалектичний характер, оскільки формується у 

процесі вивчення основ з хорового диригування, і водночас вивчення 

хорового диригування неможливе без наявності стійкого інтересу. Фор-

мується інтерес студентів до хорового диригування із урахуванням мо-

тивації до навчання. Дієвий інтерес майбутніх учителів музичного ми-

стецтва викладач ВНЗ стимулює шляхом відвідування разом із ними 

концертів, залученням їх до участі в концертних заходах, участі в хоро-
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вих конкурсах і конкурсах диригентів, застосуванням засобів мульти-

медіа, проведенням творчого експерименту, створенням проблемних си-

туацій. Важливого значення для посилення інтересу майбутніх учителів 

музичного мистецтва до диригентсько-хорового навчання у вищому 

навчальному педагогічному закладі має використання активних методів 

навчання, залучення їх міміки, емоційної сфери, врахування індивіду-

альних особливостей студентів та їх навчальних потреб. 

Сьогодні рівень дидактичного забезпечення процесу диригентсько-

технічного, диригентсько-виконавського розвитку майбутніх учителів му-

зичного мистецтва вимагає розроблення нових педагогічних технологій, 

які сприятимуть якісному засвоєнню майбутніми вчителями музичного 

мистецтва фахових знань і оволодіння диригентськими вміннями. Науково 

обґрунтована система навчальної діяльності майбутніх учителів музичного 

мистецтва є одним із факторів, що гарантують виконання завдань, які сто-

ять перед викладачами циклу диригентсько-хорових дисциплін.  

Враховуючи кращі традиції диригентсько-хорового розвитку сту-

дентів і гуманістичний характер їх фахового навчання необхідно врахо-

вувати природовідповідність, як важливий фактор формування й ро-

звитку диригентсько-технічних умінь майбутніх учителів музичного ми-

стецтва. Тому в межах запровадження особистісно-зорієнтованого нав-

чання в практиці музичної освіти крім традиційних дидактичних прин-

ципів навчання використовуються принципи диригентсько-хорового 

навчання, які сприяють правильній організації самостійної діяльності 

студентів за допомогою інформаційних засобів навчання
*
. 

До провідних принципів, що лежать в основі диригентсько-хорової 

підготовки майбутніх учителів музичного мистецтва у процесі фахового 

навчання у вищому навчальному педагогічному закладі відносять: 

принцип доступності, принцип взаємозв’язку диригентських засобів, 

принцип домінуючої ролі диригентсько-технічних вправ, принцип 

раціонального використання мінімальності й масштабності диригентсь-

ких рухів, принцип свободи й природності диригентського жесту, прин-

цип спірально-сконцентрованого пошуку творчих орієнтирів. 

Принцип доступності полягає у відповідності хорового твору за 

навчальним планом як навчального матеріалу, методів і засобів навчання 

рівню диригентського розвитку майбутнього вчителя музичного ми-

стецтва, а також передбачає його готовність до сприйняття фахових знань 

під час навчання, дотримання правил від простого до складного. Ознайо-

                                                           
*
 Учителями повинні бути люди чесні, діяльні й працьовиті; не тільки для го-

диться, а й насправді вони мають бути живими взірцями чеснот, що їх вони по-

винні прищепити іншим. 

Я. А. Коменський 
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млення із шкільними піснями, обробками народних пісень які є доступ-

ним для виконання учнями передбачає гру нотного матеріалу на музич-

ному інструменті, спів мелодійної лінії, визначення музичної форми, фак-

тури, виду і типу хору. Під час аналізу музичного твору корисним є вико-

ристання можливостей комп’ютеру та міжнародної мережі Інтернет
*
. 

Принцип взаємозв’язку диригентських засобів. Реалізація цього 

принципу дозволяє створити фонд для виконання студентом природних, 

доцільних диригентських жестів під час висловлення інтерпретації хо-

рового твору. У процесі навчальної роботи студента над формуванням і 

розвитком диригентсько-технічних умінь є можливість розвитку дири-

гентського апарату залучаючи такі диригентські засоби як міміка, арти-

куляція, погляд диригента. Ці диригентські засоби хоровий диригент ак-

тивно використовує під час репетиційної роботи з хоровим колективом 

над вокально-технічними труднощами у хоровому творі. Хоровий дири-

гент використовує диригентські засоби комплексно для ефективного 

впливу на співаків, а також для висловлення диригентських намірів що-

до інтерпретації хорового твору. Мова йде також про інтонаційну вираз-

ність диригентської пластики, в основі якої лежить ліга від першого до 

п’ятого пальця руки диригента. Така пластика кистьових рухів забезпе-

чує «цілісність руки» під час диригування студента хорового твору. 

Об’єднуючий рух руки уможливлює забезпечення уявного подовження 

звуку, і його перехід у наступний звук. При цьому, рука проходить ту 

відстань між долями, яка за визначеним метроритмом є необхідною. За-

лежно від потрібного музичного штриха диригентський рух може мати 

характер безперервності, або бути дискретним.  

Виконання студентом навчальних вправ без аналізу кожного дири-

гентського засобу, пошуку вдалого варіанту виконання диригентського 

руху не постане результативним, навіть за умови використання навчаль-

ної наочності. Відпрацювання майбутнім учителем музичного мистецтва 

вміння використання кожного диригентського засобу з метою виразного 

висловлення своїх диригентських намірів має місце на різних етапах 

навчальної роботи над хоровим твором – як під час виконання ауфтакту 

до вступу (при зосередженні уваги співаків за допомогою міміки, погля-

ду, артикуляції для налаштування їх на відповідний характер музичного 

твору, його темп, виконання музичного штриху), так і під час 

відпрацювання фрагментів хорового твору, що містять диригентсько-

технічні труднощі. Це здійснюється для забезпечення розуміння студен-

                                                           
*
 Вона (вчителька) багато чому в житті нас навчила, багато на що 

наштовхнула, багато на що очі вперше нам відкрила. І за це їй від нас 

повік-віки мусить бути велика і щира подяка. 

П. Тичина 
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том значимості кожного диригентського засобу в комплексному за-

стосуванні під час диригування хорового твору. При цьому необхідно 

враховувати те, що свідоме оволодіння студентом уміння комплексного 

застосування диригентських засобів під час диригування хорового твору 

забезпечує сталість набутих диригентсько-технічних умінь, дає мож-

ливість студентам здійснювати самоконтроль і самокорекцію
*
. 

Варто також виділити принцип домінуючої ролі диригентсько-

технічних вправ, який реалізується під час диригентського навчання 

майбутніх учителів музичного мистецтва шляхом виконання ними 

різноманітних диригентсько-технічних навчальних вправ. У процесі 

формування диригентсько-технічних умінь студент запам’ятовує 

послідовність виконання диригентських рухів, навчається виконувати 

диригентські схеми, оволодіває диригентськими прийомами, і тому 

викладачу необхідно спрямовувати його до використання набутих умінь 

і знань під час диригування диригентсько-технічних вправ. Більше уваги 

потрібно надавати диригентсько-технічним вправам, які містять прикла-

ди різних типів хору, оскільки вони передбачають використання різних 

диригентських позицій.  

Диригентсько-технічні вправи, які містять ритмічні труднощі, по-

требують не тільки використання студентом певних диригентських 

прийомів, а й сприяють залученню під час навчальної роботи усіх видів 

пам’яті – слухової, зорової, мовленнєво-рухової та моторної. 

Для успішного вирішення навчальних завдань щодо вивчення хоро-

вого твору корисним постає створення викладачем диригентсько-

технічних вправ на нотному матеріалі цього твору. Під час представлен-

ня студенту навчальної вправи викладач ставить перед ним навчальну 

задачу, що постає як система до якої входять такі компоненти як пред-

мет задачі та вимоги задачі. Важливим для студентів є усвідомлення за-

дачи, її структури, а також засвоєння системи засобів для досягнення 

навчального результату. 

Не менш важливим, під час навчальної роботи студента над дири-

гентсько-технічною вправою є спонукання його до здійснення оцінки 

власних навчальних дій, що стимулює його до визначення способу пра-

вильного виконання навчальних завдань. У цьому процесі студент пови-

нен уміти критично ставитись до отриманого навчального результату, 

корегувати диригентські жести. Оволодіння студентом рядом послідов-

них і взаємопов’язаних оцінних дій сприяє свідомому використанню ди-

ригентських прийомів під час формування диригентсько-технічних 

умінь, якими він буде користуватись упродовж усієї практики. 

                                                           
*
 Many a little makes a mickle. (Потихеньку покладеш, багато збереш). 

(Англійська народна педагогіка). 
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Виділяють ще один принцип – принцип раціонального викори-

стання мінімальності й масштабності диригентських рухів зміст 

якого полягає в тому, що диригентські рухи повинні відповідати твор-

чому задуму диригента щодо виконання хорового твору. Це передбачає 

триєдність у моменті виконання диригентського руху: внутрішньо-

слуховий образ, художній праобраз (художній ідеал), реальне акустичне 

звучання музики.  

Даний принцип забезпечує розкутість диригентського апарату май-

бутнього вчителя музичного мистецтва при усвідомленні своїх потен-

ційних диригентських можливостей, а набуття студентом уміння вільно-

го оволодіння різними амплітудами диригентського жесту уможливлює 

виконання частних і загальних кульмінацій хорового твору. Така нав-

чальна робота студента передбачає здійснення аналізу диригентського 

руху за певною диригентською схемою, яка відпрацьовується шляхом 

багаторазового повторення з використанням як невеликої амплітуди ди-

ригентського руху, так і великих за амплітудою диригентських жестів. 

Цей принцип передбачає здійснення викладачем педагогічної установки 

щодо виявлення студентом наполегливості під час відпрацювання дири-

гентських прийомів і оволодіння фаховими знаннями, адекватного ре-

агування на невдачі або тимчасові труднощі, здійснення аналізу причин 

неправильного виконання диригентського прийому. Під час такої нав-

чальної діяльності відбувається одночасна реалізація умовної та прак-

тичної поведінки студента, що передбачає здійснення самоконтролю над 

навчальними діями
*
. 

Багатовікова диригентсько-хорова практика довела, що вільний рух 

хорового диригента зрозуміло передає співакам зміст композиторського 

задуму, і є віддзеркаленням його власного ставлення до музичного тво-

ру. Використання хоровим диригентом вільного диригентського жесту 

впливає на висловлення інтерпретації хорового твору, та уможливлює 

наповнення її динамізмом і контрастністю. Це впливає на активність хо-

рових співаків під час художнього виконання даного хорового твору, їх 

вольове висловлення емоційного стану, інтересу до виконавського про-

цесу. Принцип свободи й природності диригентського жесту розгля-

дають як прогресивний шлях до знаходження певних закономірностей 

диригентського виконання, їх систематизацію, більш цілісне проник-

нення в сутність музичного тексту хорового твору із здійсненням де-

тального аналізу його характерних особливостей. 
                                                           

*
 У вихованні все повинно базуватися на особі вихователя, тому що виховна 

сила виливається тільки з живого джерела людської особистості. Ніякі статути 

й програми, ніякий штучний організм закладу, хоч би як хитро він був придуманий, 

не можна замінити особистості в справі виховання. 

К. Д. Ушинський 
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Зазначений принцип забезпечує функціонування горизонтальної ін-

тегративної та вертикальної ліній. Лінія розглядається як слід рухомої 

точки, що виникає із руху в результаті знищення вищого, замкнутого 

стану спокою. Так із статичного стану здійснюється перехід у ди-

намічний стан.  

Необхідно зазначити, що диригентський жест бере свій початок із 

такого першоджерела як ауфтакт до вступу, і є інформаційним носієм, 

що забезпечує подальше наповнення музичної думки. Оволодіння сту-

дентом уміння виконувати диригентські рухи вільно й природно умож-

ливлює висловлення ним музичної думки в межах даного метро ритму. 

Засвоєння й виконання студентом диригентського руху відбувається з 

використанням різних диригентських позицій. Завдяки створенню 

викладачем проблемних і творчо-пошукових ситуацій під час навчальної 

роботи студента над диригентською технікою, спрямуванню його до 

здійснення самоаналізу диригентських дій уможливлюється набуття ним 

умінь логічно обґрунтовувати доцільність виконання певного дири-

гентського малюнку, який не тільки відображає характерні особливості 

даного хорового твору, але й забезпечує багаторівневу комунікацію під 

час диригування виконавським колективом.  

Принцип спірально-сконцентрованого пошуку творчих орієн-

тирів полягає у залученні студентів до творчої діяльності під час нав-

чальної роботи над хоровим твором, і базується на об’єктивному праг-

ненні студента до самозростання. Завданням учителя музичного ми-

стецтва є не стільки демонстрація учням загальноосвітньої школи набу-

тих диригентсько-технічних навичок, скільки їх використання під час 

вокально-хорової роботи з учнями. Хоровий спів вважається засобом 

художнього виховання в школі, та є невід’ємною складовою частиною 

естетичного виховання учнів. 

Тому під час диригентсько-хорового навчання, оволодіння студен-

том диригентськими прийомами не повинно зводитись до механічного 

заучування. Майбутній учитель музичного мистецтва повинен не тільки 

засвоїти правильність виконання певного диригентського прийому, але й 

усвідомити роль даного прийому у хоровому звучанні музичного твору.  

Розвиток творчих орієнтирів по спіралі передбачає поступове вве-

дення до навчальної програми хорових творів, що містять диригентсько-

технічні труднощі, а згодом за рахунок залучення студента до само-

стійної навчально-пізнавальної діяльності вивчення творів великої фор-

ми. Це також передбачає вибір майбутнім учителем музики способів до-

слідження хорової партитури, його здатність мислити розкуто й творчо 

для художнього виконання хорового твору. Під час диригентсько-

хорового навчання широко слід використовувати як традиційні принци-

пи – принцип систематичності та послідовності, принцип свідомого за-
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своєння знань, принцип міцного засвоєння знань, принцип наочності 

навчання, принцип індивідуального підходу, принцип активності, прин-

цип розвивального навчання, принцип зв’язку теорії з практикою, прин-

цип наступності й перспективності, так і деякі специфічні: принцип до-

ступності, принцип взаємозв’язку диригентських засобів, принцип 

домінуючої ролі диригентсько-технічних вправ, принцип раціонального 

використання мінімальності й масштабності диригентських рухів, прин-

цип свободи й природності диригентського жесту, принцип спірально-

сконцентрованого пошуку творчих орієнтирів. Використання накопиче-

ного в даній галузі науково-методичного й практичного досвіду, а також 

дотримання принципів диригентсько-хорового навчання сприяє оп-

тимізації процесу підготовки майбутніх учителів музичного мистецтва 

до музично-педагогічної діяльності в загальноосвітній школі. 

Важливим є формування у майбутніх спеціалістів диригентсько-

технічних прийомів у процесі вивчення дисципліни «Хорове диригуван-

ня». Процес фахового навчання передбачає здійснення студентом нав-

чальної діяльності, що дозволяє суттєво підвищити вірогідність вико-

нання визначеного навчального завдання. Це ґрунтується на оволодінні 

студентом певними навчальними прийомами. У словнику це розгля-

дається як сукупність певних операцій, способи здійснення дій саме 

прийомом діяльності, свідоме ж володіння особистістю яким-небудь 

прийомом діяльності називається вмінням. Будь-яке вміння постає як 

раціональна сукупність дій і операцій, має виконуватись особистістю в 

певному порядку, що уможливлює розв’язання поставленого навчально-

го завдання. Сформовані в студента прийоми навчальної діяльності доз-

воляють йому компетентно організовувати власну навчальну діяльність, 

накопичувати нові знання. 

Згідно з сучасними навчальними програмами диригентсько-хорова 

підготовка, як компонент фахової музично-педагогічної освіти, включає 

ряд спеціальних дисциплін, серед яких однією з основних уважається дис-

ципліна «Хорове диригування». Ця дисципліна розкриває в об’єктах і му-

зичних явищах певну групу властивостей і ознак, що передбачає оволодін-

ня студентом специфічними прийомами та методами. При цьому фахові 

знання повинні поставати складовою частиною цього процесу. Дири-

гентський прийом передбачає здійснення особистістю розумових операцій, 

спрямованих на застосування певних диригентських жестів, правильного 

дихання, чіткої роботи артикуляційного апарату, відповідної міміки
*
. 

                                                           
*
 If we can`t as we would we must do as we can. 

(Якщо ми не вміємо зробити так як нам би хотілось, тоді треба зробити так, як 

ми вміємо). 

(Англійська народна педагогіка). 
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Однак процес засвоєння студентом будь-якого диригентського 

прийому передбачає навчальну роботу поступового, доступного, систе-

матичного характеру. У цьому процесі необхідним постає пояснення 

викладачем доцільності застосування цього диригентського прийому в 

навчальному хоровому творі. Так викладач розкриває перед студентом 

його диригентські можливості під час висловлення змісту цього твору та 

вимагає висунення навчального завдання диригентсько-технічної спря-

мованості. На ґрунті знань студента про будову диригентського апарату, 

характерні особливості типів голосу людини, закономірності музичної 

виразності хорового звучання, головне призначення диригента, психо-

логічні особливості хорового колективу та методи диригентського впливу 

на колектив викладач пропонує студенту проаналізувати технічні елемен-

ти диригентського прийому, а згодом, завдяки залученню декількох при-

кладів із хорової літератури, викладач спрямовує студента до висновку 

про взаємозалежність характеру виконання диригентського прийому та 

структури хорового твору. При цьому навчальна робота студента з викла-

дачем над розвитком диригентської техніки передбачає врахування 

індивідуальних фізичних і психологічних особливостей студента зі спря-

муванням його до прояву індивідуальних музичних здібностей під час 

навчальної роботи в диригентському класі. Так, диригентсько-хорова 

підготовка майбутніх учителів музичного мистецтва спрямована на фор-

мування в них диригентських умінь через розвиток їх музичних здібно-

стей, а саме: музичного слуху (вертикаль і горизонталь хорового твору), 

відчуття ритму, ладу, слухової пам’яті, артистизму. У процесі фахового 

розвитку студента це передбачає необхідність збагачення його музичного 

світогляду завдяки залученню зразків хорового мистецтва. До основних 

об’єктів засвоєння курсу хорового диригування належать: система во-

кально-хорових знань, музичні закономірності, мануальна техніка, уява та 

міміка диригента, емоційно-вольові якості, художній смак, художньо-

творче мислення, методика роботи зі школярами над піснею
*
. 

До складових змісту навчального прийому входять: предмет (су-

купність тих об’єктів хорової партитури, до яких можна застосувати цей 

диригентський прийом), мета (навчальний результат диригентсько-

технічної роботи), операційний склад (визначена послідовність еле-

ментів диригентського прийому). Кожен із прийомів складається з пере-

ліку конкретних дій, спрямованих на розв’язання навчального завдання. 

Отже, прийоми можуть бути об’єктивно виражені в анотації на музич-

ний твір (у письмовому або усному вигляді). До того ж диригентські 

прийоми можуть бути різного рівня складності й узагальненості. Склад-

                                                           
*
 Учитеся брати мої, думайте, читайте. 

Т. Г. Шевченко. 
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ний диригентський прийом містить інші прості для розв’язання постав-

леного навчального завдання. Один узагальнений диригентський прийом 

замінює кілька часткових, є основою для переходу на інші завдання. За-

соби та прийоми, які входять до поняття «техніка диригування» є 

взаємопов’язаними, перебувають у певній єдності на ґрунті глибокого 

розуміння музичного твору. 

Як показує практика, майбутні вчителі музичного мистецтва в про-

цесі фахової підготовки проходять два способи засвоєння диригентських 

прийомів: стихійний і керований. Стихійний не передбачає спеціального 

вивчення певного диригентського прийому. Його формування відбу-

вається на тлі вже набутого уявного досвіду та наявних фахових знань, а 

також через теоретичне усвідомлення практичної необхідності застосу-

вання диригентського прийому. У другому випадку диригентські 

прийоми спеціально й свідомо засвоюються студентом. Цілеспрямована, 

поетапна робота викладача зі студентом над диригентською технікою 

спрямована на якісне й ефективне опанування ним цього диригентського 

прийому та передбачає врахування його логічної та специфічної частин, 

а також передбачє процес самоконтролю щодо правильності отриманих 

студентом навчальних результатів. Тут необхідно врховувати й музичні 

закономірності, на яких ґрунтується композиторське письмо, що, своєю 

чергою, впливає на стиль диригентського виконання
*
. 

Специфічна частина навчального прийому залежить від конкретно-

го навчального матеріалу, на якому виконується прийом. У цьому 

випадку під специфічною частиною диригентського прийому необхідно 

розуміти особливості конкретного музичного твору, що містять як во-

кально-хорові, так і виконавські труднощі. Між логічною та специфіч-

ною частинами диригентського прийому виявляється тісний 

взаємозв’язок, тому що диригентські прийоми характеризуються кон-

кретністю, а їхнє специфічне призначення в процесі художнього вислов-

лення хорового твору може бути усвідомлене студентом тільки в певній 

логічній системі відповідно до визначеної виконавської мети. Показни-

ком сформованості прийомів є усвідомлення студентом змісту прийомів, 

здатність розповісти про їхній склад, довести правильність і доцільність 

їх виконання, а також застосувати його під час навчальної практики в 

загальноосвітній школі зі школярами.  

На цій підставі уможливлюється розгляд прийомів навчальної 

діяльності в процесі вивчення студентом основ диригентської техніки, 

серед яких загальнонавчальні: слухання, спостереження, нотування, 

прийоми роботи з музичною літературою, таблицями, комп’ютером, 

                                                           
*
 Live and learn. (Вік живи – вік навчайся). 

(Англійська народна педагогіка). 
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схемами, самоконтролю тощо; розумової діяльності: аналізу, узагаль-

нення, конкретизації, установлення причинно-наслідкових зв’язків, мо-

делювання, побудови гіпотез, зосередження уваги, запам’ятовування, 

оперування поняттям, словесного опису, пояснення, формулювання 

проблем, самостійного здобуття знань; загальномузичні: музично-

теоретичний аналіз, установлення відповідності музичного та літератур-

ного пластів, перевірка точного інтонування мелодійної лінії, оцінка ре-

зультату художнього виконання тощо; спеціальні: увага; види 

ауфтактів; диригентське виконання штрихів, фермат, ритмічних склад-

ностей, нюансів тощо
*
. 

При цьому набуття майбутнім учителем музики диригентських 

умінь передбачає поетапний шлях формування диригентського прийому. 

І етап – уведення диригентського прийому за принципом поступового 

ускладнення; ІІ етап – закріплення способу диригентських дій в процесі 

вивчення хорового твору за навчальною програмою; ІІІ етап – перене-

сення засвоєних диригентських дій на наступний музичний твір як осно-

ву для оволодіння іншими диригентськими прийомами. 

Необхідно зазначити, що процес творчого пошуку хоровим дири-

гентом трактування музичного твору впливає на застосування ним пев-

них диригентських прийомів. Диригентський прийом не є константою, 

оскільки застосування певного прийому перебуває у взаємозалежності 

від особливостей музичного твору.  

Для ефективного формування диригентсько-технічних прийомів 

може бути застосований план для пошуку розв’язання розповсюджених 

диригентських завдань: 

1. Визначте диригентську складність виконання музичного твору. 

2. Здійсніть музично-теоретичний аналіз цього музичного твору. 

3. Виокремте хорові партії, які задіяні в певному фрагменті хорово-

го твору, і з’ясуйте диригентські вимоги щодо вокально-хорового вико-

нання. 

4. Замініть позначки композитора в хоровій партитурі визначеннями 

понять, які вони символізують. 

5. За необхідності попрацюйте окремо над диригентськими трудно-

щами в кожній хоровій партії. 

6. Установіть ті положення хорового виконання, з яких виходять 

вимоги до диригентського виконання. 

                                                           
*
 Пам’ятайте, що перед тим, як узятися за виховання людини, треба самому 

зробитись людиною, треба, щоб у вас самих склався той взірець, який повинна 

наслідувати людина. 

Ж. Ж. Руссо. 
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7. Проаналізуйте ще раз вокальні умови в кожній хоровій партії, 

оберіть види ансамблю, які слід ураховувати в процесі виконання цього 

хорового твору. 

8. Виявіть дикційні складнощі, що безпосередньо містяться в літе-

ратурному плані хорового твору.  

9. Намагайтеся з отриманих даних одержати нову інформацію для 

здійснення теоретичного обґрунтування практичної необхідності за-

стосування цього диригентського прийому. 

10. Продовжуйте розглядати можливі шляхи виконання диригентсь-

кого прийому, доки фізично не відчуєте природність цього процесу.  

Зазначимо, що цей план не тільки спрямовує процес пошуку сту-

дента в оволодінні певним диригентським прийомом, але також є дже-

релом самостійних узагальнень студента. 

На основі аналізу змісту й структури навчальної діяльності сту-

дентів у процесі вивчення дисципліни «Хорове диригування» встанов-

лено необхідність систематичного засвоєння диригентських прийомів, 

як процесу відповідного вивченню музичних творів. Це передбачає 

врахування таких вимог як послідовність, цілісність, систематичність, 

нарощування складності, охоплення змісту всього теоретичного ма-

теріалу щодо загальномузичних, розумових, вокально-хорових і дири-

гентсько-технічних прийомів. До того ж, це передбачає специфіку фахо-

вої діяльності вчителя музичного мистецтва в загальноосвітній школі, 

включає творчі й виконавські задачі його музично-педагогічної діяль-

ності. Успішне формування диригентсько-технічних прийомів визна-

чається такими умовами: усвідомленням студентом навчальної мети; ро-

зумінням музичних закономірностей і послідовності роботи над елемен-

тами диригентської техніки; наявністю взірця правильного виконання 

цього диригентського прийому; самоконтролем над диригентським же-

стом; критичним ставленням до власного виконання; зацікавленістю 

процесом навчання; сприятливими зовнішніми умовами фахового нав-

чання, що вбирає процес самопідготовки
*
. 

Таким чином, на основі вище викладеного можна зробити висно-

вок, що диригент – це посередник між музичним твором і виконавським 

колективом, тому знання майбутнього вчителя музичного мистецтва про 

комплекс диригентських прийомів є практично необхідними. Ор-

ганізація процесу оволодіння студентом основами диригентської техніки 

                                                           
*
 Як ніхто не може дати іншому того, чого не має сам, так і не може розви-

вати, навчати і виховувати інших тoй, хто сам не є розвиненим, вихованим і 

освіченим. Він насправді лише доти здатний виховувати і навчати когось, поки сам 

працює над власним вихованням. 

А. Дістервег. 
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передбачає спонукання його до цілеспрямованої навчальної роботи над 

кожним диригентським прийомом, що є основою для набуття ним пев-

ного фахового вміння. Оволодіння майбутнім учителем музичного ми-

стецтва мануальною технікою диригування – це довготривалий процес 

систематичного характеру, кінцевою метою якого – як художнього про-

цесу – є висловлення інтерпретації хорового твору. Тому на практичних 

заняттях із хорового диригування необхідно зосереджувати увагу на 

важливості процесу формування диригентської техніки у студентів му-

зично-педагогічних факультетів.  

 

Питання для самостійного опрацювання: 

1. Що називають диригентською технікою? 

2. Які провідні принципи лежать в основі диригентсько-хорового 

навчання? 

3. Що називають диригентським прийомом? 

4. Які основні прийоми навчальної діяльності Вам відомі? 

5. Якими диригентськими вміннями має володіти хоровий диригент? 

6. Яким чином хоровий диригент аналізує хорове звучання? 

7. Які етапи роботи над диригентскою техінкою Вам відомі? 

8. Яким чином система вокально-хорових знань пов’язана з дири-

гентською технікою? 

9. З якою метою виконуються диригентсько-технічні вправи? 

10. Використовує диригент для того, щоб скерувати хорове звучання?  

1.2. Застосування засобів наочності під час диригентсько-

хорового навчання студентів 

Серед пріоритетних напрямків розвитку вищої освіти постає інфор-

матизація та комп’ютерізація навчального процесу. Міністерством 

освіти й науки України та іншими науково-педагогічними установами 

розробляється концепція створення засобів навчання нового покоління, 

яка враховує формування в Україні нової парадигми системи шкільної 

освіти. Характерними рисами цієї парадигми визначено: перехід до ев-

ристично-пошукової моделі; орієнтування на розвивальну освіту, осо-

бистісно-орієнтоване навчання та інноваційні технології. Нині світова 

спільнота перебуває в очікуванні технологічного прориву, а можливості 

сучасної інформаційної техніки дуже активно використовуються в нав-

чанні майбутніх фахівців. На часі актуальним є використання сучасних 

інформаційних засобів під час диригентсько-хорового навчання зі спря-

муванням майбутніх учителів музичного мистецтва до оволодіння вмін-

ням використовувати ці засоби під час планування уроку музики, во-

кально-хорової роботи з учнями над шкільною піснею тощо. 
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У зв’язку з цим, багатьма дослідниками розглядаються властивості 

культурно-інформаційного поля. Відомо, що сьогодні недостатньо во-

лодіти інформацією, важливо правильно нею скористатись під час му-

зично-естетичного розвитку учнів.  

Дослідники зазначають, що сучасний учитель музичного мистецтва 

має самостійно й активно діяти, здійснювати пошукову діяльність, 

приймати рішення, вміти диференціювати й систематизувати різні види 

інформаційних повідомлень, використовувати дані відповідні віковим 

особливостям учнів шкільного віку. Навчальний матеріал призначений 

для вивчення і засвоєння інформації, що призначена для перетворення 

на знання студентів. Властивості інформації: зміст і якість інформації 

при оптимальному її використанні має сприяти отриманню позитивних 

результатів функціонування та розвитку освітньої установи; цінність ін-

формації з часом не повинна втрачатися, якщо не враховувати ефект її 

старіння, джерела інформації повинні накопичувати активні та до-

стовірні повідомлення для прийняття оптимального рішення; на зміну 

застарілої інформації мають своєчасно надходити нові перевірені на до-

стовірність повідомлення; надходження нових повідомлень має 

здійснюватись у сприйнятному вигляді для користування, без додатко-

вого оброблення, але обов’язковим повинно бути виконання попереднь-

ої умови; інформація має поширюватися на всі рівні управління в необ-

хідному обсязі та за призначенням у формі придатній до використання. 

Вчитель музичного мистецтва готуючись до проведення уроку му-

зичного мистецтва має враховувати те, що у сучасних дітей значною 

мірою змінилися пріоритети. Використовуючи ґаджети учні шкільного 

віку звикли споживати готову інформацію, сформовані образи з певними 

характеристиками. Нині різні ґаджети для школярів є головним джере-

лом інформації, музичних уподобань, засобом для комунікації, і цей 

факт необхідно використовувати під час .  

Спираючись на цей факт учитель музичного мистецтва має викори-

стовувати останні досягнення сучасної техніки. Використання зручних 

комп’ютерних програм дозволяє вчителю музичного мистецтва готувати 

наочні навчальні матеріали у вигляді аудіо матеріалів, як готових звуко-

вих зразків. Існує багато комп’ютерних програм роботи зі звуком, а са-

ме: Steinberg Cubase, Cakewalk Sonar Sound Forge, Adobe Audition. При 

цьому вчитель музичного мистецтва має використовувати вміння моде-

лювати звучання, комбінувати його, компанувати, конвертувати, редагу-

вати. Це розкриває широкі можливості для зацікавлення учнів як нав-

чальним матеріалом, так і вокально-хоровою роботою над шкільною 

піснею. Для прискорення вивчення тексту хорового твору будь-якою 

іноземною мовою пропонуємо залучати учнів до використання навуш-

ників та мобільних телефонів. Завдяки сучасному мобільному телефону 
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уможливлюється використання додатків для пошуку й прослуховування 

в Інтернеті необхідного музичного твору. Наприклад, коли вчитель му-

зичного мистецтва працює над інтонацією з хоровою партією альт, 

порівняно він залучає учнів хорової партії сопрано до прослуховування 

через навушники певного хорового твору. Це сприяє не тільки за-

пам’ятовуванню літературного тексту іноземною мовою, а й розумінню 

учнями правильної транскрипції складних слів. 

Під час фахової підготовки майбутніх учителів музичного ми-

стецтва важливими є засвоєння ними фахових знань, диригентських 

прийомів і вмінь на заняттях із хорового диригування. Важливим є фор-

мування у них уявлень про правильне хорове звучання та процес во-

кально-хорової роботи з учнями. Цьому сприяє використання виклада-

чем наочних засобів навчання. За допомогою даних засобів викладач хо-

рового диригування реалізує інформаційну та управлінські функції, за-

цікавлює майбутніх учителів музичного мистецтва, та підтримує їх інте-

рес до мистецтва хорове диригування, доступно пояснює навчальний 

матеріал, стимулює їх до самостійної роботи над хоровим твором, дири-

гентсько-технічними вправами
*
. 

До таких видів мистецтва як література та музика входить нечутний 

компонент. Це нечутне в хоровому мистецтві поряд із іншими виховни-

ми засобами приймає участь у процесі музичного розвитку студентів, де 

вирішальну роль відіграють музичні явища, які дають змогу активізува-

ти студентів у цьому процесі. Це сприяє реалізації викладачем на прак-

тиці одного з фундаментальних принципів дидактики – принципу наоч-

ності, що забезпечує високу ефективність і активність диригентсько-

хорового навчання, яке входить до фахової підготовки майбутніх учи-

телів музичного мистецтва у вищому навчальному педагогічному за-

кладі. Для розв’язання основних завдань в навчальному процесі викори-

стовуються засоби навчання для передачі інформації в процесі навчання. 

Засоби навчання забезпечують розв’язання основних навчальних зав-

дань спрямованих на набуття студентом фахових компетенцій. До-

слідниками розроблено декілька класифікацій наочних засобів навчання. 

В основі цих класифікацій покладено різні критерії. Наочні засоби нав-

чання розрізняються за змістом і характером історичного образу, коли 

дослідники виділяють оригінальні пам’ятки минулого, до яких входять 

бюсти відомих музикантів, батута, зображення відомих диригентів, 

оригінали хорових партитур, записи давніх розспівів (знаменний) тощо. 

До штучних наочних засобів навчання відносяться камертон, музичні 

інструменти, метроном тощо. До символічних наочних засобів можна 

                                                           

* Лише той педагог, хто володіє технологією професійної рефлексії. 

І. А. Зязюн 



– 25 – 

віднести: фрагменти музичних творів, які записані рукою автора; по-

значки хорових партій (Т – партія тенорів, В – партія басів, S – партія 

сопрано, А – партія альта); позначки композитора в хоровій партитурі 

щодо штриху, динаміки, агогіки тощо.  

Наочні засоби навчання також розрізняють за зовнішніми ознаками: 

настільні засоби; настінні засоби; для роботи на пюпітрі; екранні засоби. 

Під час відбору наочних засобів для диригентсько-технічної роботи з 

майбутнім учителем музичного мистецтва, викладач враховує визначені 

дидактичні завдання. За дидактичною метою можна виокремити групи 

наочних засобів: 1) ілюстративні, які показують зовнішні ознаки музич-

них явищ у ході історичного розвитку музичного мистецтва; 2) інфор-

маційні, які містять дані для набуття студентом нових фахових знань; 

3) слухові, які сприяють розвитку музичного слуху, та його різновидів: 

мелодичного та гармонічного слуху; 4) комбіновані. 

Навчальна робота майбутнього вчителя музичного мистецтва над 

хоровою партитурою на індивідуальному занятті з хорового диригуван-

ня передбачає аналіз збірок шкільних пісень, збірок хорових творів, 

здійснення музично-теоретичного аналізу хорового твору, передбачає 

навчальну роботу студента з музичними енциклопедіями, хоровими 

словниками, довідниками, підручниками з історії музичного мистецтва. 

Формування та розвиток диригентсько-технічних умінь потребує 

ознайомлення студентом із працями хорових диригентів-практиків, нав-

чальними посібниками з хорового диригування. Доцільним у цьому 

процесі постає використання сучасних технічних засобів навчання, що 

розподіляються на: технічні засоби відтворення зображень; технічні за-

соби відтворення звуку; комбіновані технічні засоби навчання; технічні 

засоби програмованого навчання та контролю знань. Засоби мульти-

медіа уможливлюють комбінування різних форм представлення інфор-

мації на одному носії, наприклад текстової, звукової та графічної. Також 

засоби мультимедіа виконуючи навчальну функцію впливають на 

емоційну сферу студента, а також передбачають врахування видів 

пам’яті: рухова, емоційна, зорова, слухова, нюхова, смакова, словесно-

логічна та механічна. Використання наочних засобів навчання під час 

диригентсько-хорового навчання сприяє ефективній організації нав-

чальної діяльності студентів і повноцінному оволодінню фаховими 

знаннями та диригентсько-технічними вміннями. Від типу пам'яті зале-

жать і спосіб, і форма надання навчального матеріалу. Навчальна робота 

за допомогою наочного навчального засобу передбачає: самостійне 

відпрацювання студентом певного диригентського прийому; визначення 

оптимального часу для навчальної роботи студента з використанням 

будь-якого наочного засобу; визначення послідовності залучення наоч-

них засобів для здійснення диригентсько-хорового навчання; демон-
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страцію правильного виконання диригентського прийому; за потреби 

заміну інструментального супроводу концертмейстера хорового твору 

на реальне хорове звучання. 

Інформаційне забезпечення процесу фахової підготовки майбутніх 

викладачів музики не повинно обмежуватись такими джерелами як 

викладач із дисципліни хорове диригування, нотний матеріал, музичні 

енциклопедії, хорові словники тощо. Для диригентсько-хорового ро-

звитку майбутніх учителів музичного мистецтва потрібний значно біль-

ший обсяг інформації. Крім того, студентам корисно вивчати різні точки 

зору щодо вирішення практичних проблем, оскільки варіативність ін-

формації сприяє виробленню власної думки, та здійсненню пошуку 

необхідних даних.  

Поряд із тим, викладачу необхідно враховувати фізичні можливості 

наочних засобів. Також викладач повинен знати кращі та гірші сторони 

даного наочного засобу, та використовувати ці знання під час плануван-

ня індивідуального розвитку студента із залученням наочних засобів, 

залучення студентів до самостійної роботи над диригентською технікою 

за допомогою певного наочного засобу. Визначати оптимальний час 

навчальної роботи студента із даним наочним засобом. Для того, щоб 

полегшити і вдосконалити педагогічну роботу викладача дисципліни 

«Хорове диригування», допомогти йому уникнути випадкового відбору і 

застосування наочних засобів у процесі диригентсько-хорового навчан-

ня майбутніх учителів музичного мистецтва їх необхідно розглянути й 

розподілити на однорідні групи. 

Технічні засоби навчання передбачають у навчанні використання 

спеціальної техніки, що сприяє оптимізації навчального процесу, поси-

лює засвоюваність учнями навчального матеріалу. До технічних засобів 

навчання належать технічні пристрої (комп’ютер, мультимедійний про-

ектор) і носії навчальної інформації (диск, флешка). Технічні засоби 

навчання класифікують за призначенням як: інформаційні, контрольо-

вані та навчальні. Аудіовізуальні засоби (навчальне кіно та телебачення, 

статична проекція) відносять до інформаційних технічних засобів, зав-

дяки яким уможливлюється забезпечення унаочнення предметів та му-

зичних явищ. Вирізняють контрольовані технічні засоби, які призначені 

для визначення рівня та якості засвоєння учнями навчального матеріалу, 

та призначені для організації індивідуального процесу навчання.  
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Рис. 1.1. Вигляд навчальної аудиторії для проведення індивідуальних за-

нять із хорового диригування
*
. 

Доцільним є використання керівником виконавського колективу аку-

стичних засобів інформації під час навчальної роботи як додаткового за-

собу, що полегшує передачу навчальної інформації, допомагає спрямо-

вувати увагу, заощаджувати навчальний час. Однак під час концертного 

виконання хоровим колективом музичного твору хоровий диригент ці за-

соби ще не використовуються. Основними засобами керування хоровим 

та вокальним колективом постають візуальні – жест і міміка. У цьому 

процесі використовується диригентський показ за допомогою співу та гри 

на музичному інструменті, за допомогою відрахування метро ритму вго-

лос, за допомогою пояснення структури ритмічних угрупувань.  

 
Рис. 1.2. Самостійна робота студента над хоровим твором. 

 

Під час використання викладачем аудіовізуальних засобів навчання 

застосовується відео демонстрація, що є пасивним продуктом спрямова-

                                                           

* Вчителі відкривають двері. Входиш ти сам. 

Китайська приказка. 
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ним на управління процесом представлення даних на заняттях із хорово-

го диригування. Відео демонстрація в навчанні постає джерелом необ-

хідної інформації, яку учень повинен і може здобути сам. Оскільки під 

час індивідуальних занять із хорового диригування викладач не має 

змоги демонструвати реальне хорове звучання хорового твору відео де-

монстрація у цьому процесі постає корисною. Зрозуміло, що під час 

відео демонстрації для ока майбутнього вчителя музичного мистецтва є 

недосяжними такі факти як налаштування співаків на вокально-хорову 

роботу, процес становлення хорового колективу, розвиток хорового ди-

ригента, попередні репетиції хорового колективу, вокально-хорові впра-

ви й твори, що використовувались раніше під час репетиції. 

Сучасні комп’ютерні засоби навчання дослідники розглядають як 

обладнання, що призначене для роботи з різними типами цифрової ін-

формації. Так під час диригентсько-хорового навчання уможливлюється 

застосування електронних навчальних матеріалів, відеоконференцій, 

презентацій. Використання мультимедійних засобів уможливлює пере-

хід навчальної наочності зі статичної форми в динамічну, тобто усі про-

цеси, що вивчаються можливо дослідити в часі. Завдяки цим засобам 

учень входить у мультисенсорне навчальне середовище, що спонукає до 

інформаційних дій, взаємозв`язків. У застосуванні мультимедійних за-

собів необхідно враховувати індивідуальні особливості учнів. За допо-

могою багатого різноманіття телевізійних фільмів, відеофрагментів, 

графічних та текстових матеріалів, можливо значно інтенсифікувати 

навчальний інформаційний вплив на учнів, і залучити їх безпосередньо 

до процесу навчання
*
. 

Сьогодні у музичній освіті засоби мультимедіа використовуються в 

різних напрямках, а саме: для навчальної роботи над музичним твором; 

для розширення знань студентів з історії вокального мистецтва (програ-

ми-енциклопедії); для зберігання та обробки музичної інформації; для 

створення студентами власних музичних файлів; для отримання найріз-

номанітнішої музичної інформації. Залежно від навчальної мети й на-

вчальних завдань викладач може використовувати засоби мультимедіа 

на різних етапах навчання. Під час диригентсько-хорового навчання 

комп’ютер може використовуватись в різних напрямках: для прослухо-

вування хорового твору; для розширення знань із хорового мистецтва 

                                                           

* Я диригую тому, що люблю й розумію музику. 

(Українська народна педагогіка). 

 

Хочеш наукою виховати учня – люби свою науку і знай її, і учні полюблять те-

бе, і науку, і ти виховаєш їх, але коли сам не любиш її, то скільки б ти не примушу-

вав учити, наука не справить виховного впливу. 

Л. М. Толстой 
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(програми-енциклопедії), для зберігання та оперативної обробки даних; 

для аналізу хорової партитури; для отримання музичної інформації. Ви-

користання комп’ютеру та можливостей міжнародної мережі Інтернет 

дозволяє продемонструвати студенту зображення музичного явища, ко-

ли це не можна продемонструвати безпосередньо. Наприклад, демон-

страція студенту співу хорового колективу в різних акустичних умовах у 

межах академічної години постає можливою за допомогою комп’ютера. 

Використання аудіальних наочних засобів навчання під час дириге-

нтсько-хорового навчання майбутніх учителів музичного мистецтва та-

кож потребує залучення сучасної інформаційної техніки. Це уможливлює 

зосередження слухової уваги студента на якості звучання хорового твору, 

здійснення зупинки, перемотки, прискорення чи уповільнення швидкості 

звучання. Використання аудіовізуальних наочних засобів навчання 

уможливлює посилення як візуального, так і зорового ряду. На заняттях із 

хорового диригування доцільно використовувати навчальні фільми, де 

відтворено процес педагогічної роботи викладача зі студентом, керівника 

хорового колективу зі співаками, вчителя музичного мистецтва з учнями 

загальноосвітньої школи у вигляді реальних спеціальних зйомок
*
. 

Навчальний фільм може поставати як частиною широкого проекту – 

мультимедійних систем, а може створюватись як самостійний продукт 

навчального призначення. Також використовують мультимедійні презе-

нтації як один із ефективних і функціональних засобів під час викорис-

тання групової форми навчання під час проведення занять із дисципліни 

«Хорове диригування», «Основи диригентської культури». Оскільки ви-

кладач під час таких практичних занять залучає студентів до самостійної 

навчальної діяльності над хоровим твором або його фрагментом, і про-

понує зафіксувати процес цієї роботи на відео за допомогою таких засо-

бів мультимедіа як телефон, фотоапарат, відеокамера, планшет. Тому 

обов’язковою постає відео демонстрація. Так, для студентів надзвичайно 

важливо представити навчальний результат самостійної діяльності, а та-

кож прийняти участь в обговоренні відео демонстрації для решти студе-

нтів постає інформаційним джерелом. 

Поряд із цим, викладачі під час проведення занять із дисципліни 

«Хорове диригування» використовують електронний підручник як нав-

чальний комп’ютерний програмний засіб, який призначено для пред-

ставлення студентам нової інформації, доповнення друкованого підруч-

ника, дозволяє тестування набутих студентами знань і вмінь, а також для 

перевірки рівня знань студентів. 

                                                           

* Якщо ваш план – на рік, садіть рис. Якщо ваш план – на десятиліття, 

садіть дерева. Якщо ваш план – на все життя, вчіть дітей. 

Конфуцій. 
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Впровадження сучасних інформаційних технологій, використання 

сучасної інформаційної техніки дозволяє навчальним закладам освіти 

забезпечити доступність одержання навчальних матеріалів, сприяє роз-

витку особистих здібностей кожного студента, підвищує ефективність 

індивідуального навчання.  

Враховуючи те, що навчальний матеріал із циклу диригентсько-

хорових дисциплін носить творчий характер, студентам у процесі на-

вчання необхідно проявляти вміння самостійної роботи над музичним 

твором, здійснення музично-теоретичного аналізу, використання інтеле-

ктуальних умінь, пропонувати власне бачення інтерпретації хорового 

твору, тому доцільним є використання інформаційних засобів навчання. 

Останнє дає можливість забезпечити належний рівень самостійності 

майбутніх учителів музичного мистецтва у виборі темпу самостійного 

навчання, створити умови для унаочнення набутих фахових знань із ци-

клу диригентсько-хорових дисциплін, що сприяє розвитку диригентсь-

ко-технічних умінь студентів.  

Доцільним у формуванні студентів диригентсько-технічних умінь 

постає авторський тренажер ТДТС, як виріб навчального призначення, 

що використовується під час індивідуальних занять із дисципліни «Хо-

рове диригування» зі студентами І – ІІ курсів вищих навчальних закла-

дів. Тренажер призначений для диригентів-початківців, щоб краще зро-

зуміти сутність техніки диригування, засвоїти важливі диригентські 

прийоми та відпрацювати диригентські вміння, навчитись здійснювати 

навчальну роботу над диригентською технікою самостійно, піддавати 

контролю свої навчальні дії, самостійно виправляти свої помилки і під-

бирати диригентські прийоми для вираження особистого відчуття хоро-

вої тканини. Вигляд тренажера ТДТС унаочнено на рисунку 1.3. 

 

 
Рис 1.3. Диригентські схеми на тренажері диригентсько-технічного 

самовдосконалення. 

Студенту на початку вивчення основ хорового диригування необ-

хідно набути певних фахових умінь для того, щоб у подальшій фаховій 
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діяльності з учнями загальноосвітньої школи вміти організовувати й про-

водити вокально-хорову роботу, та здійснювати концертну діяльність зі 

створеними вокальними або хоровим колективами. Головний результат 

застосування тренажера в процесі фахового навчання майбутнього вчите-

ля музики – підвищення ефективності засвоєння диригентських прийомів, 

диригентських схем, формування диригентсько-технічних умінь. Нав-

чальна робота студента з тренажером ТДТС – правильне засвоєння вико-

нання диригентських рухів, та організоване їх повторення [5].  

Навчальна вправа «Розвиток» 

На тренажері ТДТС викладач має встановити до основної рами 

вставні диригентські схеми, наприклад, на 4/4 для лівої і правої рук. 

Студент бере в пальці магнітні стрижні, підходить до тренажера і займає 

диригентську позицію. За допомогою закріплювача викладч встановлює 

нотний матеріал за яким відбудеться опрацювання диригентсько-

технічних труднощей окремо кожною рукою. Далі, студент тактує обома 

руками одночасно слідкуючи за правильністю виконання вільних дири-

гентських рухів. Студент привчається до того, що права й ліва рука ди-

ригента виконують різні функції. Дозволяється відрахування студентом 

метричних долей вголос. Важливо, щоб студент чітко і ясно виконував 

ауфтакти до вступу та зняття звучності. 

Навчальна вправа «Доріжка» 

Ця навчальна вправа використовується під час організації 

смостійної роботи студента над диригентською технікою для розвитку 

м’язів кисті рук. Викладач до основної рами тренажера встановлює дві 

вертикальні дуги, та закріплює їх. Студент займає диригентську поста-

новку, береться пальцями обох рук за нижню частину кожної дуги і по-

чинає почергово та плавно підіймати руки вгору за напрямом дуги, що 

встановлено у вертикальному положенні. При цьому, пальці студента 

зберігаючи відносну нерухомість у єдності з зап’ястям приймають 

участь у загальному русі кисті. Так, спочатку студент однією рукою ви-

конує рухи вгору і вниз, інша рука розташована у цей час на тренажер, а 

потім другою рукою виконує ці рухи. Лікоть кожної руки знаходиться у 

наполовину зігнутому положенні. Під час виконання студентом цієї 

вправи, в нього задіяні не тільки м’язи кисті рук, а також і передпліччя. 

Далі, студент з використанням тренажера виконує вправу обома руками 

намагаючись вести руки у безперервному русі вгору і вниз. Це перед-

бачє спрямовування студента до самоконтролю за співвідношенням у 

русі кистьової і ліктьової «точки». При цьому кистьова точка не повинна 

рухатись у напрямку протилежному руху ліктьової точки. Слід звертати 

увагу студента на рух локтя руки, оскільки надмірно рухливий лікоть 

хорового диригента створює уявлення про неорганізованість руки й по-

рушує ясність тактування. 
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Навчальна вправа «Регулювальник» 

Ця вправа спрямована на розвиток рухливості й пластичності м’язів 

кистей студента. Підготовчий етап постає в закріпленні викладачем на 

основній рамі тренажера однієї горизонтальної дуги, та однієї верти-

кальної. Оскільки навчальну роботу над цією вправою ми плануємо 

розпочинати з правої руки, тому викладач встановлює вертикальну дугу 

з правої сторони. Студент розташовує праву руку в нижній частині вер-

тикальної дуги, що пропускає між вказівним і середніми пальцями, а 

ліву руку кладе на горизонтальну дугу долонею вниз. Для усвідомлення 

студентом порядку виконання рухів викладач пропонує, спочатку, вико-

нати вправу окремо кожною рукою. Так, пропустивши вертикальну дугу 

тренажера між пальцями студент правою рукою виконує плавні рухи в 

напрямку дуги, тобто вгору і вниз. Далі, лівою рукою студент пальцями 

ніби погладжує горизонтальну дугу виконуючи плавні рухи вправо, а 

потім вліво. Оволодівши правильним, а головне вільним виконанням за-

даних рухів студент виконує вправу обома руками. Ця вправа спрямова-

на на оволодіння студентом вміння здійснювати плавні рухи обома ру-

ками. На думку дослідників-практиків, такий співучий рух цільної гнуч-

кої руки характеризується рівномірністю, а гнучка і цільна рука обумо-

влює повноту, опору звучання, а також створює умови для підтримки та 

економії дихання, здатна виконувати швидкі, чіткі рухи. 

Отже, використання в навчальному процесі наочних засобів навчан-

ня постає необхідною умовою інтенсифікації диригентсько-хорового 

навчання. Важливим є розуміння сутності понять «засоби навчання», 

«технічні засоби навчання», «мультимедійні засоби навчання». Інфор-

маційне забезпечення процесу диригентсько-хорового розвитку сту-

дентів здійснюється завдяки використанню можливостей сучасної ін-

формаційної техніки. 

 

Питання для самостійного опрацювання: 

1. Що являє собою принцип наочності? 

2. Що називають наочним засобом навчання? 

3. Як Ви розумієте поняття «культурно-інформаційне поле»? 

4. З якою метою використовуються наочні засоби навчання? 

5. За якими ознаками розрізняють наочні засоби навчання? 

6. Які види наочних засобів навчання Вам відомі? 

7. Що називають технічними засобами навчання? 

8. Що являє собою електронний навчальний посібник? 

9. Що називають аудіальними наочними навчальними засобами? 

10. Яким чином мультимедійні засоби навчання впливають на якість 

засвоєння фахових знань? 
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1. 3. Розвиток інтелектуально-творчого потенціалу майбутніх 

учителів музичного мистецтва 

Сучасна загальноосвітня школа потребує вчителя музичного ми-

стецтва нового формату, який здатен не тільки якісно організовувати 

навчальну діяльність учнів на уроках музичного мистецтва, залучати їх 

до позаурочної навчальної діяльності, але й творчо виражатись у музич-

но-педагогічній діяльності. Вітчизняна вища школа має здобутки нау-

ковців у сфері мистецької освіти. Такі науковці як А. Козир, О. Олексюк, 

Г. Падалка та інші. Розвиток інтелектуально-творчого потенціалу особи-

стості взаємопов’язаний із розумінням природи цінностей, взаємозв’язок 

цінностей із культурними чинниками. Ціннісне бачення педагогічних 

явищ уможливлює переосмислення основних позицій диригентського 

навчання майбутніх учителів музичного мистецтва. Аксіологічний кон-

текст фахової підготовки студентів передбачає особистісні орієнтири, 

оскільки вивчення мистецтва диригування формує індивідуальне став-

лення майбутнього фахівця до музично-естетичного розвитку учнів за-

гальноосвітньої школи
*
. 

Важливим є розуміння поняття «потенціал» особистості, що постає 

як потенційний стан її розвитку в майбутньому, завдяки залученню до 

певної активної діяльності. З філософської точки зору розвиток творчого 

потенціалу особистості пов’язаний з процесом її самовдосконалення, 

ефективність якого залежить від особистісних вольових проявів, що пе-

ретворюють мислення особистості в емоційно-вольове, дієве. 

З психологічної точки зору розвиток інтелектуально-творчого по-

тенціалу особистості має відбуватись завдяки залученню цієї особи-

стості до цілеспрямованої активної творчої діяльності. Це також перед-

бачає спрямованість фахового навчання на розвиток інтелектуальних 

умінь через розширення й поглиблення фахових знань і розвиток твор-

чих здібностей. Планування творчого процесу постає як прогноз 

вірогідних результатів творчої діяльності, а також вірогідність реалізації 

творчого задуму. Сучасне хорове мистецтво передбачає не тільки 

відтворення хоровим колективом якісного хорового звучання, але й ви-

явлення співаками артистизму. Виступи хорових колективів є цікавими 

для сучасного глядача, оскільки живе звучання гарних природніх голосів 

вражає своєю красою
*
. 

                                                           
*
 Музичне мистецтво – своєрідний камертон цивілізації, універсальний спосіб 

мислення, здатний синтезувати істину, добро і красу, та сформувати людину 

творця. 

Л. Масол. 

* Учаться в тих, кого люблять. 

Й. Гьоте. 
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Рис. 1.4. Концертний виступ жіночого хору «Глорія» КДПУ 

 

Сучасний глядач є вибагливим до спецефектів, які активно викори-

стовуються сьогодні і в кіномистецтві, і в мистецтві хореографії, і в те-

атральному мистецтві. До таких ефектів відносять динаміку руху, дифе-

ренціацію світла, різнотембровість, яскравість і неповторність сценічно-

го руху. Використання спецефектів під час концертного виконання хо-

рових творів передбачає не тільки застосування відповідних засобів 

мультимедіа, електронних музичних інструментів, сучасних шумових 

музичних інструментів, але й артистичних умінь хорових співаків, їх во-

кальних умінь щодо використання сучасних прийомів хорового вико-

нання. Однак підготовка хорового колективу до концертного виступу 

потребує від хорового диригента здійснення постановочної роботи
*
. 

.  

Рис. 1.5. Постановочна робота з жіночим хором «Глорія» КДПУ під час 

профорієнтаційної роботи у загальноосвітній школі № 75 м. Кривий Ріг 

                                                                                                                                                                                            
 

*
 Посередній учитель розповідає. Хороший учитель пояснює. Кращий учитель 

демонструє. Великий учитель надихає. 

(Українська народна педагогіка). 
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Інтелектуально-творчий потенціал майбутніх учителів музичного 

мистецтва постає як інтегральна якість, що передбачає розгортання при-

родних фізичних даних, музичних здібностей, розвитку інтелектуальних 

умінь, фахових знань і вмінь спрямованих на практичну реалізацію в 

майбутньому музично-педагогічній діяльності. Процес розвитку інте-

лектуально-творчого потенціалу майбутніх учителів музичного ми-

стецтва залежить від багатьох факторів, які необхідно враховувати у 

навчальному процесі
*
.  

Це також включає розвинення таких якостей майбутнього вчителя 

музичного мистецтва як: ініціативність, мобільність, конкретність, 

відкритість, емпатія, новаторство, комунікативність, оперативність, са-

мостійність. Ці особистісні якості студентів пов'язані з виявленням пев-

них особистісних умінь, що унаочнено в таблиці 1.1. 

Таблиця 1.1. 

Особистісні якості та вміння майбутнього вчителя музичного ми-

стецтва необхідні для продуктивної постановки концертного номеру 

 
Якості Вміння 

Ініціативність включати до репертуару хору доцільні 

музичні твори; вміння організовувати 

концертну діяльність учнів; 

Мобільність пристосовуватись до потреб духовного 

розвитку сучасних школярів, залучати їх 

до співу в концертних заходах; 

Новаторство уміння застосовувати різні засоби для втілен-

ня власної інтерпретації музичного твору; 

Конкретність уміння доносити учням свою думку; 

Відкритість готовність продемонструвати учням 

власне розуміння хорової постановки; 

виявлення інтересу до нових тенденцій 

у хоровому мистецтві; 

Емпатія уміння розуміти характерні особливості 

художнього образу; здатність розуміти, 

співчувати; 

Комунікативність здатність налагоджувати доброзичливі 

стосунки з суб'єктами залученими до 

навчальної роботи над музичним твором; 

                                                           
*
 Вчитель тільки тоді є сіячем розумного, коли він правильно бачить добро і 

зло, правильно оцінює найтонші пориви душі, думки, наміри, прагнення. Правильне 

бачення добра і зла – основа справедливості, а виховання перестає бути вихован-

ням, коли дитина відчуває, що з нею повелися несправедливо. Несправедливість по-

роджує образу й обурення, підлість, лицемірство. 

В. О. Сухомлинський. 
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Оперативність уміння досягати поставлених навчаль-

них завдань; 

Самостійність уміння опрацьовувати задум хорової 

постановки. 

 

Постановочна робота є одним із видів диригентської діяльності вчи-

теля музичного мистецтва в загальноосвітній школі. Під час позаурочної 

навчальної діяльності зі шкільним хором учитель музичного мистецтва 

залучає школярів не тільки до співу шкільних пісень, але й до художньо-

го виконання цих музичних творів.  

 

 
Рис. 1.6. Постановочна робота викладачів КДПУ зі студентами та 

майбутніми абітурієнтами. 

 

Така музично-творча діяльність учнів передбачає підготовчу роботу 

вчителя музичного мистецтва, який планує позаурочну навчальну діяль-

ність учнів, методи й прийоми вокально-хорової роботи з учнями, ро-

зробляє навчальну наочність. Засобами відтворення композиторського 

задуму шкільної пісні постають: чисте інтонування учнями мелодійної 

лінії під час співу пісні; чітка дикція та артикуляція; відповідна гнучкість 

звучання дитячих голосів; точне відтворення особливостей музичного 

ритму й музичного штриху; використання відповідного типу співацького 

дихання; сценічні рухи; міміка; сценічні костюми; шумові музичні ін-

струменти або електронні музичні інструменти (за потребою); інструмен-

тальний супровід. На жаль, сучасний учитель музичного мистецтва не 

має можливості використовувати сучасну освітлювальну техніку, муль-

тимедійну сітку, проте вказані засоби також уможливлюють створення 

вчителем хорової композиції. Така музично-творча діяльність учнів спри-

яє їх зацікавленню співом у шкільному хорі, а також розвитку їх вокаль-

но-хорових умінь. У цьому процесі викладач застосовує методи педа-

гогічного впливу на учнів. Під час постановочної роботи вчитель музич-
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ного мистецтва залучає учнів до співу певного музичного твору, а також 

до виконання нескладних сценічних рухів. Приклад розташування учнів 

на сцені під час виконання музичного твору унаочнено на рисунку 1.7 

 
Рис. 1. 7. Розташування учнів на сцені під час виконання української 

народної пісні
*
. 

 

Методичні рекомендації щодо постановочної роботи в роботі над 

шкільною піснею 

Практичні навички вокально-хорової роботи з учнями передбачають 

і здійснення постановочної роботи над концертним номером хорового 

колективу. Ця робота являє собою складну систему методів і прийомів 

відтворення інтерпретації хорового твору як художнього задуму щодо 

його концертного виконання. Постановочна робота передбачає творчий 

задум хорового диригента, який включає композиційний план, поста-

новку хорової композиції відповідно хоровому звучанню музичного 

твору з урахуванням законів драматургії, роботу над звучанням музич-

них інструментів, які включено до певної хорової композиції. У поста-

новочній роботі слід враховувати такі специфічні риси як конструкційна 

цілісність хорової композиції, загальні принципи композиторської побу-

дови хорового твору, що включає визначення композиційного центру, 

напрямку руху, а також урахування принципу розширення сценічної 

площини, принципу прапорційності й контрастності, принципу 

співвідношення хорового звучання та зовнішньої зображальності. 

У процесі навчальної роботи над хоровим твором студенти мають 

можливість використовувати різні види аналізу. Так музикознавцями 

Л. Мазелем, В. Цуккерманом розроблено цілісний аналіз музичного тво-

ру, за яким хоровий твір демонструється як цілісний об'єкт на кожній 

стадії аналізу. Необхідним також є здійснення художньо-педагогічного 

аналізу. Цей аналіз передбачає врахування студентом вікових особливо-

стей школярів для яких створено даний музичний твір. Також студенти 

навчаються враховувати завдання музично-естетичного розвитку шко-

лярів. Виходячи з інтонаційної теорії Б. Асаф'єва, що передбачає цілісне 

                                                           
*
 Хто добре запалився, той почав, а добре почати – це наполовину завершити. 

Г. С. Сковорода. 
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сприняття музичного твору для осягнення стилістичних закономірно-

стей, студенти навчаються здійснювати інтонаційний аналіз. У цьому 

процесі відбувається виявлення характерних рис художнього образу, та 

їх інтонаційне вираження в музичному творі. 

Завдання щодо створення хорової композиції постає у пошуку ін-

терпретаційної версії звучання й візуального представлення музичного 

твору. Важливим є дотримання художньої структури з урахуванням му-

зичної форми, музичного стилю, особливостей шкільного віку учнів – 

співаків хору. Створення такої хорової композиції потребує усвідомлен-

ня студентами характерних особливостей структури даного музичного 

твору. Художня інтерпретація музичного твору результатом розумової 

діяльності музиканта для створення багатопланового слухового образу. 

Створення музикантом інтерпретації музичного твору супроводжується 

виробленням аргументованих уявлень щодо втілення змістовної сутності 

музичного твору, та формуванням особистісного ставлення до цього 

твору, що реалізується через його виконання. 

Створення хорової композиції включає здійснення особистістю ін-

терпретації музичного твору, та передбачає створення багатопланового 

слухового образу, та відповідно і його вираження через сценічне дій-

ство. Це передбачає набуття майбутніми вчителями музичного ми-

стецтва методичних знань щодо музично-рухового розвитку учнів 

шкільного віку. Під час аналізу музичного твору у студента формуються 

музично-стильові уявлення як результат операцій музичного мислення. 

Це сприяє формуванню усвідомленої потреби у стилевідповідному ви-

конанні хорового твору. 

За останні роки відбулися суттєві зміни серед пріоритетних цілей у 

системі мистецької освіти. Раніше фахове навчання майбутніх учителів 

музичного мистецтва здійснювалось із метою забезпечення загальноосві-

тніх шкіл фахівцями здатними здійснювати загальномузичний розвиток 

школярів. Сьогодні у ВНЗ визнають необхідність фахової підготовки 

майбутніх учителів музичного мистецтва, яка включає розвиток їх емо-

ційної сфери, набуття студентами психолого-педагогічних умінь, умінь 

розкриття творчих здібностей учнів під час вивчення творів мистецтва, 

здатності до релаксації. У зв’язку з цим, увага концентрується не лише на 

успішному набутті студентами фахових знань і вмінь, але і на розвитку їх 

особистісних якостей, їх адаптивності, фізичному, емоційному і психоло-

гічному здоров’ї. Зміни, що відбуваються в системі шкільної освіти 

пред’являють підвищені вимоги до вчителя музичного мистецтва, тому 

одна з найбільш актуальних проблем сьогодення – створити оптимальні 

умови для вільного творчого фахового розвитку майбутніх учителів му-

зики, що засвоюючи основи арт-педагогіки здатні будуть прищеплювати 

духовні цінності учням під час музично-естетичного розвитку в загально-
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освітній школі. У зв’язку з цим, зростають вимоги до диригентсько-

хорового навчання майбутніх учителів музичного мистецтва під час фа-

хової підготовки у вищому навчальному педагогічному закладі. 

Поняття «арт-педагогіка» постає як галузь педагогічної науки, що 

вивчає специфіку інтегративного впливу всіх видів заняття мистецтвом 

та пробуджених ним форм продуктивної особистості на систему її соціа-

льних зв’язків і ставлень. Ця інтеграція передбачає використання худо-

жнього мистецтва, музичної та театральної педагогіки, художньої арт-

терапії, казкотерапії, колажу, фотографії тощо
*
. 

Домінуючі цілі арт-педагогіки: спонукання студентів до самовира-

ження, розширення суб’єктивного досвіду студента, самопізнання, внут-

рішньої інтеграції особистості та прагнення до інтеграції з іншими учас-

никами навчального процесу.  

Арт-педагогіка базується на трьох галузях наукового знання – пси-

хології, мистецтва і педагогіки. Ключовими поняттями арт-педагогіки 

постають арт-педагогічні засоби, арт-педагогічна взаємодія, арт-

педагогічний процес. Одне з головних завдань арт-педагогіки полягає в 

активізації виховної функції. Ця функція передбачає врахування мо-

рально-етичних, комунікативно-рефлексивних основ, і спонукання осо-

бистості до соціокультурній адаптації засобами мистецтва. Це потребує 

створення умов, які сприяють розвитку емоційної чуйності учнів, ро-

звитку їх музичного мислення, набуттю вмінь. 

Вокально-хоровий розвиток майбутніх учителів музичного ми-

стецтва здійснюється у вищому навчальному педагогічному закладі на 

практичних заняттях із дисципліни «Хоровий клас». Серед основних за-

вдань цієї дисципліни визначають підвищення духовності студентів, ро-

звиток їх особистісних якостей, ознайомлення з взірцями хорового ми-

стецтва, розвиток вокально-хорових умінь, набуття фахових компетен-

цій. Процес вокально-хорової роботи зі студентами навчального хору 

передбачає як використання вокально-хорових вправ, так і художній 

спів хорових творів. Набуті студентами вокально-хорові вміння необ-

хідні для подальшої музично-педагогічної діяльності майбутніх учителів 

музичного мистецтва з учнями загальноосвітньої школи. Саме тому, під 

час співу студентів в навчальному хоровому колективі ми спрямовуємо 

їх не тільки до якісного виконання співацьких дій, але й до самоконтро-

лю, самоаналізу, самовдосконалення. Для того, щоб урізноманітнити во-

кально-хорову роботу, що переважно здійснюється нами традиційно, ак-

                                                           
*
 Освіта – це те, що більшість здобуває, багато хто передає, 

і лише дехто має. 

Карл Краус. 
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тивізувати музичне мислення студентів, спонукати їх до рефлексії під 

час співу в навчальному хорі ми використовуємо арт-педагогічні методи. 

Сфера мистецтва є об’єктом дослідження в арт-педагогіці. Ця сфера 

постає близькою до галузі професійної підготовки фахівців мистецького 

напрямку. Арт-педагогіка постає гуманістичною, і тому використання 

арт-педагогічних методів під час вокально-хорового розвитку майбутніх 

учителів музичного мистецтва передбачає врахування індивідуальних 

особливостей розвитку їх вокального голосу, особистісних якостей. До 

арт-педагогічних методів ми відносимо ті, що сприймаються переважно 

зоровим і слуховим аналізаторами, та можуть використовуватись у педа-

гогічній практиці. На сучасному етапі розвитку інноваційних технологій 

в мистецькій освіті виникає потреба в інноваційних методах для вокаль-

но-хорового розвитку майбутніх учителів музичного мистецтва. Фор-

мування арт-педагогічних умінь майбутніх учителів музичного ми-

стецтва передбачає: засвоєння арт-педагогічних методів як складової 

арт-педагогічної технології; усвідомлення стимулюючої ролі мистецтва 

в розвитку учнів на уроках музичного мистецтва; використання естетич-

ного потенціалу мистецтва під час вокально-хорової роботи з учнями 

загальноосвітньої школи.  

Цілі використання арт-педагогічних методів під час вокально-

хорового розвитку майбутніх учителів музичного мистецтва: 

1. Надати студентам можливість усвідомлення фізіологічних про-

цесів, які відбуваються під час співу в навчальному хоровому колективі. 

2. Створити умови для здійснення студентами рефлексії над хоро-

вим твором засобами взірців інших видів мистецтва. 

3. Опрацювати музичний текст відповідно до інформації закладеній 

у літературному тексті. 

4. Отримати матеріал для подальшого удосконалення хорового звучання. 

5. Сприяти створенню емпатійних відносин між студентами у хоро-

вих партіях під час співу, та висловлення характерних особливостей ху-

дожнього образу хорового твору. 

6. Розвинути почуття творчої свободи під час виконання навчально-

го завдання над хоровим твором. 

Елементами арт-педагогічної методики постають: рефлексія занять; 

забезпечення арт-педагогічним об’єктом; високий ступінь спонтанності 

творчих актів, які передбачають вільний вибір; визначеність часу нав-

чальної роботи; різні форми навчальної роботи; залучення майбутніх 

учителів музичного мистецтва до самоконтролю та самооцінювання 

навчальних дій. Використання арт-педагогічних методів уможливлює 

вирішення важливих педагогічних завдань під час вокально-хорового 

розвитку студентів, а саме: завдання щодо вокально-хорового виховання 
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майбутніх учителів музичного мистецтва; діагностичні завдання; ко-

рекційні завдання; розвивальні завдання. 

Завдання щодо вокально-хорового виховання майбутніх учителів 

музичного мистецтва. Налагодження хорового ансамблю та хорового 

строю під час співу студентів у навчальному хоровому колективі перед-

бачає розвиток у студентів таких умінь як: тембральне налагодження 

звучання голосу до загального звучання хорової партії; дотримання 

вказівок композитора в хоровій партитурі під час співу мелодійної лінії 

хорової партії; дотримання вказівок хорового диригента під час загаль-

ного хорового звучання; налагодження штучного хорового ансамблю під 

час одночасного звучання всіх хорових партій. Це сприяє розвитку во-

кального голосу студента, його мелодичного і гармонічного слуху, за-

безпечує набуття навичок колективного співу. Відбувається глибше ро-

зуміння студентами значення хорової партії в хоровій фактурі музично-

го твору, свого особистісного вкладу в якісне хорове звучання.  

Діагностичні завдання впровадження арт-педагогічних методів до 

вокально-хорового розвитку студентів. Арт-педагогічні методи застосо-

вуються як коректний спосіб спостереження за студентами під час їх са-

мостійної роботи під контролем викладача. Завдяки цим методам викла-

дач здійснює діагностичні дії, і має можливість отримати відомості про 

загальний вокально-хоровий розвиток студентів, які є учасниками нав-

чального хорового колективу, про індивідуальні психолого-фізичні 

особливості кожного студента, виявити особистісну своєрідність сту-

дента, а також вокально-виконавські проблеми, що підлягають спеціаль-

ній корекції. У процесі застосування арт-педагогічних методів уможлив-

люється з’ясування характеру міжособистісних взаємин, що, безумовно, 

відбивається у хоровому звучанні. Виявляючи проблеми в звучанні кож-

ної хорової партії викладач має змогу виявити проблему неякісного за-

гального звучання завдяки використанню саме арт-педагогічних ме-

тодів, що наділені багатосторонніми, діагностичними можливостями. 

Корекційні завдання впровадження арт-педагогічних методів до 

вокально-хорового розвитку студентів. Використання арт-педагогічних 

методів передбачає як загальне коригування хорового звучання, співаць-

ких дій студентів, так й індивідуальне коригування під час якого студен-

ти більше пізнають можливості свого вокального голосу, усвідомлюють 

свої недоліки та прагнуть до самовдосконалення. Створення невимуше-

ної творчої атмосфери сприяє виникненню у студентів відчуття психо-

логічного комфорту під час налагодження конструктивних способів 

взаємодії. Застосування творів мистецтва, мозаїк, колажів, масок, фото-

графій тощо сприяє мобілізації творчо-емоційного потенціалу студентів, 

завдяки чому відбувається розширення їх емоційної сфери. 
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Розвивальні завдання впровадження арт-педагогічних методів до во-

кально-хорового розвитку студентів. Навчальна робота зі студентами нав-

чального хору з використанням арт-педагогічних методів передбачає залу-

чення різних форм художньої експресії. Завдяки цьому створюються умови, 

за яких кожен студент набуває властивого йому емоційного стану під час 

навчальної роботи в хоровому класі. Це передбачає не лише використання 

набутого студентом емоційного досвіду, але й набуття нових емоцій 

пов’язаних із усвідомленням нового явища, поняття. Студенти в цьому про-

цесі набувають досвід нових видів навчальної діяльності, що сприяють їх 

вокально-хоровому розвитку під час фахового навчання у ВНЗ. 

 

 
Рис. 1.8. Навчальна робота студентів із використанням арт-

педагогічних методів
*
. 

 

Продовжуючи розгляд питання щодо вокально-хорового розвитку 

майбутніх учителів музичного мистецтва з використанням арт-

педагогічних методів важливо дослідити вплив мистецтва на людину, що 

здійснюється протягом історії людства. Спроби вивчення кольору та його 

застосування в діагностиці змін психологічного стану особистості 

здійснювались ще за часів Давньої Іудеї, Давньої Індії, Давньої Греції, 

Давнього Китаю. Пізніше широкого поширення набули погляди М. Лю-

шера, який удосконалив процес використання кольору в психологічній 

діагностиці. У дослідженнях І. Якобі виділено певні психічні функції 

відповідно кольорам. З точки зору психо-динамічного підходу вважаєть-

ся, що в ході арт-педагогіки відбувається вияв неусвідомлених психічних 

процесів. Залучення майбутніх учителів музичного мистецтва до нав-
                                                           

*
 Довго сам учись, якщо хочеш навчати інших. 

Г. Сковорода 
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чальної роботи з використанням арт-терапевтичних методів передбачає 

включення елементів малювання. Хоровий твір є формою комунікації в 

навчальному хоровому колективі, сприяє не тільки набуттю студентами 

практичних вокально-хорових навичок, але й сприяє естетичному само-

вираженню студентів. Для того щоб студенти, як співаки навчального хо-

рового колективу, глибше зрозуміли змістовність хорового твору викла-

дач застосовує на практичних заняттях із «Хорового класу» арт-

педагогічні методи, які поряд із використанням можливостей творів ін-

ших видів мистецтва передбачають елементи малювання з використан-

ням різнокольорових фарб. Завдяки цьому студенти мають можливість 

символічно презентувати у кольорових образах свої внутрішні пережи-

вання щодо звучання хорового твору. Виконані студентами такі навчальні 

завдання постають особливим матеріалом, який має важливий комуніка-

тивний сенс, і постає основою для подальшої вокально-хорової роботи 

над хоровим твором, у ході якої посилюється увага студентів до вокаль-

но-технічних завдань, художньо-образної сутності хорового твору. До-

слідниками доведено, що особистість за допомогою певного кольору має 

можливість проаналізувати власні відчуття музичного твору, а також 

фізичні відчуття під час співу. Студентам здається, що вони спонтанно 

обирають кольори відповідно до звучання музичного твору. Однак вибір 

певного кольору, а особливо дуже інтенсивне його використання у во-

кально-хоровій роботі над хоровим твором, свідчить про вираження 

внутрішнього стану майбутнього вчителя музичного мистецтва поза його 

свідомості. Найважливіше символізує колір розташований усередині нав-

чальної роботи студента. Слід звертати увагу на те, що у верхній частині 

навчальної роботи студенти розташовують кольори, зміст яких можна 

трактувати як усвідомлені процеси, що відбуваються під час фахового 

навчання. Аналізуючи кольори, які студент використав у нижній частині 

навчальної роботи над музичним твором ми розглядаємо їх зміст, як свід-

чення процесів у несвідомому особистості.  

Розглядаючи процес вокально-хорової роботи зі студентами в хоро-

вому класі з використанням арт-педагогічних методів необхідно врахо-

вувати той факт, що відомі композитори Г. Берліоз, Ф. Ліст, А. Скрябін, 

М. Римський-Корсаков тощо пов’язували звучання кожної ладотональ-

ності з певним кольором. Це явище сьогодні розглядається дослідника-

ми з фізіологічної та психологічної точок зору, і визначається терміном 

«кольоровий слух». Поряд із цим, ми враховували дослідження Г. Віно-

градова, М. Докторович, Є. Красотіної, Г. Рурик, І. Хозраткулової та ін-

ших щодо значення кольору у процесі рефлексії. 

Наведемо приклад такої вокально-хорової роботи, що здійснюється 

на початку практичного заняття із дисципліни «Хоровий клас», коли 

викладачем використовуються вокально-технічні вправи для розвитку 
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вокальних голосів студентів. До цих вокально-технічних вправ входять 

фрагменти хорових творів із навчальної програми хору. Під час вико-

нання кожної вправи викладач пропонує студентам скористатись арку-

шем паперу, пензлем, фарбами різних кольорів. У процесі прослухо-

вування музичних звуків, прослуховування фрагментів хорових творів, 

співу інших учасників навчального хорового колективу, особистого 

співу студенти обирали різні кольори для висловлення свого емоційного 

стану та фізичного відчуття звукових коливань
*
. 

Залучаючи студентів до процесу рефлексії ми спонукали їх до 

аналізу отриманих результатів такої вокально-хорової роботи. Напри-

клад, якщо студентом використано зелений колір ми пояснюємо, що цей 

колір асоціювався у А. Скрябіна з тональністю А dur, у М. Римського-

Корсакова з тональністю F dur. Г. Віноградов завдяки своєму «кольоро-

вому» слуху розрізняв зелений колір у різних відтінках, і на його думку, 

відповідає таким тональностям як G dur, g moll, gis moll [9]. У цьому 

процесі аналізується музична тканина даної вокально-хорової вправи, 

результати її вокального виконання, і з’ясовується питання, чому сту-

дент використав у навчальній роботі саме цей колір. До того ж, викладач 

розкриває студентам сутність психологічних досліджень щодо значення 

зеленого кольору, який символізує природу, здатність живити, плекати, 

збагачувати все ми трактували використання цього кольору, як здатність 

особистості піклуватися про себе і пропонувати іншим підтримку [17]. 

Ці вправи сприяють поступовому виробленню кожним студентом своєї 

оригінальної системи кольорово-музичних асоціацій. Студенти повинні 

досягти вміння свідомо керувати власними емоційними станами ово-

лодіваючи прийомами саморегуляції для розвитку вокально-технічних 

умінь. Підсумовуючи викладач спонукає студентів до висловлення уза-

гальнених думок щодо перебігу цієї вокально-хорової роботи.  

У навчальному процесі доцільним є використння арт-терапевтичних 

методів для спонукання учнів до адекватного сприйняття творів ми-

стецтва, їх художнього самовиявлення на уроках музичного мистецтва з 

метою стимуляції повноцінного емоційно-художнього розвитку. Мето-

дика вокально-хорового розвитку майбутніх учителів музичного ми-

стецтва з використанням арт-терапевтичних методів передбачає поета-

пність проведення педагогічної роботи. Використання цих методів по-

требує створення педагогічних умов для особистісного творчого само-

виявлення майбутніх учителів музичного мистецтва під час навчальної 

роботи над музичним твором, використання різних форм навчальної 

                                                           
*
 Хто пізнає нове й ніжить старе, той може бути вчителем. 

Конфуцій. 
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діяльності для поступового входження студентів у новий емоційний стан 

музичного пізнання.  

Для ефективного включення арт-терапевтичних методів до змісту 

навчальних занять із дисципліни «Хоровий клас» передбачає включення 

міні-лекцій по 10 хвилин, присвячених розкриттю таких питань як 

змістова характеристика поняття «музикотерапія» як виду арт-терапії, 

«арт-терапевтичні методи в процесі вокально-хорового розвитку май-

бутніх учителів музичного мистецтва», «використання арт-

терапевтичних методів у вокально-хоровій роботі з учнями загально-

освітньої школи». Проведення таких лекцій забезпечує розуміння сту-

дентами сутності арт-терапевтичних методів, їх спрямування на підви-

щення рівня індивідуального розвитку майбутніх учителів музичного 

мистецтва завдяки їх спрямуванню до здійснення саморефлексії, само-

контролю, саморегуляції, самооцінки. Це дало змогу за короткий 

проміжок часу систематизувати необхідні знання студентів для їх залу-

чення до навчальної роботи з використанням арт-педагогічних методів. 

На заняттях із хорового класу викладачем здійснюється розвиток во-

кального голосу студентів із використанням вокальних вправ. Ці во-

кальні вправи постають як музично-терапевтичний комплекс, що є 

відновлювальним психофізичним засобом, який використовується для 

спонукання студентів до творчого самовиявлення. Такі вправи можуть 

бути різними, і викладач виходячи із навчальних завдань вокально-

хорової роботи зі студентами підбирає доцільні вправи. Необхідно вра-

ховувати можливості кольору для розвитку музичних здібностей учнів. 

Наприклад А. Скрябін та М. Римський-Корсаков тональність D-dur 

порівнювали із жовтим кольором. Поряд із тим Г. Віноградов жовтим 

кольором трактує такі тональності як А-dur, d-moll. З психологічної точ-

ки зору у жінок жовтий колір асоціюється з розвитком незалежності. 

Домінування жовтого кольору означає прагнення особистості йти вперед 

у пошуках нового, схильність до швидкої зміни настроїв, піднесеність, 

енергійність. Свого часу К. Юнг визначав блакитний колір як висоту й 

глибину поза межами досяжності. Використання учнями блакитного ко-

льору означає безмежність, вираз любові та свідчить про пасивність 

особистості в навчанні
*
. 

Виходячи з того, що блакитний колір у реальному житті набуває 

різних відтінків, тому й музиканти, які наділені «кольоровим слухом» 

різні тональності відчували різними відтінками блакитного кольору. 

А. Скрябін блакитний колір розглядав в тональності E dur, а втональ-

ності A dur розглядав білувато-синій. Г. Віноградов відчуває у тональ-

                                                           
*
 Вчитель – це Сонце. 

В. К. Майборода. 
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ності Es dur морську синь і небесну синь, а в тональностях c moll, As dur 

E dur музикант відчуває голубо вато-сталевий колір. Блакитному кольо-

ру можна протиставити червоний колір, який на думку А. Скрябіна зву-

чить у C dur. Г. Віноградов вважає, що тональності D dur H dur f dur є 

подібними до темно-червоного кольору. На думку психологів осо-

бистість, яка використовує в творчій роботі з творами мистецтва черво-

ний колір є енергійною та активною, здатною до відстоювання власної 

думки в навчальній діяльності. Фіолетовий колір А. Скрябін бачив у 

звучнні тональності D-dur. З психологічної точки зору фіолетовий колір 

привертає увагу, а обирають цей колір учні що тільки розпочинають 

усвідомлювати своє місце в навчальному процесі. Такий вибір також 

свідчить про готовність майбутнього вчителя музики розпочати якесь 

дослідження чи творчий проект. Вибір студентом фіолетового кольору 

також може свідчити про жвавість, здатність до концентрації. Перевага 

коричневого кольору під час виконання учнями навчального завдання 

свідчить про потребу особистості у звільненні почуття безпеки від ситу-

ації, що навіює почуття дискомфорту. Вибір студентом коричневого ко-

льору свідчить про наявність низької самооцінки. Відомий композитор 

М. Римський-Корсаков коричневий колір порівнював із звучанням то-

нальності G-dur. Враховуючи це викладач аналізує навчальну роботу 

майбутніх учителів музики. Цікаво, що звучання тієї ж тональності 

G-dur викликало в уяві А. Скрябіна асоціацію з помаранчевим кольором, 

який свідчить про гордість, самоствердження, амбіцію, честолюбство, а 

також про брак самодисципліни в студента. Для вираження власного 

відчуття музики деякі учні застосовують чорний колір. Г. Віноградов 

розглядав чорний колір із різними відтінками у тональностях Des dur, 

d moll, F dur, B dur і вважає чорний колір відповідним для вираження 

несвідомого. Використання учнями чорного та білого кольорів може 

свідчити про дуалістичні установки його свідомості. Так, М. Римський-

Корсаков відчував тональність С dur як таку, що звучить у білих коль-

рах. У музиканта Г. Віноградова тональності С dur, а moll, as moll 

викликали асоціації з різними відтінками білого кольору, який постає 

символом духовного, нематеріального. Як правило, майбутні вчителі 

музичного мистецтва часто використовують білу фарбу, що свідчить про 

чутливість особистості. Також зустрічаються випадки, коли студенти 

залишають простір незафарбованим. У разі, якщо студент залишив не-

зафарбовану ділянку в центрі, тоді викладачем це трактується як го-

товність студента до змін у процесі навчальній діяльності. 

Арт-терапевтичний метод «Кольорова вежа» 

За даним методом викладач розподіляє співаків навчального хору на 

декілька груп, по 5-7 студентів у кожній групі. Для кожної створеної групи 

викладач закріплює на переносній дошці аркуш паперу, і пропонує скори-
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статись під час виконання вправи пензлем і різнокольоровими фарбами. 

Учасники кожної групи утворюють півколо біля дошки. Студент, який 

стоїть у півколі першим біля фарб, і буде розпочинати вокальну вправу. 

Викладач пояснює студентам, що за допомогою даного арт-терапевтичного 

методу студенти мають можливість опрацювати вміння виконання класте-

ру. При цьому інтервал між музичними звуками повинен бути – велика се-

кунда. Студент, який розпочинає виконання вокально-технічного хорового 

прийому «кластер» здійснює набір у легені глибокого дихання і з викори-

станням співацького прийому «морморандо» співає будь-який музичний 

звук. Цей студент обирає такий колір фарби, який на його погляд відповідає 

даному музичному звуку, і за допомогою пензля малює горизонтальну 

лінію. Наступний студент виконує навчальне завдання таким же чином, а 

саме співає музичний звук вгору чи вниз вже від заданого музичного звуку, 

за визначеним інтервалом. При цьому обидва студенти постійно співають 

вправу з використанням хорового прийому «почергове дихання». В залеж-

ності від того, який звук співає другий по-черзі студент, він домальовує на 

дошці іншим кольором горизонтальну лінію вище або нижче від основної. 

Таким чином, другий по-черзі студент задає напрямок виконання іншим 

учасникам групи прийому «кластер» вгору чи вниз від основного тону. Так 

учасники, що намалювали лінію постійно співають музичні звуки почерго-

во набираючи дихання, і контролюючи звучання з дотриманням визначено-

го інтервалу. Коли останній учасник групи виконує свій музичний звук, у 

той час студенти співають разом аналізуючи намальовані лінії, а також од-

норазове звучання багатьох звуків звертаючи увагу на чистоту інтонації та 

гармонічний ансамблевий спів. При цьому викладач підходить до дошки і 

диригентською паличкою вказує на будь-яку кольорову лінію намальовану 

на дошці. Це означає, що в кластері відповідний звук повинен звучати го-

лосніше ніж інші звуки. Співаючи студенти повинні налагоджувати хорове 

ансамблеве звучання. Далі, викладач пропонує навчальне завдання викона-

ти іншим студентам навчального хору (рис. 1.9.).  

 
Рис. 1.9. Вигляд звуко-графічного рисунку вокально-хорового прийому 

«кластер». 
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На другому етапі навчальної роботи студентів за даним методом 

викладач замінює аркуш паперу на всіх дошках, і пропонує студентам у 

кожній групі помінятись місцями, й попрацювати над динамічним хоро-

вим ансамблем. Студенти за таким же принципом виконують «кластер», 

але малюють при цьому вже вертикальні лінії на дошці. Викладач за-

уважує, що спочатку студенти кожної групи виконують музичні звуки з 

поступовим збільшенням гучності звучання (creschendo), а далі з посту-

повим зменшенням гучності звучання музичних звуків (diminuendo). 

Тобто, намальовані студентами вертикальні лінії повинні відповідно до 

звучання збільшуватись або зменшуватись (рис. 1. 10.). 

 

 
Рис. 1.10 . Звукографічне зображення динамічного ансамблю в хорі. 

 

Таким чином, за даним арт-терапевтичним методом студенти ово-

лодівають вокально-технічними прийомами, вдосконалюють набуті 

вміння ансамблевого співу в хорі, розвивають гармонічний слух.  

Арт-терапевтичний метод «Акордова веселка» 

Цей метод спрямований на розвиток гармонічного слуху студентів, 

їх слухової уваги, навичок співу в гармонічному ансамблі. Викладач 

викликає до середини хорового класу 12 студентів хору, і пропонує їм 

утворити велике коло. Далі, викладач стає у середину створеного кола, і 

тримає в руках дерев’яне коло, до якого прив’язано 12 стрічок чотирьох 

кольорів, а саме: червоний, зелений, синій, жовтий. Студенти у велико-

му колі розподіляються по чотири учасника у підгрупах. У кожній ство-

реній підгрупі перший учасник бере червону стрічку, другий учасник – 

зелену, третій учасник – синю, четвертий – жовту стрічку. Всі учасники 

тримають руку зі стрічкою на рівні середини тулубу. Викладач пропонує 

студентам виконати, наприклад, домінантовий терцквартакорд з по-

дальшим вирішенням у тоніку. Для цього концертмейстер хору грає на 

музичному інструменті акорди, що характеризують певну тональність. 

Учасники під номером один співають пріму акорду досягаючи унісонно-

го звучання одночасно піднімаючи руки вгору з червоними стрічками. 

Далі, студенти інших груп почергово виконують свої музичні звуки, та 

піднімають кольорові стрічки. Решта студентів аналізують ансамблеве 
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звучання створеного акорду. За вказівкою диригента студенти під час 

співу вирішують створений акорд у тоніку. 

На наступному етапі за даним методом викладач на дошці пише на-

зву тональності вокально-хорової вправи, і назву акордів. Спочатку, 

студенти співають всі акорди поспіль піднімаючи стрічки. Далі кон-

цертмейстер грає певний хоровий твір, а студенти під звучання музич-

ного інструменту рухаються по колу, наприклад, вправо, і за вказівкою 

викладача співають акорди назви яких зафіксовано на дошці з викори-

станням кольорових стрічок. 

На третьому етапі навчальної роботи студентів за даним методом 

концертмейстер грає на музичному інструменті вже різні інструмен-

тальні музичні твори, де також композитором використовуються вказані 

акорди. Ці акорди можуть звучати й не поспіль. За вказівкою викладача 

студенти рухаються відповідно музичному темпу по колу й виконують 

спів акордів. Таким чином, за допомогою даного арт-терапевтичного ме-

тоду студенти навчались виконувати акорди в гармонічному ансамблі. 

Використання музичних творів різних за стилем сприяло розвитку слу-

хової уваги студентів. При цьому використання кольорових стрічок та-

кож сприяло здійсненню ідентифікації студентів за хоровими партіями 

під час співу звуків у акордах. 

Продовжуючи описувати арт-терапевтичні методи зазначимо, що 

Д. Огороднов спираючись на психолого-фізіологічні дослідження вчених, 

стверджує, що людина вухом за допомогою музичного слуху нічого не 

відчуває, а здатна відчувати емоційно, завдяки взаємодії м’язів голосового 

апарату, де розташовані найтонші та багатоінервовані м’язи, тобто голо-

сові м’язи. Дослідник стверджує, що без наявності відчуття співпережи-

вання неможна говорити про сприйняття музики та музичну діяльність. 

Навчальний метод «Вільне хорове звучання» 

Керівник вокально-хорового колективу під час вокльно-хорової ро-

боти часто стикається з такими труднощами як затиснення м'язів голо-

сового апарату, нерівне звучання голосу, неточне виконання динамічних 

відтінків і музичних штрихів, які вказано композитором у хоровій пар-

титурі. Бажаним є вільний та природний спів без зайвих дій із відчуттям 

задоволення учнів від процесу співу. Такий спів, безперечно, потребує 

емоційного відгуку кожного співака. Метод «Вільне хорове звучання» 

передбачає застосування керівником мистецької тріади, а саме: твори 

зображувального мистецтва, музичні твори й елементи танцю. Проводя-

чи підготовчу роботу викладач підбирає наочність до папки «Твори ми-

стецтва». Ця наочність постає у вигляді наборів, а саме набір № 1, набір 

№ 2, набір № 3, набір № 4 тощо. Кожен набір містить такі два твори ми-

стецтва, як твір зображувального мистецтва і хоровий твір із навчальної 

програми хору, зміст яких є подібним. У процесі організації навчальної 
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роботи студентів викладач використовує проектор та екран. У той час, 

коли концертмейстер відтворює звучання хорового твору на музичному 

інструменті, на екрані йде демонстрація твору зображувального ми-

стецтва, і студенти слухають й аналізують дані. Далі, викладач залучає 

співаків жіночого хору до розподілу на два кола за хоровими партіями 

«Сопрано», «Альт». Звучить демонстрація хорового твору вдруге і сту-

денти повинні рухатись із використанням елементів танцю по колу 

співаючи свою хорову партію. Виявилось, що студенти почувають себе 

під час співу хорової партії скуто, оскільки не до кінця усвідомлюють 

змістовну сутність хорового твору, невпевнені у знанні хорової партії, 

не володіють навичками вільно висловлювати у рухах руками й тулубом 

своє відношення до звучання хорового твору. Використання даного арт-

терапевтичного методу поступово дозволило звільнити м'язи шиї та пле-

чей співаків, залучити їх до артистичного виконання мелодійних ліній у 

хорових партіях, свідомо виконувати динамічні й темпові вказівки ком-

позитора у хоровій партитурі. Розглядаючи роль емоційно-образної уяви 

під час формування асоціативно-образного мислення співаків хорового 

колективу зазначимо, що це збагачує їх музично-інтелектуальну сферу
*
. 

Використання арт-терапевтичних методів у диригентсько-хоровому 

навчанні майбутніх учителів музичного мистецтва постає доцільним на 

заняттях із дисципліни «Хоровий клас». Процес фахової підготовки сту-

дентів передбачає розвиток ерудованої, музично обдарованої творчої 

особистості, яка здатна здійснювати самоконтроль і самооцінювання 

власних навчальних дій, саморегулювання емоційних станів, здатна до 

рефлексії. Використання арт-терапевтичних методів разом із засобами 

мультимедіа, творами мистецтва дозволяє контролювати роботу голосо-

вого апарату студентів, їх дихальних м’язів, свободу шиї, плечей, тулубу 

під час співу в навчальному хоровому колективі. За допомогою даних 

методів уможливлюється розвиток слухової уваги студентів під час ан-

самблевого співу. Разом із складними навчальними завданнями спрямо-

ваними на розвиток мелодичного та гармонічного слуху студентів, во-

кального голосу, вмінь співу в хоровому ансамблі і налагодження строю 

в хорі, співу з супроводом музичного інструменту і без супроводу, сту-

денти виконують і прості навчальні завдання. Оскільки під час фахового 

навчання студенти готуються здійснювати музично-педагогічну діяль-

ність з учнями загальноосвітньої школи на уроках музичного мистецтва, 

тому прості навчальні завдання на заняттях із дисципліни «Хоровий 

клас» постають у виробленні вміння застосовувати арт-терапевтичні ме-

тоди у вокально-хоровій роботі з учнями шкільного віку. Це уможлив-

                                                           
*
 Без прикладів неможливо ні правильно вчити, ні успішно вчитися 

Луцій Юній Модерат Колумелла – давньогрецький письменник, агроном. 
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лює забезпечення студентів наочним навчальним матеріалом для по-

дальшої музично-педагогічної діяльності зі школярами, вибір цікавих і 

доцільних арт-терапевтичних методів відповідно завданням вокально-

хорової роботи з учнями. 

Успішність інноваційної діяльності вчителя музичного мистецтва з 

учнями загальноосвітньої школи передбачає усвідомлення практичного 

значення інновації для їх гармонійного музично-естетичного розвитку. 

Готовність вчителя музичного мистецтва до включення в інноваційний 

процес формується під час фахового навчання у вищому навчальному 

педагогічному закладі, і є передумовою ефективної самореалізації вчи-

теля музичного мистецтва під час педагогічної діяльності. Для продук-

тивної музично-педагогічної діяльності майбутнього вчителя музики 

необхідно під час фахового навчання ознайомитись із інноваційними 

процесами в музичній освіті, самому володіти інноваційними техно-

логіями, розвиненими навичками комунікативного спілкування в про-

цесі організації навчальної діяльності учнів як на уроках музичного ми-

стецтва, так і в позаурочний час. 

Оскільки музично-естетичний розвиток учнів загальноосвітньої 

школи включає вокально-хорову роботу, що передбачає розвиток му-

зичних здібностей учнів, голосового апарату, набуття вміння колектив-

ного співу, музично-творчу діяльність тощо, тому майбутні вчителі му-

зики під час фахового навчання не тільки займаються у вокальному 

класі розвиваючи свій вокальний голос, але й вивчають цикл дири-

гентсько-хорових дисциплін. У цьому процесі студенти навчаються ди-

ригувати музичні твори, організовувати вокально-хорову роботу учнів 

як на уроках музики, так і під час позаурочної навчальної діяльності, 

аналізувати музичні твори, підбирати репертуар для будь-якого складу 

хорового колективу з урахуванням вікових особливостей співаків, і, го-

ловне, використовувати в цьому процесі інноваційні педагогічні техно-

логії. Однак виявляються і протиріччя. З одного боку, традиційні методи 

вокально-хорового виховання учнів загальноосвітньої школи багато 

років використовуються вчителями музичного мистецтва доводячи ви-

ховну і розвивальну значимість музичного мистецтва. З іншого боку – 

сучасне молоде покоління зацікавлене досягненнями сучасної інфор-

маційної техніки, живе у стрімкому ритмі життя і чекає від учителя му-

зичного мистецтва виявлення активності, неординарності, креативності 

на уроках музичного мистецтва у загальноосвітній школі. 

Інновації в педагогіці постають як процес створення та впроваджен-

ня нововведень для розв’язання тих педагогічних проблем. Ці нововве-

дення постають комплексом дидактичних моделей навчально-виховного 

процесу, що засновані на нових підходах і методах.  
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Інноваційні технології є засобом активізації учнів за допомогою ін-

терактивних технологій. Це дозволяє використовувати по-новому тек-

стову, графічну, відео та звукову інформацію під час навчальної роботи 

студентів над музичним твором. Студенти набуваючи вмінь використо-

вувати інформаційні комп’ютерні технології здатні в майбутній музич-

но-педагогічній діяльності імплементувати в процес музично-

естетичного розвитку учнів значну кількість електронних продуктів, ви-

являти обізнаність у сфері дидактики та методики викладання. Ін-

новційні технології активно впроваджуються і в музичній освіті. 

Вокально-хорова робота студентів у навчальному хоровому колек-

тиві сприяє набуттю практичних умінь колективного співу, що є необ-

хідними в подальшій музично-педагогічній діяльності майбутніх учи-

телів музики щодо організації вокально-хорової роботи зі школярами на 

уроках музичного мистецтва. Жіночий навчальний хоровий колектив 

передбачає формування таких хорових партій як Soprano I, Soprano II, 

Alto I, Alto II, де студенти взаємодіють один із одним під час навчальної 

роботи над хоровим твором, а також під час налагодження хорового ан-

самблю та хорового строю. Важливо, щоб у цьому процесі студенти за-

своїли інноваційні методи вокально-хорової роботи хорового диригента 

зі співаками. Це передбачає чітке визначення навчального часу, 

врахування вікових особливостей учнів, а також рівня їх вокального ро-

звитку. У педагогічній роботі зі студентами викладач створює творче 

середовище, що складається з сукупності умов навчання, та передбачає 

застосування інновацій, що засновані на традиціях хорового мистецтва. 

Завдяки цьому відбувається формування у студентів базових цінностей і 

засвоєння понять, які міцно увійшли в диригентсько-хорову практику. 

Навчальний метод «Навчайся слухати» 
За даним методом відбувається активізація слухової уваги студентів 

як співаків навчального хорового колективу. Викладач розподіляє сту-

дентів на три рівнозначні за кількістю учасників групи: «soprano», «medi-

um», «alto». Студенти розташовуються групами відокремлено, наприклад, 

одна група повертається обличчям у лівий бік аудиторії, учасники другої 

групи повертаються у правий бік тощо. Викладач пропонує студентам 

виконувати триголосну розспівку, і демонструє кожній створеній групі 

правильний спів мелодійної лінії. При цьому, викладач пропонує студен-

там під час співу мелодійної лінії виконувати такі рухи тулубом і руками, 

що на їх думку відповідають особливостям даної мелодійної лінії. Протя-

гом співу однієї з груп студентів викладач спрямовує їх слухову увагу до 

аналізу унісонного звучання, що передбачає правильне співацьке дихан-

ня, єдине звукоутворення, тембральне злиття вокальних голосів. 

Наступний етап навчальної роботи за даним методом передбачає 

комбінування звучання хорових партій. Наприклад, спочатку співають 
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учасники другої та третьої груп, а потім третьої та першої, і так далі. На 

цьому етапі викладач пропонує студентам не тільки співати свою мелодійну 

лінію, виконувати відповідні рухи, контролювати правильність виконання 

співацьких дій, але й одночасно слухати звучання співаків іншої групи. 

На третьому етапі викладач залучає одночасно до співу всі групи 

співаків. Кожна група співаків виконуючи свою мелодійну лінію не ба-

чить інших учасників, не відволікається на процес налагодження візу-

ального контакту, а прислухається до звучання голосів двох інших груп. 

Поступово під час навчальної роботи починають звучати інтонаційно 

чисті акорди, студенти навчаються ансамблю вати, що сприяє розвитку 

їх гармонійного слуху, вміння співу в ансамблі. 

Навчальний метод «Annotation» 
Для майбутніх учителів музичного мистецтва важливим є вивчення 

спеціальної літератури, серед якої газети й журнали для вчителів. В цих 

періодичних виданнях друкуються шкільні пісні для учнів загально-

освітньої школи, що написано сучасними дитячими композиторами. Як 

правило, такі пісні написані спеціально для учнів визначеного шкільного 

віку. Це обов’язково вказується у рекомендаціях авторів журналу для 

читачів. Звернення уваги студентів до самостійної роботи з використан-

ням таких творів передбачає залучення їх до навчальної роботи з цими 

даними. Майбутні вчителі музики розширюючи свій репертуарний спи-

сок ознайомлюються з творчістю сучасних композиторів, тематикою 

пісень для дітей, вивчають вокально-виконавські труднощі з якими сти-

каються учнів різного шкільного віку. 

Робота над шкільною піснею на заняттях «Хоровий клас» обумо-

влюється практичною необхідністю розвитку вмінь студентів організо-

вувати вокально-хорову роботу учнів, і розподіляється на чотири етапи. 

Етап 1 «Неорганізований аналіз». Викладач розподіляє студентів 

навчального хору на чотири групи відповідно хоровим партіям. Кожній 

групі викладач пропонує проаналізувати роздрукований приклад шкіль-

ної пісні. Серед студентів у групі обирається учасник, який буде вико-

нувати роль «шукача ідей». Так, співаки кожної групи аналізуючи дану 

шкільну пісню визначають особливості її написання, та висувають про-

позиції щодо вокально-хорової роботи над шкільною піснею зі школя-

рами, а «шукач ідей» занотовує необхідні дані. 

Етап 2 «Організований аналіз». Групи студентів здійснюють обмін 

отриманих шкільних пісень. Студент, який виконував роль «шукача 

ідей» передає свої обов’язки будь-якому іншому учаснику. Викладач за-

уважує, що учасники кожної групи самостійно визначають критерії, за 

якими буде здійснено аналіз шкільної пісні, виконавські труднощі та їх 

оцінювання. 
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Етап 3 «Я диригент». Групи студентів знову здійснюють обмін 

роздрукованим музичним матеріалом. Спочатку, кожен учасник само-

стійно аналізує шкільну пісню щодо диригентських труднощей, і вико-

нує диригування музичного тексту із показом диригентського жесту що-

до вступу учнів для співу, та показом жесту, який означає зняття зву-

чання хорового співу. Далі, викладач по черзі запрошує кожну зі створе-

них чотирьох груп до фортепіано. Викладач виконує на музичному ін-

струменті акомпанемент шкільної пісні, а студенти «з листа» співають 

мелодійну лінію та диригують. Наступне програвання викладачем ін-

струментального супроводу шкільної пісні спрямоване на створення 

умов для співу студентами мелодійної лінії зі словами і диригуванням. 

Таке виконання повинно відображати відповідний настрій пісні, вико-

нання динамічних вказівок, музичного штриху. 

Етап 4 «Двоголосся». Студенти створених груп під час обміну му-

зичним матеріалом отримують для навчальної роботи знову незнайому 

шкільну пісню. Викладач пропонує кожному студенту самостійно про-

аналізувати мелодійну лінію одноголосної шкільної пісні щодо основної 

тональності, можливих відхилень в іншу тональність, модуляції, початку 

та закінчення куплету і приспіву, діапазону пісні. Це постає підставою 

для здійснення гармонійного аналізу даної пісні. Далі, викладач пропо-

нує кожному студенту самостійно олівцем записати звучання партії аль-

та в даній пісні за визначений навчальний час. Після цього всі учасники 

підходять разом із викладачем до фортепіано. Навчальна робота прохо-

дить почергово з кожною створеною групою. Спочатку для учасників 

груп викладач грає мелодійну лінію на музичному інструменті, а студен-

ти співають записаний другий голос. Безумовно, в декількох фрагментах 

пісні у кожного студента буде звучати свій варіант, і тому викладач за-

охочує студентів до прослуховування кожного варіанту, та обрання 

більш доцільного варіанту, корекції запису. У цьому процесі студенти 

дискутують, доводять свою думку, співають одноголосся і двоголосся, 

диригують. Така навчальна робота сприяє: закріпленню набутих теоре-

тичних знань; набуттю навички співу «з листа»; розвитку інтелектуаль-

них умінь; розширенню шкільного репертуару. 

Навчальний метод «Брiколаж» 
Вокально-хорова робота з навчальним хором передбачає 

опрацювання літературного тексту хорового твору. У процесі цієї робо-

ти викладач нагадує студентам правила орфоепії, про збереження єдино-

го звукоутворення під час вимови приголосних, необхідності про-

співування голосних і короткої вимови приголосних тощо. Працюючи 

над літературним текстом хорового твору викладач звертає увагу сту-

дентів на те, що літературний текст хорового твору взаємопов’язаний з 

метро ритмом. У межах цього навчального часу студенти із зацікавлен-
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ням звертають увагу на труднощі в літературному тексті, захоплено 

працюють над дикційними вправами. повинна мати систематичний ха-

рактер, оскільки студенти повинні опрацювати дикційні вміння за допо-

могою багатьох навчальних хорових творів. Така навчальна робота по-

винна тривати до десяти хвилин, однак здійснюватись систематично. Це 

передбачає визначення дикційних труднощів, які взаємопов’язані з 

ритмічними труднощами в нотному тексті. Визначені фрагменти хоро-

вих творів постають матеріалом для навчальної роботи студентів над 

дикційними труднощами.  

Враховуючи те, що вокально-хорова робота студентів у навчально-

му хоровому колективі передбачає максимальне зосередження під час їх 

залучення до самоконтролю над правильністю співочого дихання, чи-

стотою інтонування, процесом регулювання гучності співу, багатьма во-

кально-слуховими процесами співу в ансамблі. Саме тому робота над 

дикційними труднощами в хорових творах повинна вирізнятись своїм 

активним характером, різноманітністю, швидким темпом. Цьому сприяє 

підготовча робота керівника, що передбачає підбір відеоряду до кожної 

дикційної вправи. Під час такої підготовчої роботи керівник виокремлює 

характерні особливості художнього образу кожного хорового твору, та 

з’ясовує те, яким чином вони висловлені у літературному тексті, метро 

ритмі. Відповідно до цього здійснюється відбір відео фрагментів що 

комбінуються. Оскільки в навчальній роботі зустрічаються хорові твори, 

де в кожній хоровій партії композитор використовує різні ритмічні 

угрупування поєднані метро ритмом, тому для кожної хорової партії 

викладач розробляє окремий короткий відеоматеріал, який відображає 

характерні особливості певного метроритму і літературного слова. Про-

тягом опрацювання «робочого» фрагменту викладач пропонує студен-

там переглядати й відеоматеріал. Для посилення слухової уваги сту-

дентів викладач пропонує відбивати певний ритм у долоні, виконувати 

рухи головою, тулубом, руками. Таким чином, за короткий навчальний 

час викладач із кожною хоровою партією, що має право активно пересу-

ватись аудиторією під час співу опрацьовує фрагмент хорового твору, а 

разом хорові партії утворюють композиційну постановку. Цікавим під 

час навчальної роботи постає наступне почергове поєднання співу хоро-

вих партій, де кожна містить свої дикційно-ритмічні труднощі. За даним 

методом викладач залучає студентів до активної пошукової навчальної 

діяльності під час якої вони аналізують хорове звучання, здійснюють 

пошук відповідних рухів, контролюють роботу голосового апарату. 

Отже, впровадження інноваційних технологій до вокально-хорового 

розвитку студентів ВНЗ України постає процесом, управління яким ви-

магає врахування його структурної організації та динамічності, а також 

досягнень сучасної інформаційної техніки, психолого-фізіологічних 
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особливостей розвитку сучасної молоді. Перехід від традиційного во-

кально-хорового навчання студентів на заняттях із дисципліни «Хоро-

вий клас» до інноваційного є складним процесом трансформації нав-

чальної діяльності в творчу, дослідницьку, що пов’язано з перевтіленням 

фахових знань і вокально-хорових умінь у засіб регуляції професійної 

діяльності з учнями загальноосвітньої школи, що визначається го-

товністю майбутніх учителів музики до використання інноваційних тех-

нологій у подальшій професійній діяльності. Системотворчою ланкою у 

процесі ефективної підготовки майбутніх учителів музичного мистецтва 

є спрямованість щодо інтелектуально-творчого розвитку, без якої немо-

жливо результативно формувати їх професіоналізм.  

 

Питання для самостійного опрацювання: 

1. Як Ви розумієте поняття «творчий потенціал особистості»? 

2. Чи важливо вчителю музичного мистецтва розвивати свій твор-

чий потенціал? 

3. Які особистісні якості необхідно виявляти вчителю музичного 

мистецтва для постановки концертного номеру? 

4. Яким чином у позаурочний час учитель музичного мистецтва 

здійснює підготовку учнів до участі в концертному номері? 

5. З якою метою вчитель музичного мистецтва залучає учнів до ви-

конання нескладних сценічних рухів? 

6. Яким чином інтерпретація музичного твору пов’язана з постано-

вочною роботою? 

7. Як Ви розумієте поняття «арт-педагогіка»? 

8. Які арт-педагогічні методи Вам відомі? 

9. Яким чином арт-терапевтичні методи впливають на емоційно-

художній розвиток учнів? 

10. У чому постає інноваційна діяльність вчителя музичного мисте-

цтва? 
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ЗАВДАННЯ ДЛЯ САМОСТІЙНОГО ОПРАЦЮВАННЯ 

Самоаналіз набутих студентами диригентських знань і вмінь 

(За модифікованою методикою Н. Кузьміної та В. Гінецинського) 
Здійсніть самооцінку по кожному з пунктів, та обведіть 

відповідний бал за даною шкалою.  

І. Шкала для оцінки диригентських умінь: 

1) Я здатний висловити у диригентському жесті динамічні відтінки 

хорового твору. 

БЕЗУМОВНО ТАК 5 4 3 2 1 БЕЗУМОВНО НЕМАЄ 

2) Я володію диригентсько-технічними прийомами показу особли-

востей музичних штрихів у хоровому творі. 

БЕЗУМОВНО ТАК 5 4 3 2 1 БЕЗУМОВНО НЕМАЄ 

3) Я вмію виконувати хорові твори різні за типом і видом хору. 

БЕЗУМОВНО ТАК 5 4 3 2 1 БЕЗУМОВНО НЕМАЄ 

4) Я володію вмінням диригувати хорові твори різні за музичною 

фактурою. 

БЕЗУМОВНО ТАК 5 4 3 2 1 БЕЗУМОВНО НЕМАЄ 

5) Я готовий використовувати диригентсько-технічні вміння під час 

художнього висловлення хорового твору. 

БЕЗУМОВНО ТАК 5 4 3 2 1 БЕЗУМОВНО НЕМАЄ 

 

ІІ. Шкала для оцінки умінь здійснювати музично-теоретичний 

аналіз хорового твору: 

1) Аналізуючи хорову партитуру я володію вмінням встановлювати 

тип і вид хору. 

БЕЗУМОВНО ТАК 5 4 3 2 1 БЕЗУМОВНО НЕМАЄ 

2) Я готовий здійснити гармонічний та мелодичний аналіз хорового твору. 

БЕЗУМОВНО ТАК 5 4 3 2 1 БЕЗУМОВНО НЕМАЄ 

3) Я володію вмінням здійснювати вокально-хоровий аналіз музич-

ного твору. 

БЕЗУМОВНО ТАК 5 4 3 2 1 БЕЗУМОВНО НЕМАЄ 

4) Я вмію аналізувати літературний текст у зв’язку з музичним пла-

стом хорового твору. 

БЕЗУМОВНО ТАК 5 4 3 2 1 БЕЗУМОВНО НЕМАЄ 

5) Я здатний правильно визначити музичну форму та фактуру хоро-

вого твору. 

БЕЗУМОВНО ТАК 5 4 3 2 1 БЕЗУМОВНО НЕМАЄ 

 

ІІІ. Шкала для оцінки самостійних умінь навчальної роботи над хо-

ровим твором: 

1) Я готовий самостійно здійснювати навчальну роботу над дири-

гентськими труднощами. 
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БЕЗУМОВНО ТАК 5 4 3 2 1 БЕЗУМОВНО НЕМАЄ 

2) Я здатний самостійно формулювати цілі виконання самостійної 

роботи над диригентською технікою. 

БЕЗУМОВНО ТАК 5 4 3 2 1 БЕЗУМОВНО НЕМАЄ 

3) Я вмію аналізувати звучання звукозапису хорового твору. 

БЕЗУМОВНО ТАК 5 4 3 2 1 БЕЗУМОВНО НЕМАЄ 

4) Я здатний використовувати наочні навчальні засоби для 

здійснення самостійної роботи над диригентською технікою. 

БЕЗУМОВНО ТАК 5 4 3 2 1 БЕЗУМОВНО НЕМАЄ 

5) Я вмію використовувати можливості сучасної інформаційної тех-

ніки під час самостійної роботи над хоровим твором. 

БЕЗУМОВНО ТАК 5 4 3 2 1 БЕЗУМОВНО НЕМАЄ 

 

ІV. Шкала для оцінки інтегративних умінь: 

1) Я здатний використовувати знання з образотворчого мистецтва 

під час вокально-хорової роботи з учнями. 

БЕЗУМОВНО ТАК 5 4 3 2 1 БЕЗУМОВНО НЕМАЄ 

2) Я здатний налагодити міждисциплінарні зв’язки під час роботи з 

учнями над шкільною піснею. 

БЕЗУМОВНО ТАК 5 4 3 2 1 БЕЗУМОВНО НЕМАЄ 

3) У роботі над вокальними вправами зі школярами я вмію викори-

стовувати фрагменти відомих учням шкільних пісень. 

БЕЗУМОВНО ТАК 5 4 3 2 1 БЕЗУМОВНО НЕМАЄ 

4) Для залучення учнів до навчальної роботи над ритмічними труд-

нощами в шкільній пісні я володію вмінням використовувати як дитячі 

шумові інструменти, так і сучасні електронні музичні інструменти. 

БЕЗУМОВНО ТАК 5 4 3 2 1 БЕЗУМОВНО НЕМАЄ 

5) Я здатний залучати учнів до виконання ритмічно-пластичних 

вправ під час вокально-хорової роботи над піснею. 

БЕЗУМОВНО ТАК 5 4 3 2 1 БЕЗУМОВНО НЕМАЄ 

 

5. Шкала для оцінки організаторських умінь: 

1) Я можу передбачати труднощі у навчальній діяльності школярів 

над шкільною піснею. 

БЕЗУМОВНО ТАК 5 4 3 2 1 БЕЗУМОВНО НЕМАЄ 

2) Я здатний організувати інтерактивну взаємодію з учнями під час 

вокально-хорової роботи. 

БЕЗУМОВНО ТАК 5 4 3 2 1 БЕЗУМОВНО НЕМАЄ 

3) Я можу використовувати можливості засобів мультимедіа під час 

організації позаурочної навчальної діяльності учнів над піснею. 

БЕЗУМОВНО ТАК 5 4 3 2 1 БЕЗУМОВНО НЕМАЄ 



– 61 – 

4) Я здатен враховувати вікові особливості учнів під час організації 

вокально-хорової роботи на уроках музичного мистецтва. 

БЕЗУМОВНО ТАК 5 4 3 2 1 БЕЗУМОВНО НЕМАЄ 

5) Я готовий використовувати нові педагогічні технології у вокаль-

но-хоровій роботі зі школярами. 

БЕЗУМОВНО ТАК 5 4 3 2 1 БЕЗУМОВНО НЕМАЄ 

 

Після проведення самодіагностики дайте письмову відповідь на 

такі запитання: 

1. Якою Ви вбачаєте свою подальшу професійну діяльність?  

2. Яким чином ви у подальшому будете здійснювати самостійну 

навчальну діяльність над хоровим твором? 

3. Чи доцільно використовувати сучасну інформаційну техніку під 

час підготовки до проведення вокально-хорової роботи зі школярами? 

4. Якими фаховими компетентностями прагнете оволодіти під час 

фахової підготовки у ВНЗ? 

5. Чи маєте недоліки, що заважають якісно здійснювати самостійну 

навчальну діяльність над хоровим твором? 

 

Модифікована методика Р. Нємова стосовно вирішення студен-

тами проблемних ситуацій під час проведення вокально-хорової ро-

боти з учнями загальноосвітньої школи 

Використання цієї методики дозволяє визначити музично-

педагогічні здібності майбутніх учителів музичного мистецтва за ре-

зультатами їх самостійної роботи над вирішенням проблемних ситуацій, 

що зазначені в даній методиці. Перед початком дослідження студенти 

отримують наступну інструкцію: «Перед вами — низка складних педа-

гогічних ситуацій із якими стикається вчитель музичного мистецтва під 

час проведення вокально-хорової роботи з учнями. Ознайомтесь із кож-

ною ситуацією, та оберіть відповідний варіант. У разі, якщо жоден із за-

пропонованих варіантів не відповідає Вашим поглядам на вирішення 

проблемних навчальних ситуацій, тоді запропонуйте свій варіант після 

всіх перерахованих відповідей». 

Ситуація І. Ви розпочали вокально-хорову роботу з учнями на 

уроці музичного мистецтва, всі учні старанно виконують вокальну впра-

ву, і незабаром у класі один із учнів голосно демонструє немузичні зву-

ки. Як відреагуєте на це? Виберіть одну з мовних реакцій вчителя, що 

найбільш підходить з числа запропонованих нижче, а саме:  

1.Ось тобі й на!»;  

2. «А чому тобі смішно?»;  

3. «Ти що, клоун?»;  

4. «Я люблю веселих людей»;  
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5. «Тобі, мабуть, нецікаво співати?»;  

6. «Мені, навіть, подобається які ти відтворюєш звуки. Ми 

обов’язково їх використаємо, коли будемо виконувати пісню «Веселий 

потяг». 

Свій варіант:  

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 

 

Ситуація ІІ. Під час вокально-хорової роботи над піснею один із 

учнів заявляє: «Мені не подобається ця пісня. Я не хочу її співати». Ва-

ша реакція на таку ситуацію:  

1. «Тобі завжди щось не подобається!»; 

2. «Твоя справа — вчитися, а не вчити вчителя»;  

3. «Я не зможу тебе навчити, якщо ти не будеш співати»; 

4. «Може тобі краще спробувати заспівати разом із класом?»;  

5. «Тобі просто не хочеться вчитися»; 

6. «Мені цікаво, чому тобі не подобається пісня»;  

7. «Добре, тоді ти мені допоможеш провести навчальну вокально-

хорову вправу».  

Свій варіант:  

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 
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РОЗДІЛ ІІ. 

РОЛЬ ДИРИГУВАННЯ В РОБОТІ 

З ДИТЯЧИМ ХОРОВИМ КОЛЕКТИВОМ 

2.1. Особливості керівництва дитячим хоровим колективом 

Нова концепція мистецької освіти дітей шкільного віку обґрунтовує 

цілісну духовно-світоглядну модель навчання, яка включає виховання й 

розвиток творчої особистості учнів, забезпечення умов для засвоєних 

знань і умінь, формування аналітичного та інтуїтивного мислення, 

здатність і прагнення до життєтворчості. Залучення учнів шкільного віку 

до співу у хоровому колективі сприяє їх духовному збагаченню та при-

лученню до високого світу музичного мистецтва. Важливим є виховання 

в учнів шкільного віку свідомого сприйняття творів музичного ми-

стецтва, і розвиток їх чутливості до найтонших її виявлень. 

Хоровий спів, як вид виконавської діяльності, є загальнодоступним, 

універсальним. Дослідники зазначають і про важливість музично-

естетичного виховання учнів шкільного віку засобами таких музичних 

творів, що сприяють їх духовному розвитку, відповідають їх віковим по-

требам та інтересам. Такі музичні твори мають бути збагачені кон-

трастами, динамічно насиченими, яскравими для того, щоб вражати 

учнів, викликати в них емоції та почуття, збагачувати їх емоційну сферу. 

Розвиток творчого потенціалу учнів засобами музичного мистецтва 

здійснюється завдяки їх залученню до музично-творчої діяльності через 

збудження фантазії новими образами, збагачення уяви. 

Духовний розвиток молодого покоління засобами хорового ми-

стецтва здійснюється у позашкільних навчальних закладах, а також у за-

гальноосвітніх школах у позаурочний час. Вчитель музичного мистецтва 

залучає учнів до колективного співу на уроках музичного мистецтва, а 

також у позаурочний час для того, щоб зацікавлювати їх співом музичних 

творів, концертними виступами у шкільних культурних заходах, а також 

впливати на розвиток їх вокальних задатків і здібностей. 

Разом із розвитком сучасних інформаційних технологій вчителі му-

зичного мистецтва застосовують можливості сучасної інформаційної тех-

ніки під час пошуку музичних творів, опрацювання даних, створення 

аранжировок, перекладів музичних творів, вокально-хорових вправ. Поряд 

із тим, сучасні вчителі музичного мистецтва використовують у музично-

педагогічній діяльності сучасні музичні шумові дитячі інструменти, елек-

тронні музичні інструменти, сценічні костюми, наочні засоби навчання.  

Вчитель музичного мистецтва під час музично-педагогічної діяль-

ності використовує набуті знання та вміння щодо організації вокально-
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хорової роботи учнів шкільного віку, однак поступово набуваючи до-

свіду виробляє свою систему диригентських прийомів для досягнення 

якісного результату. Ці прийоми забезпечують ясний показ учням всту-

пу та зняття хорового звучання, збільшення та зменшення гучності, му-

зичний штрих, особливості музичного ритму, темпу. Вчитель музичного 

мистецтва створюючи доброзичливу атмосферу для музично-творчої 

діяльності учнів сприяє формуванню в них вокально-хорових умінь, і 

залучає їх до концертної діяльності у шкільному дитячому хорі. Музич-

но-педагогічна діяльність вчителя музичного мистецтва має особливу 

специфіку. Останнє полягає в тому, що до шкільного хору включено 

учнів, які не вміють вірно співати і в хоровому колективі навчаються ос-

новам колективного співу. Вчитель формує в учнів уявлення про музич-

ний звук як ідеал для співу.  

Види дитячих хорів:  

 хори та вокальні ансамблі при загальноосвітній школі, гімназії, 

ліцею;  

 хорові колективи при дитячій музичній школі чи школі мистецтв;  

 самодіяльні дитячі хори та вокально-хореографічні ансамблі при 

культурно-дозвіллєвих закладах, а саме: будинок культури, палац куль-

тури, центр дитячої і юнацької творчості;  

 дитячі хорові колективи при філармоніях, на радіо, телебаченні 

тощо. 

Відомо, що на сьогодні діють дитячі хорові колективи музичних 

шкіл, центрів творчості, центрів культури і дозвілля, шкіл мистецтв, хо-

рових студій, а саме: «Оберіг» місто Вінниця; «Жайвір», «Дударик», 

«Радуниця» місто Львів; «Подільські солов’ї» місто Хмельницький; 

«Весняні голоси» місто Харків; «Радість», «Щедрик» місто Київ; «Гло-

рія» місто Житомир; «Зоринка» місто Тернопіль; «Едельвейс» місто Уж-

город; «Елегія» місто Черкаси; «Кантилена» місто Маріуполь, «Зозуле-

нька» місто Кіровоград, «АЕДА» місто Умань, «Сяйво» місто Ніжин та 

багато інших. Ці хорові колективи своїми виступами демонструють 

набутий досвід, що є показником формування професійного дитячого 

хорового мистецтва України в XXI столітті. 

При кожній музичній школі міста Кривий Ріг створено дитячі хори, 

вокальні ансамблі. Поряд із тим, у Кривому Розі проходять такі заходи 

як: регіональний конкурс «Співоча весна»; Всеукраїнський фестиваль-

конкурс «Червона калина»; Всеукраїнський фестиваль-конкурс «Музич-

ний дивоцвіт». Учасники конкурсу мають виконати різнохарактерні тво-

ри, тривалість яких не перебільшує 10 хвилин. Під час конкурсу 

здійснюється оцінювання культури й техніки виконання музичних 

творів, емоційність, виразність. Прослуховування та оцінювання дитя-
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чих хорових колективів здійснює журі у складі провідних хорових дири-

гентів, композиторів України, викладачів музичного училища, викла-

дачів Криворізького державного педагогічного університету, представ-

ників міського (районного) управління культури та методичних установ. 

За результатами конкурсу присуджується звання володаря Гран-прі, ла-

уреата I, II, III степеню, дипломантів та учасників конкурсу із нагород-

женням дипломів. Керівники вокально-хорових колективів намагаються 

сполучати жанрову, стилістичну, виконавську різноманітність хорових 

творів. До репертуару дитячих хорів включають українську музику, се-

ред якої, обробки українських народних пісень, класична та сучасна хо-

рова музика для дітей. Звучать також в їхньому виконанні музичні ше-

деври й всесвітньовідомих композиторів: Й. Баха, Дж. Перголезі, В. Мо-

царта, Л. Деліба, Й. Брамса, Ф. Пуленка, Й. Штрауса, П. Чайковського, 

О. Некрасова, Г. Свиридова, Р. Щедріна та багатьох інших.  

В Україні існує практика створення дитячих хорових колективів при 

церквах. Завдяки цьому здійснюється розвиток духовності молодого по-

коління, формування їх національної самосвідомості, моральності. До 

питання великого впливу церковних пісень на духовне виховання молоді 

звертались дослідники такі як Д. Антонович, І. Крип’якевич, С. Миро-

польський, Д. Розумовський, В. Шацька, О. Вишневський та інші, які 

розглядають духовну музику, та її виховну сутність. Поступово, до співу 

у дитячих хоровий колективах, де вивчається церковний спів залучаєть-

ся все більше учнів шкільного віку.  

Завдяки історико-моральному змісту тексту духовних хорових 

творів та їх мелодиці відбувається вплив на психофізіологічну, 

емоційну, й інтелектуальну сфери молодого покоління. Поряд із тим, за-

лучення учнів шкільного віку до співу духовних творів в дитячому хо-

ровому колективі, та слухання духовної музики сприяє вихованню мо-

ральності, а також здійсненню патріотичного виховання учнів. 

Одним із важливих засобів музично-естетичного виховання дітей по-

стає хорова музика створена на релігійні тексти. Так, церковно-музична 

творчість поступово розгорталась завдяки композиторському насліддю в 

межах стильових тенденцій попередніх століть. Хорові твори на релігійні 

тексти писали як західні композитори, так і українські композитори, а са-

ме: П. Бажанський, Д. Бортнянський, М. Березовський, А. Вахнянин, 

А. Ведель, М. Вербицький, С. Воробкевич, Л. Дичко. Й. Кишакевич, 

О. Кошиць, М. Лисенко, М. Леонтович, С. Людкевич, Б. Лятошинський, 

В. Матюк, Л. Ревуцький, Д. Січинський, В. Степурко, Б. Фільц та інші 

здобутки яких істотно збагатили національну скарбницю музичними тво-

рами. Керівники дитячих хорових колективів у своїй роботі з учнями 

шкільного віку використовують такі нотні збірки: Піснеспіви Всенішної 

(упорядкував прот. Валерій Семанцо. Київ, 1994); Ігор Соневицький. Ду-

https://parafia.org.ua/collection/pisnespivy-vsenishnoji-semantso/
https://parafia.org.ua/collection/ihor-sonevytskyj-duhovni-tvory/
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ховні твори (Львів, 1999); Григорій Китастий. Служба Божа (Київ, 2006. 

Бібліотека хору «Дзвони Подолу»); Михаїл Шух. Літургічні славослів’я 

(Київ, 2007); Григорій Курцеба. Божественна Літургія (Івано-Франківськ, 

2008); Мирон Дацко. Служба Божа. (Львів, 2000); Колядки, щедрівки, ду-

ховні піснеспіви (Упорядкував Зиновій Яропуд, 2008); Андрій Гнатишин. 

Хорові твори (Дрогобич, 2010) тощо. 

Сьогодні музичні твори на релігійні тексти звучать у виконанні цер-

ковних хорів, які мають значні творчі досягнення, приймають участь у 

хорових конкурсах, фестивалях, творчих зустрічах тощо. Відомі дитячі 

хорові колективи при церквах на Україні: дитячий церковний хор «Ра-

дуйся» місто Київ; дитячий аматорський хор «Божі янголята» місто Іва-

но-Франківськ; «Херувими», «До Богородиці» місто Львів; дитячо-

молодіжний хор Спасо-Преображенського кафедрального собору в місті 

Вінниця; дитячо-молодіжний хор УГКЦ Покрови Пресвятої Богородиці 

у місті Тернопіль; «Божі дзвіночки» селище Креховичі та інші.  

У Кривому Розі кожного року проводиться різдвяний фестиваль 

«Світло Різдва», який сприяє інтенсифікації церковно-музичного життя 

регіону. До складу багатьох церковних хорів входять студенти та 

випускники музичних навчальних закладів, а також учні шкільного віку. 

Поряд із тим, до хорового співу при церквах залучено вихованців 

недільних шкіл, що діють при храмах Криворізької єпархії, а саме – зве-

дений хор молодіжного братства імені святителя Петра Могили та 

недільної школи храму Різдва Пресвятої Богородиці (настоятель – про-

тоієрей Анатолій Риженко), дитячий хор недільної школи храму святої 

Великомучениці Параскеви (настоятель – протоієрей Ростислав Гомзяк), 

дитячий хор «Пастушок» недільної школи Свято-Покровського жіночо-

го монастиря м. Кривого Рогу (настоятелька – ігуменя Анастасія 

Алфімова), вокальний ансамбль «Джерельце» недільної школи Спасо-

Преображенського кафедрального собору м. Кривого Рогу (настоятель – 

Митрополит Криворізький і Нікопольський Єфрем), вокальний ансамбль 

храму святого мученика Іоанна Воїна (настоятель – протоієрей Валентин 

Очковський), дитячий хор недільної школи храму святителя Миколая 

Чудотворця села Лозуватка (настоятель – протоієрей Григорій Грищен-

ко), вокальний ансамбль «Біла лілея» Молодіжного братства храму іко-

ни Божої Матері «Віднайдення загиблих» (настоятель – протоієрей Ана-

толій Бондар), зведений хор «КМШМ №1» КМР та храму Різдва Іоанна 

Предтечі (настоятель – ієрей Георгій Гладиш), молодіжний ансамбль 

Спасо-Преображенського кафедрального собору міста Нікополя та во-

кальний ансамбль «Радонезькі дзвоники» (керівник хору Світлана Гре-

бенюк) недільної школи храму святого преподобного Сергія Радонезь-

кого. Виходячи з цього, можна стверджувати про активний розвиток во-

кально-хорового фестивального руху на Криворіжжі, що сприяє розвит-

https://parafia.org.ua/collection/ihor-sonevytskyj-duhovni-tvory/
https://parafia.org.ua/collection/hryhorij-kytastyj-sluzhba-bozha/
https://parafia.org.ua/collection/liturhichni-slavoslivya-2/
https://parafia.org.ua/collection/hryhorij-kurtseba-bozhestvenna-liturhiya/
https://parafia.org.ua/collection/myron-datsko-sluzhba-bozha/
https://parafia.org.ua/collection/kolyadky-schedrivky-duhovni-pisnespivy/
https://parafia.org.ua/collection/kolyadky-schedrivky-duhovni-pisnespivy/
https://parafia.org.ua/collection/andrij-hnatyshyn-horovi-tvory/
https://parafia.org.ua/collection/andrij-hnatyshyn-horovi-tvory/
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ку вокально-хорового виконавства, зміцненню традицій православного 

хорового співу. 

Навчальна вправа «Тактування шкільної пісні з листа» 

Залучаючи студентів до колективного опрацювання шкільної пісні 

на практичних заняттях із хорового диригування викладач забезпечує 

студентів нотним матеріалом однієї і тієї ж шкільної пісні. Концертмей-

стер ілюструє звучання даного музичного твору, а студенти диригують і 

намагаються відтворити особливості музики, проспівують слова пісні. 

Важливим є залучення студентів до колективного обговорення 

Навчальна вправа «Експрес аналіз шкільної пісні» 

Під час практичних занять зі студентами з хорового диригування 

викладач розподіляє студентів по парах. Кожну пару викладач забезпе-

чує нотним матеріалом. Навчальне завдання постає у визначенні дири-

гентських труднощів у диригуванні даного музичного твору, та поетап-

ності опрацювання зі школярами вокально-технічних труднощів. Далі 

кожна пара коротко презентує результати смостійної навчальної роботи 

над шкільною піснею. 

Навчальна вправа «Запропонуй власне трактування шкільної пісні» 

Спочатку студенти разом диригують з листа шкільну пісню. На ос-

нові музично-теоретичного аналізу даної шкільної пісні студенти почер-

гово пропонують власне бачення щодо виконання учнями шкільного 

віку даної пісні. При цьому, студенти обґрунтовують власну думку, ди-

ригують, співають, відбивають музичний ритм. Важливим є вироблення 

групою студентів декількох варіантів трактування однієї шкільної пісні. 

Отже, вчитель музичного мистецтва здійснюючи музично-

педагогічну діяльність із учнями шкільного віку організовує також і по-

заурочну навчальну діяльність учнів. Під час цієї діяльності вчитель му-

зичного мистецтва залучає учнів до співу у таких виконавських колек-

тивах як шкільний хор, вокальний ансамбль. Розуміння специфіки му-

зично-педагогічної діяльності вчителя музичного мистецтва з дитячим 

хоровим колективом передбачає наявність юнь щодо становлення дитя-

чого хорового мистецтва, форм і методів формування творчої особи-

стості, виховні можливості хорового мистецтва. Розглянуто стан діючих 

дитячих хорових колективів на Україні в цілому, а також у місті Кривий 

Ріг, де активно проводяться регіональні та всеукраїнські конкурси. 

З’ясовано, що хорова культура включає і духовну хорову музику до ви-

конання якої залучаються учні шкільного віку. Проаналізовано компози-

торів, які створюють духовні твори, нотні збірки, діяльність відомих хо-

рових колективів України, що створено при церквах, особливості фести-

валів духовної музики, де приймають участь дитячі хорові колективи. 
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Питання для самостійного опрацювання: 

1. Які види дитячих хорів Вам відомі? 

2. Яким чином участь дитини у хоровому колективі впливає на її 

духовний розвиток? 

3. Які дитячі хорові колективи Вам відомі? 

4. Які композитори створювали хорову музику для дітей? 

5. Які хорові твори сприяють формуванню моральності учнів? 

6. З якою метою керівник дитячого хорового колективу створює 

аранжировку музичного твору? 

7. З якою метою використовуються вокально-хорові вправи у роботі 

дитячого хорового колективу? 

8. Яким чином керівник зацікавлює учнів репетиційною роботою 

над хоровим твором? 

9. Що Ви розумієте під поняттям «музично-творча діяльність учнів 

шкільного віку»? 

10. Що являє собою концертна діяльність хорового колективу? 

 

2.2. Ґендерний підхід у музично-естетичному вихованні учнів 

шкільного віку 

Сьогодні дослідники у всьому світі розглядають поняття «ґендер», і 

«ґендерний паритет» визначають як необхідну умову функціонування 

суспільства. Встановлення ґендерного паритету входить до системи Ці-

лей Тисячоліття, що сформульовані Генеральною Асамблеєю ООН. Ґен-

дерна рівність постає складовою загального принципу рівності як осно-

ви демократичного устрою держави та суспільства. Принцип рівності є 

універсальною категорією і виключає дискримінацію за будь-якою озна-

кою: раси, кольору шкіри, релігії, соціального статусу. Рівність за озна-

кою статі відображає один, але дуже вагомий елемент у конструкції за-

гального принципу рівності. 

Вивчаючи історію світової культури дослідники особливістю перві-

сної культури виділяють табу, що поставав механізмом контролю та ре-

гулювання соціальних стосунків. Протягом історії людства у кожній 

культурі поступово вироблялось своє ставлення до прав і обов’язків до 

людей різної статі. У стародавньому Єгипті та Римі жінка та чоловік бу-

ли рівними перед законом, але це не означало їх рівність у соціальній 

сфері. У сім’ї жінці відводилась роль «господарки», а чоловік мав ви-

няткове право як на нерухоме майно, так і на людей, які знаходились під 

його владою, а саме: жінка, діти, раби. Поряд із тим у культурі старо-

давнього Ірану немає жодного жіночого зображення, оскільки давні зви-

чаї забороняли жінкам з’являтись у людних місцях, і навіть перед сто-
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ронніми. Розглядаючи історію Давньої Русі дослідники також під-

креслюють про необхідність жінки беззастережливо підкорятись чо-

ловіку. В. Полікарпов зазначає, що в «Домострої» є особлива глава «По-

хвала женам», в якій стверджується, що добра жінка дорожча від доро-

гоцінного каменя. 

Це, безумовно, відбилось у подальшому розвитку людства. Хлоп-

чиків і дівчаток виховували та навчали в окремих навчальних закладах, 

кожен із яких передбачав ґендерний підхід до виховання учнів. Різні ас-

пекти проблеми статі, специфіки виховання дівчат і хлопців достатньо 

ґрунтовно висвітлено у працях педагогів та мислителів минулого. Вив-

чались проблеми: формування людини як представника певної статі; 

статевої ідентифікації. Відомо, що в Чернігівській губернії на початку 

ХХ століття існували Людмилинська жіноча учительська семінарія в 

місті Мрин Ніжинського повіту та Чернігівське жіноче єпархіальне учи-

лище. Cьогодні педагоги-дослідники використовують ці дані під час ви-

користання особистісного підходу до учнів. 

Розглядаючи історично-культурне коріння питання розвитку людст-

ва слід зазначити, що працюючи люди часто співали разом, колективно. 

У піснях висловлювались спільні життєві проблеми, почуття. Нерідко в 

українських народних піснях чоловічі та жіночі голоси перегукуються, а 

самі співаки невербально спілкуються між собою під час співу. Така вза-

ємодія під час співу відтворює модель комунікації між людьми під час 

повсякденного життя, праці. Однак в українських народних піснях разом 

із колективним співом використовується і сольний спів. Створення на-

родом сольних пісень є доказом того, що спільнота виказувала своє то-

лерантне відношення до окремої людини як особистості з її особистими 

почуттями, життєвими проблемами. У цих піснях часто застосовується 

принцип контрасту, інтонаційні звороти характерні для конкретного ре-

гіону України, певний ритмічний малюнок, паузи, повторення.   

Дослідники доводять те, що праця також розподілялась на суто «чо-

ловічу» та «жіночу». Під час важкої праці люди намагались встановити 

душевну рівновагу, і в цьому їм у пригоді поставала пісня. В. Довженко 

розглядаючи народну пісенну творчість і фольклористику в Україні про-

тягом 1935-1941 років зазначає, що у той час визначилися досить цікаві 

форми діяльності жіночих вокальних ансамблів. Ці ансамблі утворюва-

лись на основі об’єднання жінок спільною виробничою працею, а саме: 

вишивальниць, льонарок та інших. Ці колективи називались «хорами-

ланками». До виконавського репертуару вокального ансамблю крім 

народних пісень і танців було включено і характерні пісні, що безпосе-

редньо пов’язані з працею. Текст цих пісень створювався співками ан-

самблів. До тексту добиралась відповідна за настроєм мелодія.  
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Пісня «Гей, ударниці-льонарки» (Додаток А) постає зразком нового 

фольклору, що продовжує розвиток характерних особливостей селянсь-

кого фольклору стосовно мелодики, засобів виразності та форми, метро-

ритмічної й ладової будови тощо. Поряд із тим, шахтарські пісні на Кри-

воріжжі співали суто чоловіки, оскільки праця шахтаря була дуже важ-

кою. У шахтарських піснях зображено колектив людей, що об’єднані 

спільним інтересом.  

Сьогодні розробляються статево-орієнтовані педагогічні технології, 

які спрямовано на музично-естетичний розвиток учнів шкільного віку. 

Цьому заважає недостатня дослідженість проблеми щодо особливостей 

сприйняття даних хлопчиками та дівчатами. Музично-естетичне вихо-

вання школярів на уроках музичного мистецтва здійснюється у загаль-

ноосвітній школі за класно-урочною системою навчання, де хлопчики й 

дівчата разом співають на уроках, приймають участь у вокально-хорових 

колективах. Останнє забезпечує необхідність взаємного спілкування між 

хлопцями та дівчатами для набуття важливої соціальної навички міжста-

тевої взаємодії.  

Виходячи з цього зазначимо, що у вокально-хоровому колективі 

здійснюється не тільки вокально-хорове виховання учнів шкільного віку, 

але й створюються умови для вільного спілкування між хлопцями й дів-

чатами. Комунікативні вміння є необхідними для налагодження добро-

зичливих стосунків між учнями у хоровому колективі. Це є важливим під 

час вироблення ансамблевого звучання в кожній хоровій партії, коли вчи-

тель музичного мистецтва залучає учнів до слухання під час співу інших 

учасників хорового колективу налагоджуючи унісонний, тембральний, 

ритмічний, динамічний ансамбль тощо. За допомогою різних форм нав-

чальної роботи з учнями вчитель музичного мистецтва залучає їх до 

взаємодії, та обов’язково звертає увагу на якість колективної роботи. Ро-

бота над строєм у хорі та ансамблем є копіткою, і тому важливо викори-

стовувати в цьому процесі навчальну гру, що сприяє набуттю учнями 

необхідних вокально-хорових умінь, а також комунікативних умінь. 

Поряд із тим, розглядаючи вокально-хорове виховання учнів шкіль-

ного віку дослідники часто вживають слово «дитина» як безстатеве по-

няття. Спираючись на те, що музичні смаки дівчаток і хлопчиків у шкіль-

ному віці суттєво відрізняються сучасний вчитель музичного мистецтва 

має враховувати їх інтереси й потреби, та відшукувати такий музичний 

твір для співу учнями що є універсальним. Тематика таких хорових 

творів може бути різноманітною, та виховувати моральність учнів, при-

щеплювати загальнолюдські цінності, мистецькі цінності. Вчитель му-

зичного мистецтва має передавати учням елементарні знання про сучасну 

естрадну музику, та знаходити індивідуальний підхід до формування му-

зичного смаку співаків хорового колективу. Сучасна естрадна музика за-
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лишає суттєвий відбиток на молодіжній субкультурі. Це виражається у: 

ціннісних орієнтаціях; зовнішньому вигляді особистості. 

У наш час суспільство вимагає від хлопчика бути мужнім і сильним, 

адже цей хлопчик у майбутньому повинен займатись бізнесом і бути 

успішним. Це мрія батьків, і вони намагаються під час виховання свого 

сина віддати його краще до спортивної секції, де він навчиться 

відстоювати себе за допомогою фізичної сили, ніж до вокально-хорового 

колективу. Більшість батьків не знає про могутню силу мистецтва, засо-

бами якого успішно здійснюється моральне виховання хлопця, прищеп-

лення йому загальнолюдських цінностей, любові до Батьківщини, бать-

ків, оточуючих.  

З іншого боку, проходячи повз дитячий майданчик інколи можна 

почути голос чоловіка-батька, який співає для своєї дитини дитячу 

пісеньку. Можна замислитись над тим скільки доброго вклали свого ча-

су вихователі та вчителі в хлопчика, який згодом виріс і виховує свою 

дитину за допомогою пісні. Проте у деяких перехожих може виникнути 

думка про те, що цей батько займається не чоловічими справами співа-

ючи дитині пісеньки. Ґендерний стереотип як феномен який складається 

з компонентів: ґендерні ролі; ґендерні норми; ґендерні ідеали. Складені 

у суспільстві ґендерні стереотипи впливають на поведінку людини у 

суспільстві. Ці ґендерні стереотипи сформувались із давнини. Розгляда-

ючи український пісенний фольклор ми спостерігаємо виокремлення 

функцій хлопців у деяких обрядах і традиціях. Відомо те, що щедрували 

в основному парубки. Вони ходили по хатах до обіду, оскільки вони ма-

ли першими зайти до хати. Це означало щастя та вдачу. 

Сьогодні будь-який вокально-хоровий колектив хлопчиків є 

рідкістю. Приємне й миле звучання голосів хлопчиків у колективному 

співі. Наявність хлопців-співаків уможливлює формування молодшого 

та старшого хору. Це залежить від шкільного віку учнів. 

До особливостей учнів молодшого шкільного віку від 6 до 11 років 

можна віднести те, що в цей час м’язова та вища нервова системи хлоп-

чиків активно розвиваються. Високе положення гортані є вищим ніж у 

дорослих чоловіків. Поряд із тим голосові м’язи хлопців є нерозвинени-

ми, і тому спрацьовує фальцетний механізм звукоутворення. У хлопців 

даного віку органи дихання є ще вузькими. Це впливає на силу голосу 

хлопчиків. 

Фізіологічні особливості хлопчиків підліткового віку, що триває від 

10-11 до 15 років. Цей вік відноситься до критичних періодів онтогене-

зу. Відбуваються кардинальні перетворення у сфері свідомості учнів. У 

цьому віці у хлопців оформлюються статеві відмінності, а саме 

з’являється кадик і волосся на обличчі. Активне перетворення організму 

хлопця включає як зростання гортані, збільшення голосових зв’язок у 
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довжину, так і порушення координації в роботі органів дихання. Діапа-

зон голосу хлопця у даному віці знаходиться у межах 256-680 Гц. Ці 

фізичні перетворення організму хлопчика супроводжуються мутацією 

голосу, яка може тривати від кількох місяців до року. Три стадії мутації: 

початкова, основна, завершальна. 

На початковій стадії мутації голосу хлопчика відбувається невелике 

почервоніння голосових складок, які розтягуються та робляться 

товстішими. У період мутації довжина голосових складок збільшуються 

на 6-8 мм. Вокальний голос хлопця при цьому занижується, з’являються 

нижні тони діапазону й втрачаються верхні тони. Хоча у цьому процесі є 

можливим залучення хлопця до співу в першій-другій октаві, що може 

супроводжуватись несподіваними переходами з низьких тонів на високі, 

а також зривами вокального голосу. Ці зміни залежать від індивідуаль-

них особливостей організму хлопця. 

 
Рис. 2.1. Сарітальний розріз черепа та шиї: 

1 – лобна пазуха; 2 – основна пазуха; 3 – верхня носова раковина; 4 – верхній носо-

вий хід; 5 – середня носова раковина; 6 – середній носовий хід; 7 – нижня носова 

раковина; 8 – нижній носовий хід; 9 – тверде піднебіння; 10 – ротова порожнина; 11 

– язик; 12 – м’яке піднебіння; 13 – носоглотка; 14 – ротоглотка; 15 – корінь язика; 

16 – гортань; 17 – трахея і трахейні кільця; 18 – стравохід 

 

Під час основної стадії мутації голос хлопця стає хриплим, що су-

проводжується порушенням координації функцій м'язів гортані, дихання 

і фонації. В залежності від фізіологічних особливостей організму хлопця 

на цій стадії може відбуватись і незмикання задніх третин голосових 

складок. 
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Завершальну стадію називають «післямутаційним періодом», що 

перетікає, як правило у хлопців віком від 15 до 18 років. Під час цієї 

стадії робота м’язів гортані відзначається як мало активна, та ще не зни-

кає почервоніння гортані й голосових складок. Юнаки змушені навча-

тись співати по-новому, оскільки голосовий діапазон ще обмежений, си-

ла звуку є невеликою, а також складним є перехід на резонування більш 

низького голосу. Поступово на даній стадії мутації в юнаків за-

кріплюється механізм голосоутворення дорослої людини [47, с. 102]. 

Виступам дитячого хорового колективу передує навчальна робота 

хлопців під час якої не тільки формуються вокально-хорові вміння, але й 

комунікативні вміння. З психологічної точки зору хлопці є активними 

під час спілкування, однак вони частіше йдуть не на компроміс у сто-

сунках, а виявляють змагальність. Цей факт вчитель музичного ми-

стецтва може використовувати під час використання ігрових форм нав-

чальної діяльності з учнями, коли кожен хлопець має можливість творчо 

виявити себе і проспівати вокально-хорову вправу швидше, краще, 

якісніше. Важливо щоб хлопці не виявляли суперництва у навчальній 

роботі в хоровому колективі, оскільки це може супроводжуватись при-

ниженням іншого учасника, маніпуляцією тощо. Вчителю музичного 

мистецтва важливо формувати адекватну самооцінку хлопців здійснюю-

чи психологічну підтримку. Для хлопців є важливими власні досягнення 

у хоровому колективі, і тому вони із задоволенням виконують сольні 

фрагменти музичного твору, використовують потужність власного во-

кального голосу для виконання кульмінацій, а також вокально-хорові 

вміння для досягнення художнього виконання хорового твору.  

У вокально-хоровому колективі, до якого включено тільки хлопців, 

здійснюється роздільне вокально-хорове виховання. Це дозволяє регу-

лювати поведінку хлопців під час вікових криз для заниження їх агресії, 

вироблення більш спокійної та впевненої поведінки. Виходячи з цього 

керівники вокально-хорових колективів, до яких включено хлопчиків 

або юнаків, намагаються підбирати музичні твори за ґендерною озна-

кою. Не можна подавати інформацію хлопцям і дівчатам однаково. Му-

зичні твори, як засіб виховання, мають бути орієнтовані на інтереси та 

«почуття-символи» дівчат і хлопців. Класична хорова музика є універ-

сальною, та беззаперечно позитивно впливає на вокально-хорове вихо-

вання хлопців. Це уможливлює розвиток у хлопців таких якостей як во-

ля, наполегливість у досягненні поставленої мети щодо особистісного 

саморозвитку, дисциплінованість, рішучість.  

В наш час створено багато вокально-хорових колективів, що ор-

ганізовано за ґендерною ознакою. Проте в подібних хорових колективах 

досить часто виникає проблема з підбором дітей потрібного віку, з 

відповідними сформованими вокально-технічними навичками. 
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Найбільш доцільним є набір до нього хлопчиків віком від 6 до 10 років. 

Відомими є колективи що характеризується високим виконавським рів-

нем: хорова капела хлопчиків та юнаків Київського Палацу дітей та 

юнацтва «Дзвіночок»; хор хлопчиків та юнаків Капели ім. Ревуцького; 

хор хлопчиків середньої спеціальної музичної школи імені М. Лисенка 

(керівник А. Зайцева), хор хлопчиків при Республіканській хоровій ка-

пелі імені Л. Ревуцького (керівник І. Зайцева), хорова капела хлопчиків 

та юнаків м. Львова «Дударик» (керівник М. Кацал). 

Навчальна вправа «Встановлення доцільності включення му-

зичного твору до навчальної роботи учнів» 

Студенти під час практичного заняття з хорового диригування 

аналізують хоровий твір призначений для виконання дитячим хором 

хлопців. Аналізуючи кожну хорову партію студенти встановлюють: 

діапазон мелодійної лінії; вокально-хорові труднощі. Здійснюється 

аналіз літературного тексту. На основі музично-теоретичного аналізу 

студенти визнчають значення даного музичного твору для вокально-

хорового виховання хлопців. 

Навчальна вправа «Пошук цікавинок» 

Під час презентації хлопцям музичного твору вчителю музичного 

мистецтва важливо зацікавити їх процесом навчальної роботи. Викладач 

пропонує студентам проаналізувати даний музичний твір, і відшукати 

гарні гармонічні звороти, співучість у мелодійній лінії, незвичайні 

ритмічні угрупування, темпові зміни та інші засоби музичної виразності, 

що взаємопов’язані з літературним словом пісні. 

Навчальна вправа «Навчаймося підбирати музичний репертуар 

для співу хлопців» 

Викладач розподіляє студентів на дві малі групи. Одній групі сту-

дентів викладач пропонує проаналізувати нотний матеріал призначений 

для співу дітей, і відібрати ті вокально-хорові твори, що відповідають 

характерним особливостям голосів хлопців певного шкільного віку. Ре-

шта студентів здійснюють в Інтернеті пошук відповідних музичних 

творів, аналізують доцільність використання їх у навчальній роботи з 

сучасними хлопцями. 

Дитячий хоровий колектив до складу якого входять лише дівчата 

також має свої особливості. Періоди формування голосу в дівчаток 

шкільного віку умовно розподіляються на декілька етапів: дошкільний 

триває до 6-7 років; домутаційний проходить від 7 до 13 років; мутацій-

ний етап триває приблизно від 13 років до 15 років; післямутаційний 

етап проходить у дівчаток у віці від 17 років до 19 років. Процес мутації 

вокального голосу дівчат супроводжується повільним зростанням їх 

гортані, і тому голос поступово переходить із фальцетного дитячого в 

грудний. Протягом мутаційного періоду в дівчат змінюється тембр голо-
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су, його сила, однак без різких змін в області гортані. Голосові складки 

майже не зростають у довжину. Після мутації голоси дівчат стають 

більш насиченими, збагачуються тембровими якостями, та завдяки во-

кально-хоровій роботі збільшується діапазон вокальних голосів.  

Історичні дослідження хорового співу свідчать про те, що з давніх 

часів було створено багато суто жіночих пісень, які навчали жінку з ма-

лих літ правді життя. Це були обрядові та повсякденні пісні, які вико-

нувались дівчатами. Наприклад, свято Трійця є одним із давніх пере-

хідних християнських свят, що припадає на 60-й день після Великодня. 

За легендою саме у цей день апостолам відкрилась сутність Святої 

Трійці у постаті Бога: Отця, Сина і Святого Духа. Святкування та вби-

рання в зелень розпочиналось дівчатами із четверга перед Трійцею. 

Співаючи дівчата йшли у поле чи в ліс, плели вінки і співали: «Ой, зів’ю 

вінки та на всі святки, Ой, на всі святки, усі празнички».    Наступне свя-

то під час якого співали пісні лише дівчата - це свято Івана Купала, яке 

проходить у період, коли сонце знаходиться у найвищій позиції над зем-

лею. За легендою літнє сонце Купайло чудодійно впливає на людей, а 

також рослинний і тваринний світ. На свято Івана Купала дівчата готу-

вали опудало жіночого водяного божества Марени, а також в унісонно-

гетерофонній манері водили хороводи та співали (Додаток Б). 

Далі, на Петрівочку жінки заплітали солом’яну ляльку у вигляді чо-

ловіка та співали традиційні українські народні пісні (Додаток Б). Ця 

лялька називалась Кострубоньком. Вінки на свята також заплетали тіль-

ки дівчата, які при цьому співали відповідні українські народні пісні.  

Відомо, що дівчата зустрічаючи весну та співали веснянки як тільки 

починав танути сніг. Такі пісні створено у веселому характері (Додаток 

Б). Більшість цих пісень виконувались з утворенням кола під час співу, а 

деякі з шикуванням у ряд. Саме кругові веснянки виникли в епоху по-

клоніння сонцю. 

Люди в давнину вірили в могутню цілющу силу Сонця, Зими, Вес-

ни, Літа, Осіні. Ці явища давні люди сприймали як живі істоти, що до-

помагали їм виживати, боротися з негодою, накликати щастя та 

добробут. Поряд із тим, люди обов’язково складали пісні, що співались 

під час роботи. Так дівчата колись ходили на вечорниці куди приносили 

з собою для роботи: днища, веретена, прядки, гребені, дротики, ключеч-

ки, мички пряжі для прядіння, полотно й нитки для вишивання чи шит-

тя; вовну для плетіння тощо та співали щоб робота спорилась.  

Спираючись на вищезазначене можна стверджувати, що у народній 

педагогіці виховання дівчат займало важливе місце. Українська народна 

пісня поставала одним із потужних засобів виховання дівчат, оскільки в 

цих піснях закладено загальнолюдські цінності, життєвий досвід україн-

ських жінок. Співаючи українські народні пісні дівчата аналізували різні 
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життєві ситуації, збагачувалась їх емоційна сфера, прищеплювалась 

жіночність, закладались цінності материнства.  

Сучасні дівчатка активно залучаються до участі у вокально-хорових 

колективах, а пісні створені сучасними композиторами для дітей покла-

дено на тексти поетів. Тематикою цих пісень є любов до рідного краю, 

до батьків, до тварин. Ці пісні є веселими або сумними, і водночас доб-

рими. Спів у вокально-хоровому колективі передбачає і оволодіння дів-

чатками сценічними рухами, які мають бути плавними, доцільними. По-

ряд із тим, виконання учнями веселих пісень у швидкому темпі з харак-

терними ритмічними угрупуваннями передбачають активні й різкі рухи, 

та готують дівчат до активної життєдіяльності, яка відповідає темпу 

життя сучасної української жінки-матері. 

Вокально-хорове виховання має спрямовувати дівчат до творчого 

самовиявлення для того, щоб підготувати їх до здійснення в майбутнь-

ому успішної кар’єри. Закладений жіночий початок створює умови для 

виховання дівчат у вокально-хоровому колективі як творчих особисто-

стей. Здійснення кар’єри є необхідним для сучасної жінки. Наявною є 

однобічна учительська установка для якої характерною є підвищена ува-

га до хлопчиків, що шкодить активності дівчаток. Розвиваюча взаємодія 

між дівчатами спрямована на вирішення певної навчальної проблеми 

сприяє їх активізації.  

Навчальна вправа «Заплету віночок» 

Викладач розподіляє студентів на дві малі групи. Студенти першої 

групи мають підібрати декілька вокально-хорових вправ на розвиток 

кантиленного звучання співацьких голосів дівчаток, і проспівати їх. Ре-

шта студентів аналізують декілька музичних творів і визначють доціль-

ність застосування цих вправ. 

Навчальна вправа «Рожеві окуляри» 

Студенти аналізують декілька музичних творів призначених для ви-

конання дитячого хорового колективу до складу якого входять лише 

дівчатка. Виходячи з особливостей музичного ритму, динамічних 

відтінків, інтонаційних особливостей мелодійної лінії студенти ро-

зробляють вокльно-хорові вправи й підбирають до них слова, що 

відповідають інтересам дівчаток. 

Навчальні вправа «Розподіляємо дівчаток у хорові партії» 

Для навчальної роботи зі студентами викладач пропонує їм про-

аналізувати музичні твори призначені для виконання дівчатами різного 

віку. Студенти визначають загальний діапазон у якому викладено мело-

дійну лінію, вокально-хорові труднощі в кожній партії, та вміння якими 

мають володіти дівчата. Спів з листа кожної хорової партії, аналіз літе-

ратурного тексту сприяють визначенню шкільного віку дівчат для вико-

нання якими призначено дний хоровий твір. 
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В процесі роботи з дитячим хоровим колективом вчитель музичного 

мистецтва постійно слідкує за успіхами кожного учня незалежно від того 

якої він статі. Хлопчики й дівчата в хоровому колективі відрізняються 

лише за вбранням і зачісками. При цьому вчитель музичного мистецтва 

сприяє налагодженню унісонного ансамблю, тембрального ансамблю 

тощо. Для того щоб хлопці виявляли свої лідерські якості потрібно дору-

чати їм сольні заспіви у хорових творах. Разом хлопці й дівчата склада-

ють дитячий хоровий колектив, а вчитель музичного мистецтва спрямо-

вує їх до оволодіння вокально-хоровими вміннями для досягнення ху-

дожнього виконання хорових творів. Дитячому хору властиві гнучкість 

голосів (особливо дискантів), легке, прозоре, сріблясте, дзвінке звучання, 

поєднання кантилени з ритмічною рухливістю, чітким інтонуванням.  

Дитячі хорові колективи класифікуються за:  

 складом виконавців (хори типу капели, дитячі хори, хор хлопчиків);  

 художніми завданнями (ансамблі пісні й танцю, дитяча опера, 

навчальні хори, хорові студії);  

 репертуаром, манерою звукоутворення (академічні, народні ансамблі);  

 умовами діяльності (дитячі хорові колективи в системі шкільної освіти). 

У дитячих школах мистецтв і загальноосвітніх школах хор 

розподіляють на: молодший хор до складу якого включають учнів від 6 

років до 11 років; старший хор до складу якого включають учнів від 12 

до 17 років. Вчителю музичного мистецтва бажано хорові заняття про-

водити одну академічну годину (45 хв.) дотримуючись гігієни дитячого 

голосу. За необхідністю хорові заняття можуть проводитись 2 акаде-

мічні години з обов’язковою перервою 5-10 хвилин. Під час перерви 

важливо створити умови для фізичної активності учнів. Тому вчитель 

музичного мистецтва може залучити учнів до гри в м’яча, запропонува-

ти учням ігрові скатертини для стрибання тощо.  

Поряд із тим, вчитель музичного мистецтва чоловічої статі є 

рідкістю в наш час. Цей факт також є наслідком ґендерних стереотипів 

закладених у сучасному суспільстві. Питання ґендерного виховання 

учнів у хоровому колективі ще залишається невирішеним. Однак музич-

не мистецтво є універсальним, а музичні твори однаково корисно впли-

вають на всіх учнів шкільного віку, і є джерелом їх розвитку. Музично-

естетичний розвиток дівчат і хлопців засобами хорових творів сприяє їх 

духовному зростанню, прищепленню загально-людських цінностей. 

Сьогодні створено багато цікавих хорових колективів, які відрізня-

ють за своїм типом і видом. Керівниками цих колективів постають як чо-

ловіки, так і жінки. На прикладі 33 міжнародного фестивалю Дня музики 

церковної у Хайнувці, що проходив у травні 2014 року ми розглянемо хо-

рових диригентів, які керували хоровими колективами. Спочатку розгля-



– 78 – 

немо диригентів чоловіків: хор кафедри парафії ім. св. Марії Магдалени 

(м. Варшава Польща) диригент протодиякон Сергіум Бовтручук; хор ка-

толицького університету ім. Яна Павла ІІ (м. Люблін Польща) диригент 

Гжегож Пецка; хор православної парафії ім. Св. Миколая (м. Біловежа, 

Польща) диригент ксьонз Вальдемар Пьотровський; кафедральний хор 

собору Святої Троїци (м. Хайнувка, Польща) диригент ксьонз Павел 

Коршак; вокальний ансамбль Інституту пограничних військ (м. Мінськ, 

Білорусь) диригент Олександр Важнік; хор духовенства (м. Білосток, По-

льща) диригент протодьякон Базилі Дубец; хор ім. Зачаття Діви Марії 

(м. Бєльск-Подляскі, Польща) диригент Іренум Лавренчук; хор «Ves-

perascit» (м. Варшава, Польща) диригент Володимир Владислав Ханас; 

хор консерваторії (м. Казань, Росія) диригент Владислав Лук’янов. 

Поряд із цим, у даному конкурсі приймали участь хорові колективи 

під керівництвом диригентів-жінок, а саме: хор православної парафії ім. 

Підняття Державного Хреста (м. Версток, Польща) диригент Івона Ган-

на Болєста; хор парафії православної ім. Зачаття найсвятішої Діви Марії 

(м. Бочкі, Польща) диригент Ежбета Здроєвська; хор «Гармонь» 

(м. Лосінка, Польща) диригент Марія Пачко; хор ім. Святого великому-

ченика Єжего (м. Білосток, Польща) диригент Ґанна Цуркан; хор церкви 

ім. Святого Тіхона патріарха Московського і всієї Русі (м. Ганцевиче, 

Білорусь) диригент Любов Занько; хор церкви ім. Державного піднесен-

ня (м. Київ, Україна) диригент Ганна Вовченко; хор «Кантилена» 

(м. Сєрдж, Польща) диригент Аліна Кулік; жіночий хор православної 

парафії ім. Різдва Святої Діви Марії (м. Бєльск-Подлєскі, Польша) дири-

гент Анна Фіта; хор парафії православної ім. Бялинічної ікони Божої 

Матері (м. Бялинічи, Білорусь) диригент Ірина Костіна; хор вищої шко-

ли соціальної психології (м. Варшава, Польща) диригент Єва Мацкєвіч-

Піліч; хор «Лалоні» (м. Тбілісі, Грузія) диригент Ніно Нанешвілі; хор 

«Борисфен» (м. Париж, Франція) диригент Лідія Миколенко; хор «Шир 

Чадаш» (Ізраїль) диригент Тамара Хавильно; хор «Артос» (м. Львів, 

Україна) диригент Натальія Івашків; хор «Ліра» (м. Мінськ, Білорусь) 

диригент Олена Лацапнєва; хор «Різдвяний» (м. Калінінград, Росія) ди-

ригент Марина Букова; хор «Розанув» (Сербія) диригент Тетяна Барка; 

хор «Крещендо» (м. Кривий Ріг, Україна) диригент Вікторія Сергеєва. 

Так, диригентів-жінок значно більше ніж диригентів-чоловіків.  

Провідні мотиви професійної діяльності кар’єро-успішних жінок: 

 прагнення жінки до професійного зростання,  

 самореалізація,  

 самоствердження.  

Кар’єро-успішні жінки приймають чоловічу модель поведінки й 

орієнтовані на кар’єру. Найважливішим елементом свого професійного 
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зростання ці жінки вважають постійне підвищення професійного рівня, 

й намагаються виявляти ініціативність, активність, відповідальність, 

професіоналізм у музично-педагогічній діяльності. 

Отже, розглянуто питання ґендерного підходу до музично-

естетичного виховання учнів шкільного віку, та проаналізовано поняття 

«ґендер», «ґендерний паритет». Виходячи з того, що питання ґендерної 

рівності розглядається у всіх областях науки визначено необхідність 

розгяду ґендерного підходу до вокально-хорового виховання як дівча-

ток, так і хлопців різного шкільного віку. Коротко проаналізовано істо-

ричні факти з даного питання, думки філософів, психологів, педагогів, 

порівняно із розглядом становлення музичної культури на Україні. 

Розглядаючи народно-пісенну творчість і фольклористику на Україні ми 

проаналізували особливості українських народних пісень, умови їх ви-

конання. З’ясувалось, що дослідники мають на меті розробити статево-

орієнтовані педагогічні технології музично-естетичного розвитку шко-

лярів. Виявлено необхідність правильного підбору музичного репертуа-

ру, формування в хлопчиків і дівчаток комунікативних умінь під час во-

кально-хорової роботи. Спираючись на такі поняття як «ґендерні нор-

ми», «ґендерні ідеали», «ґендерні стереотипи» розглянуто особливості 

музично-педагогічної роботи вчителя музичного мистецтва як із ди-

тячим хоровим колективом учасниками якого є хлопці, так і з хоровим 

колективом, до якого включено лише дівчат. Поряд із тим, нами розгля-

нуто музично-педагогічну роботу вчителя музичного мистецтва із ди-

тячим хоровим колективом до складу якого включено хлопців і дівчат, і 

виявлено педагогічні завдання спрямовані на музично-естетичний ро-

звиток учнів. Важливим для нас поставав аналіз того, особи якої статі 

частіше стають відомими керівниками хорових колективів, як це впли-

ває на духовний розвиток дівчат і хлопців? З’ясувалось, що диригентів-

жінок значно більше, ніж диригентів-чоловіків, а питання щодо різниці у 

їх керівництві та впливі на хлопчиків і дівчаток ще постає недостатньо 

дослідженим у педагогічній науці. 

 

Питання для самостійного опрацювання: 

1. Як Ви розумієте ґендерне виховання учнів шкільного віку? 

2. Які українські національні традиції передбачають залучення дів-

чат до співу? 

3. Які обрядові пісні виконувались лише чоловіками та хлопями? 

4. Яким чином статево-орієнтовані педагогічні технології впливають 

на гармонічний розвиток учнів? 

5. Чому дослідники вважають музичний твір універсальним засобом 

музично-естетичного виховання дітей? 
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6. Які особливості роботи диригента з вокально-хоровим колекти-

вом хлопчиків Вам відомі? 

7. Які фізіологічні перетворення відбуваються під час мутації голосу 

хлопчика? 

8. Яким чином відбувається мутація голосу дівчинки? 

9. У чому постають особливості керівника вокально-хоровим колек-

тивом до складу якого включено тільки дівчат? 

10. Яким чином керівник залучає хлопів і дівчат до творчої взаємо-

дії у хоровому колективі? 

 

2.3. Методичні аспекти роботи з дитячим хоровим колективом 

Хор це явище, яке передбачає не тільки колективний спів особисто-

стей, але й постає міцною організацією, що об’єднана єдиним завданням 

творчого ставлення до своєї співацької справи. 

Хори відрізняються за своїм видом і типом, а спів хору вирізняє 

темброве багатство, виразне інтонаційно, довершене й об’ємне хорове 

звучання. Для повноцінного виховання учнів музикою вчитель музично-

го мистецтва має залучити їх до вокально-хорової роботи. Вчитель своїм 

умінням, талантом скеровує свої зусилля на те, щоб учні зрозуміли 

логіку розвитку музичної думки, та стильові особливості хорового тво-

ру. Дійсно вчитель музичного мистецтва повинен бути теоретиком і 

керівником, володіти грою на музичному інструменті, сучасними педа-

гогічними технологіями. Створення дитячого хорового колективу по-

требує виявлення вчителем музичного мистецтва вміння відбору дитя-

чих голосів для співу у шкільному хорі. При цьому вчитель музичного 

мистецтва звертає увагу на тембр голосу, та його діапазон. Вчитель му-

зичного мистецтва звертає увагу на тип голосу учня, чистоту інтонуван-

ня, тембр, рівень набутих елементарних співацьких навичок.  

Необхідним у вокально-хоровій роботі постає дотримання принци-

пу єдності технічного й художнього. Сучасна концепція вокально-

хорового виховання виходить із наступних основних положень 

фізіології фонації: 

 всі частини голосоутворюючого комплексу (дихання, голосові 

складки, артикуляційні органи) працюють при співі як єдине взаємо-

пов’язане ціле. Якісний вокальний звук може бути сформований лише 

при їх повноцінній та скоординованій роботі;  

 процес співу – складний психо-фізіологічний акт, у якому 

провідна роль належить слуху: він керує рухом м’язів голосового апара-

ту і контролює якість звучання голосу. Тому виховання вокального зву-

ку – запорука успішного розвитку співочих голосів хору;  
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 реалізація принципів індивідуального підходу в умовах колектив-

ного співу – одне із важливих завдань, які доведеться вирішувати; спів 

складається з послідовності доцільних м’язових рухів (дихальних ор-

ганів, гортані, артикуляційного апарату), які є частиною саморегулюю-

чої системи, при правильно організованому тренуванні.  

Планування занять керівником хорового колективу вбирає такі види 

як часткове, так і перспективне. Часткове планування занять дитячого 

хорового колективу здійснюється вчителем музичного мистецтва систе-

матично перед кожним таким заняттям. У цьому процесі здійснюється, 

спочатку, самоаналіз керівника своїх диригентських дій, співставлення 

отриманого навчального результату із запланованими навчальними зав-

даннями, а потім визначаються навчально-виховні завдання стосовно 

хорових творів взятих до навчальної роботи. Перспективний вид пла-

нування передбачає складання орієнтувального перспективного плану, 

за яким планується робота на півроку, рік. Практичні заняття в хоровому 

класі здійснюються в два етапи: 1) підготовчий – спрямований на во-

кально-технічну підготовку хору до художнього виконавства (вокальне 

налаштування, надання необхідних знань, відпрацювання складних тех-

нічних прийомів); 2) основний – націлений на розучування хорових 

творів і доведення їх до рівня художнього виконання. 

В основі практичної діяльності з дитячими хорами лежать чотири 

пункти: 1) навчання учнями нотної грамоти; 2) розвиток слуху 

(внутрішнього, гармонічного та мелодичного слуху) почуття ритму, від-

чуття ладу, тональності; 3) виховання образного мислення та цілісності 

сприйняття учнями музичного твору; 4) збільшення виконавських мож-

ливостей учнів. 

Керівник дитячої хорової школи «Зоринка» І. Доскоч вокально-

хорову роботу з учнями шкільного віку розуміє як поетапну, поступову. 

На перших етапах вокально-хорової роботи з учнями шкільного віку 

І. Доскоч приділяє увагу виробленню в них уміння співу у загальнохоро-

вому унісоні. У роботі над виробленням точності звуковисотної інтонації 

мелодії хормейстер радить учителю музичного мистецтва одразу звертати 

увагу на якість забарвлення хорового звуку. Хормейстер також під-

креслює про необхідність спонукання учнів до усвідомленого слухання 

самостійної фортепіанної партії або інших музичних інструментів під час 

співу в хорі. Поступово в учнів необхідно виробляти вміння розрізняти 

музичні ритми, тембри, штрихи і їх поєднання. Це постає підґрунтям до 

залучення учнів до співу багатоголосних хорових творів. Важливим є ав-

томатизація співацьких прийомів і рухів голосового апарату учнів. Це пе-

редбачає формування в учнів шкільного віку вокально-технічних умінь, 

що передбачє вивчення різних технічних прийомів та вироблення на їх 

основі постійних технічних навичок у хоровому колективі.  
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Вокально-хорова робота з учнями має розпочинатись розспівуванням 

для приготування співаків до виконання певного музичного твору. Вчи-

телі-практики радять приділяти такому вокально-хоровому настроюван-

ню хору до 20 хвилин Це передбачає використання вокально-хорових 

вправ для налаштування учнів на активну навчальну роботу в хоровому 

колективі приведенню в робочий стан їх голосові апарати. Ці вправи не є 

самоціллю, а використовуються в якості фізичної підготовки до учнів для 

співу, а також для досягнення ними повної фізичної свободи.  

Правильний добір вокально-хорових вправ передбачає: доступність; 

обмежена їх загальна кількість; вправи добираються для розвитку кон-

кретних властивостей голосу; вправи виконуються в точній послідовності. 

На початку заняття вчителями-практиками використовуються во-

кально-хорові вправи, які мають невеликий діапазон прими, секунди або 

терції. Обов’язково вчителю музичного мистецтва необхідно слідкувати 

за співацькою поставою. Вокально-хорова робота розпочинається з 

верхньої частини діапазону голосу. На початковому етапі формування 

голосу учнів вокльно-хорові вправи доцільно починати з низької теситу-

ри, що співпадає з мовною. Більшість практиків схиляються до того, що 

перші вправи для вокального настроювання дитячих голосів мають бути 

в середній теситурі з використанням звуків «мі», «фа», «соль», «ля» 

першої октави. Далі вчитель музичного мистецтва поступово змінює ви-

соту звуків піднімаючи або опускаючи їх на напівтони. 

У багатьох працях дослідників-практиків наводиться відомий афо-

ризм – «школа співу – школа дихання». Під час вокально-хорової роботи 

з учнями завданням вчителя музичного мистецтва постає сформувати в 

них уміння використовувати правильне співацьке дихання, що передба-

чає безшумний короткий вдих, спів на опорі дихання і правильний його 

розподіл. Вчитель музичного мистецтва повинен контролювати те, щоб 

учні не набирали дихання шумно та не піднімали плечі, здійснювали ви-

дих вчасно за вказівкою диригента.Відомо, що співоче дихання 

відрізняється від звичайного, оскільки слугує основою для звукоутво-

рювання під час співу.  

Найглибшим типом дихання вважається діафрагмальний тип. Виро-

блення цього типу дихання постає основою для формування в учнів 

мішаного типу дихання. Під час вокально-хорової роботи з учнями вчи-

телі-практики радять проспівувати партії з окремими голосами, а також 

підказувати їм фрагменти де можна брати дихання. Слід пов’язувати 

фрази, речення й інші побудови ланцюговим диханням. Співацьке ди-

хання є засобам художньої виразності. 

До анлізу ндано навчальні вправи на вироблення в учнів уміння від-

чуття правильної роботи дихальних органів під час співу, а також вико-

ристання нижньореберного діафрагмального дихання. Цей вид дихання 
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передбачає набуття учнями вміння розширювати під час вдиху середню 

й нижню частини грудної клітини, та передньої стінки живота. Для цьо-

го використовуються шумові вправи, без визначеного музичного звуку, 

а саме з використанням штробасу. Ці навчальні вправи сприяють ор-

ганізації вчителем музичного мистецтва процесу правильного вдиху та 

видиху. У цьому процесі важливо залучати учнів до ігрової навчальної 

діяльності, однак необхідно слідкувати за тим, щоб учні не відволіка-

лись від поставленного навчального завдання, та здійснювали самокон-

троль над роботою дихальних органів. Ланцюгове дихання постає во-

кально - хоровим прийомом, який використовується під час колективно-

го співу для поновлення дихання співаків. Цей прийом який забезпечує 

необхідну тривалість колективного хорового звучання. 

Навчальна вправа «Самоконтроль дихання» 

Учнів у навчальній аудиторії розташовано у формі великого прямо-

кутника. При цьому учні займають положення стоячи, та мають бути 

повернені обличчям в один бік. Вчитель музичного мистецтва задає уч-

ням для співу визначений музичний звук і склад для розспівування. Ра-

зом із вдихом учні підіймають перед собою праву руку, потім плавно 

підіймають її вгору, та під час видиху опускають її вниз. Вчитель музич-

ного мистецтва нагадує учням про спів на опорі з утриманням діафрагми 

під час виконання навчальних дій. Далі учні опрацьовують дану вправу з 

використанням рухів лівої руки, а також одночасних рухів обох рук. Ра-

зом із закріпленням вміння учнів використовувати співацьке дихання під 

час співу вони оволодівають азами сценічних рухів, які повинні бути 

плавними під час співу. Далі, вчитель музичного мистецтва пропонує 

учням виконувати дану вправу під час звучання спокійної музики. Ці 

музичні фрагменти мають бути підібрані вчителем музичного мистецтва 

заздалегідь, і спрямовані на розвиток самоконтролю учнів під час набут-

тя вмінь щодо співацького дихання. 

Навчальна вправа «Дихаємо разом!» 

Ця навчальна вправа є модифікована від навчальної вправи Л. Абе-

лян «Роззява», за якою учні співають визначений музичний звук в 

унісон. Вчитель музичного мистецтва залучає учнів до використання 

ланцюгового дихання під час колективного співу, та після налагодження 

унісонного звучання за допомогою диригентського жесту дає учням 

вказівку щодо виконання загального «зняття звучання», а далі знову 

«вдиху» й «видиху». Важливим є вироблення в учнів уважного ставлен-

ня до диригентського руху. Далі вчитель музичного мистецтва нагадує 

учням про те, що спів на піано потребує також опори дихання, та нав-

чальна вправа передбачає показ диригентом динамічних змін під час 

унісонного співу учнів. Використовуючи відповідні диригентські жести 

й міміку вчитель музичного мистецтва виробляє в учнів не тільки 
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відповідну реакцію під час співу до динамічних змін, Але й сприяє ви-

робленню тембрального та динамічного ансамблю. 

Навчальна вправа «Крещендо» 

Під час вокально-хорової роботи вчитель музичного мистецтва 

нагадує учням про необхідність використання правильного співацького 

дихання під час співу. За цією вправою учні стають щільно в коло разом 

із учителем музичного мистецтва. Спочатку вчитель музичного ми-

стецтва простягає руку вперед долонею догори, і співає тихенько музич-

ний звук на склад «му». Кожен наступний учень має покласти тильну 

сторону долоні на створену «піраміду» і проспівати голосніше цей звук. 

Поступово гучність загального звучання має збільшуватись, і коли черга 

доходить знову до вчителя, тоді учні разом підкидають руки до гори ви-

конуючи прийом глісандо до верхнього, можливого для виконання звуку 

і відвибають у долоні визначений ритмічний малюнок. Вчитель музич-

ного мистецтва під час організації вокально-хорової роботи з учнями 

повинен уважно контролювати й аналізувати хорове звучання за допо-

могою музичного слуху, та давати рекомендації співакам щодо покра-

щення співу. Не слід поспішати розширювати діапазон голосів, а напра-

цьовувати більш стійкі вокальні вміння учнів шкільного віку. 

Навчальна вправа «Гойдалочки» 

Поступово вокально-хорові вправи повинні включати й вправи на 

рухливість голосів учнів. Виконання цих вокально-хорових вправ пе-

редбачає використання вчителем музичного мистецтва більш швидкого 

темпу. Для цього вчитель пропонує учням проспівати два музичні звуки 

поспіль декілька разів на визначений склад «му». Спочатку в повільному 

темпі, та за диригентським жестом поступово прискорюючи. Далі, вчи-

тель музичного мистецтва пропонує учням виконати цю вправу, але з 

використанням визначеного інтервалу, та іншого складу, наприклад 

«до», «мо». Важливим є контроль вчителя музичного мистецтва щодо 

правильного звукоутворення під час співу учнів, а також використання 

ними правильного співацького дихання.  

Необхідними є також вокально-хорові вправи, які спонукають учнів 

до використання набутих знань і для освоєння нотної грамоти. Тут мож-

на скористатися методикою В. Чернушенка, що пропонує дуже простий і 

ефективний спосіб співу по нотах. Він проводить аналогію з навчанням 

дітей читанню. Наприклад, літеру «А» можна не тільки написати, але й 

почути. А якщо поставити поруч два звуки, то можна уявити звучання 

складу. Учням цікаво грати в навчальну гру, та складати слова й короткі 

речення. Вчителю музичного мистецтва особливу увагу в процесі такої 

роботи треба звертати на якість дитячого звуку. Краса дитячого співу, 

його забарвленість здебільшого залежать від того, яким звуком співають 

діти. Важливим для вчителя музичного мистецтва є вміння пояснювати 
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вкрай необхідні позиції, пов’язані з інтонуванням, сферою метроритму, 

вмінням досягти ансамблевості та єдності у звучанні. Це пов’язано з фо-

рмуванням в учнів вокально-хорової культури. Г. показниками якої є: 

спрямованість учнів до взаємодії у хоровому колективі, набутий досвід 

колективного співу; вокально-слухова розвиненість; знання основ музи-

чної грамотності. Домогтися всебічної злагодженості всіх компонентів 

хорової звучності під час вокально-хорової роботи зі школярами можна 

тільки слідкуючи за якістю та культурою музичного звука. Учнів, які 

мають строкаті за своїм звучанням голоси необхідно навчати співати не-

голосно, з використанням правильного співацького дихання. Це сприя-

тиме нлагодженню гарного унісону, на якому ґрунтується ансамблеве 

звучання хору. Значну роль у роботі над ансамблем у дитячому хорі ві-

діграє диригентський жест учителя музичного мистецтва, який має бути 

зрозумілим і доцільним. Так, у роботі над ритмічним ансамблем вчитель 

музичного мистецтва має можливість показати учням вчасний ауфтакт 

до наступної долі, спонукати до активного виконання заданого ритміч-

ного малюнку, плавність співу, подрібнені тривалості тощо. Злитість 

співацьких голосів учнів, рівність та врівноваженість звучання сприяє 

налагодженню хорового строю в розумінні точності й чистоти інтонації. 

Навчальна вправа «Ласочка і їжачки» 

До вокально-хорової роботи з учнями шкільного віку можна вводи-

ти вокально-хорові вправи, які передбачають зміну штрихів звуковеден-

ня, але спочатку legato, staccato. За даною навчальною вправою учні від 

заданого тону співають плавно поспіль вгору музичні звуки розспівуючи 

слово «ла-со-чка», а потім у зворотньому напрямку виконують слово «ї-

жа-чки» з використанням штриху стокатто. Важливо використання уч-

нями відповідних сценічних рухів руками, що призволить до усвідом-

лення учнями сутності кожного штриху.  

Навчальна вправа «Веселий світлофор» 

Завданням даної вправи постає формування в учнів вміння співу в 

хоровому ансамблі, та розвитку їх музичного слуху. Організовуючи нав-

чальну роботу учнів учитель музичного мистецтва розподіляє їх на гру-

пи приблизно по 9 учасників. Учні кожної групи розподіляються на три 

підгрупи. Учасники кожної групи опрацьовують навчальне завдання са-

мостійно, а саме учні першої підгрупи співають разом заданий звук 

морморандо. Решта учасників групи слухають, і коли учасниками пер-

шої групи досягнуто унісонного звучання розпочинають співати учасни-

ки наступної підгрупи і так далі. Учасники мають виразно чути всі му-

зичні звуки, які виконуються у співзвуччі, тризвуці, кластері. 

Навчальна вправа «Передай далі» 

Для виконання даної вправи вчитель музичного мистецтва розташовує 

учнів у велике коло. Учні беруться за руки. Викладач співає тихо визначе-
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ний звук за допомогою прийому морморандо для учня, що стоїть поруч. 

Далі цей учень співає певний музичний звук наступному учню, а сам про-

довжує співати й на ланцюговому диханні утримувати музичний звук. 

Вчитель музичного мистецтва залучає учнів до активного слухання під час 

співу для досягнення тембрального ансамблю. Коли останній учень вико-

нує навчальні дії, тоді вправу закінчено. На наступних заняттях учитель 

музичного мистецтва ускладнює навчальну вправу, а саме залучає учнів до 

співу тризвуків, співзвуччя що учні опрацьовують у декількох колах. 

Під час вокально-хорової роботи вчитель музичного мистецтва за-

лучає учнів до набуття вміння слухати себе, оцінювати, та у разі необ-

хідності виправляти свою інтонацію. З цією метою вчитель музичного 

мистецтва регулює гучність звучання співу, та не дозволяє учням співа-

ти голосно, вимагає від учнів слухати себе і оточуючих. У роботі над 

інтонацією дослідник С. Шип радить учителю музичного мистецтва ви-

користовувати прийом «послідовного розучування» хорового твору, за 

яким учням пропонується складний за своїми інтонаційними особливо-

стями хоровий твір.  

Виконання хорових творів вимагає вироблення в учнів чіткої дикції 

під чс співу, оскільки слухачі сприймають не тільки спів мелодійної 

лінії, але й літературний зміст музичного твору. Працюючи над дикцією 

та артикуляцією в хорі вчитель музичного мистецтва має виходити з 

дикційних труднощів закладених у хоровому творі. Одночасно з 

відпрацюванням єдиних прийомів звукоутворення голосних, що перед-

бачає залучення учнів до самоконтролю під час формування звуку, 

порівняно здійснюється робота над правильною вимовою учнями приго-

лосних, що має бути одночасною, в ритмічному ансамблі. Це потребує 

від учителя музичного мистецтва цілеспрямованої роботи над вирів-

нюванням голосних та вирівнювання голосових регістрів із здійсненням 

контролю над стабільним положенням гортані в учнів. 

Слід зазначити про важливість розвитку в учнів ритмічного чуття. В 

якості матеріалу для навчальних вправ вчителі-практики радять викори-

стовувати фрагменти музичних творів, які містять ритмічні труднощі. Ці 

фрагменти опрацьовуються, спочатку, окремо від мелодії, з використан-

ням відбиття ритму в долоні, шумових інструментів. Потім вчитель му-

зики залучає учнів до опрацювання музичного фрагменту з дотриманням 

оригінального музичного темпу, динамічних відтінків. Дослідники ра-

дять складні ритмічні малюнки подрібнювати завдяки використанню 

більш дрібних тривалостей. Однак таке фрагментарне опрацювння му-

зичного твору не має порушувати цілісності музичного твору. 

Навчальна вправа «Крокуємо разом» 

Організовуючи навчальну роботу учнів за даною вправою вчитель 

музичного мистецтва розташовує їх у коло, обличчям всередину. Спо-
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чатку, учні відбивають у долоні задане вчителем ритмічне угрупування у 

розмірі 4/4, а потім за сигналом викладача учні, яких включено до хоро-

вої партії сопрано виконують крок уперед на першу долю, а на другу до-

лю відбивають у долоні та зупиняються. Учні партії альти на третю до-

лю виконують крок назад і на четверту долю зупиняються.  

Доцільно дану вправу використовувати і на початку занять із учня-

ми. Для того, щоб учні запам’ятали до якої хорової партії їх зараховано. 

Вчитель музичного мистецтва розподіляє учнів на дві команди «сопра-

но» і «альти», та забезпечує кожну команду навчальним завданням щодо 

виконання ритмічного малюнку. Спочатку навчальне завдання опраць-

овується кожною командою окремо, а потім разом. Далі, вчитель музич-

ного мистецтва розподіляє учнів на чотири команди, а саме: «сопрано І», 

«сопрано ІІ», «альт І», «альт ІІ». Таким чином опрацьовуючи певну нав-

чальну вправу в учнів не тільки формується ритмічне чуття, але й закла-

даються вміння щодо ритмічного ансамблю. 

Важливим є розширення емоційної сфери учнів шкільного віку для 

того, щоб у співі вони мали змогу виражати своє відчуття світу. Демон-

страція вчителем музичного мистецтва правильного співу обов’язково 

має супроводжуватись використанням емоційного співу, міміки, 

сценічних рухів. Залучення учнів до активного слухання музичних 

творів у виконанні дитячих вокально-хорових колективів має спонукати 

їх до єдиного переживання музики через слухання, порівняння, 

оцінювання найбільш яскравих і зрозумілих музичних явищ. Така нав-

чальна робота спонукає учнів до емпатії, як здатності співпереживати 

художньому образу поданому в композитором в музиці. У цьому процесі 

вчителю музики доцільно здійснювати також і розвиток в учнів 

емоційно-образної пам’яті, що сприяє запам’ятовуванню учнями харак-

теру й настрою музики, вираженню ними емоційного стану під час співу 

музичного твору. Цей розвиток відбувається завдяки використанню 

можливостей сучасної інформаційної техніки, наочних засобів навчання, 

а також навчальних вправ. 

Навчальна вправа «Я відчуваю музику!» 

Вчитель музичного мистецтва забезпечує учнів аркушами паперу, 

кольоровими олівцями, фарбами, пластиліном, різними крупами, папе-

ровими серветками тощо. Учні мають прослухати музичний твір із 

зав’язаними очима, та мають запам’ятати образи, які виникають під час 

прослуховування. Залучаючи учнів до повторного прослуховування вчи-

тель музичного мистетцва нагадує їм про те, що вони мають змогу уяви-

ти образи у кольорі, а також уявити відповідний запах. Вчитель музич-

ного мистецтва акцентує увагу учнів на тому, що їм необхідно за-

пам'ятати свої відчуття, емоційний стан і висловити свій творчий задум 

на папері. Після того як учні закінчили свої творчі роботи вони роз-
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міщують їх на дошці. Вчитель музичного мистецтва залучає учнів до 

одночасного аналізу робіт і повторного прослуховування музичного 

твору. Завданням для учнів постає віднайти подібне й розбіжності у 

творчих роботах. Подані учнями цікаві образи, незвичайне вираження 

власної думки обов’язково обговорюються з використанням учителем 

евристичних запитань. 

Поряд із цим, потужний вплив на учнів мають дидактичні казки, що 

мають бути короткими за об’ємом, доцільними, емоційно насиченими, 

збагаченими контрастними образами. Ми спирались на думку мислителя 

доби Відродження Джанбаттіста Маріно (1569–1625), який переглядає 

ренесансну концепцію світу, що виходить з гармонійного устрою Все-

світу та зображує його у вигляді хорової капели, де Господь-Бог, як 

маестро, розподілив всі партії між різними істотами. У цій хоровій ка-

пелі ангел співав контральто, людина – тенором, а безліч звірів – басом. 

Білі і чорні ноти символізували день і ніч. Природні явища символізува-

ли фуги, паузи, прискорення темпу. Тривалі ноти символізували велич 

будівль, каменів, гір. Це були перші дидактичні казки, що використо-

вувались у народному виховнні молодого покоління. Сучасні дидактичні 

казки формують знання учнів, сприяють розвитку їх уяви та фантазії, 

зацікавлюють процесом нвчання. Однак під час представлення учням 

дидактичної казки обов’язковим є демонстрація відео ряду, звукоряду, а 

також залучення до навчальної гри, виготовлення навчальної наочності. 

У додатку представлено дидактичні казки, що розроблено студентами 

групи МХКм-17 Криворізького державного педагогічного університету, 

факультету мистецтв (Додаток В). 

Поряд із тим, важливим для вчителя музичного мистецтва є фор-

мування вмінь учнів щодо сценічної поведінки під час вокально-хорової 

роботи. Учні повинні навчитись утримувати поставу під час виходу на 

сцену, йти в єдиному темпі, разом зупинитись на сцені та відкрити пап-

ки з нотами, контролювати свою міміку. Необхідно пам’ятати, що 

сьогодні для сучасних слухачів цікавим є не тільки хор, але й і сценічні 

костюми, єлементи театральної постановки, використання учнями 

сценічних рухів. Головним є доцільне введення цих доповнюючих скла-

дових інтерпретації хорового твору. До завдань вчителя музичного ми-

стецтва під чс вокально-хорової роботи зі школярми є формування в 

учнів сценічної культури, а саме: привчити їх заходити та виходити зі 

сцени, використовувати доцільні сценічні рухи, виявляти емоційне 

відношення до музики. Наприклад керівник арт студії «Дитячий світ» 

Н. Журавель (м. Кривий Ріг) радить з перших занять вокально-хорової 

роботи з учнями шкільного віку привчати учнів не просто співати, а тво-

рити музику. Для цього керівник має використовувати такі засоби як за-

хопливі розповіді, навчальна гра, сценічне обігравання пісень. 
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Одним із завдань вчителя музичного мистецтва постає залучення 

учнів шкільного віку до комунікації під час вокально-хорової роботи. 

Відомо, що через брак реального спілкування однолітків, а ткож через 

надмірне проведення учнями часу з електронними пристроями вони не 

вміють взаємодіяти у колективі. Така комунікація найчастіше є фор-

мальною. Перебуваючи у віртуальному світі, діти «випадають» із реаль-

ності. Це також впливає і на зниження фантазії і творчої активності 

учнів. Саме тому необхідним є поступове налагодження тісного зв’язку 

між музикою та співаками дитячого хорового колективу. Для цього вчи-

тель музичного мистецтва не пропонує учням готовий варіант інтерпре-

тації хорового твору, а користуючись евристичними запитаннями залу-

чає учнів до музично-творчої діяльності для того, щоб вони відчули 

свою причетність до створення інтерпретації музичного твору. Напри-

клад, залежно від ритмічної структури хорового твору вчитель музично-

го мистецтва залучає учнів до використання запропонованих сценічних 

рухів. При цьому, вчитель музичного мистецтва має використовувати 

навчальні вправи для розвитку до правильної постави корпусу, коорди-

нації рухів, їх гнучкості та пластичності. 

Метод «Калейдоскоп рухів» 

За даним методом вчитель музичного мистецтва залучає учнів до 

групової навчальної діяльності, та розподіляє учнів хорового колективу 

на дві команди, а саме альти та сопрано. Одній команді вчитель музич-

ного мистецтва пропонує проспівати свою мелодійну лінію, а інша ко-

манда в цей час має в пластичних рухах відтворити характерні риси ме-

лодійної лінії. Далі команда яка співає має виконати фрагмент хорового 

твору, що містить складне ритмічне угруповання. Після цього учасники 

іншої команди відбивають у долоні певний ритмічний малюнок. На 

наступному етапі учасники команд виконують ці дії одночасно.  

Метод «Вільна імпровізація сценічних рухів» 

Цей метод сприяє формуванню в учнів умінь під час співу вільно 

використовувати пластичні рухи, що відповідають змістовній сутності 

музики. Важливо залучати учнів до імпровізації на основі синтезу ми-

стецтв, а саме музичного, зображального, фотомистецтва, кіноми-

стецтва. Це уможливлюється завдяки застосуванню можливостей сучас-

ної інформаційної техніки, інформаційної мережі Інтернет. Під час та-

ких імпровізацій вчитель музичного мистецтва пропонує учням відобра-

зити в рухах особливості художнього образу закладеного у хоровому 

творі. Спочатку, учні використовують кожен свої пластичні рухи, 

оскільки у кожного учня виробляється своє відношення до художнього 

образу, своє відчуття його характерних особливостей. Далі, під час ко-

мунікативної взаємодії, поступово в учнів виробляється єдиний пла-

стичний супровід вокальної мелодії хорової партії. 
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Метод «Рухливе-статичне» 

За даним методом відбувається формування уявлення учнів про ху-

дожній світ у якому співіснують рухливе та статичне. Вчитель музично-

го мистецтва заздалегідь підбирає фрагменти звучання різнохарактерних 

українських народних пісень. Залучаючи учнів до ігрової навчальної 

діяльності вчитель музичного мистецтва розташовує учнів в аудиторії, 

та формує два кола. До внутрішнього кола входять учасники партії аль-

тів, а до зовнішнього – учасники партії сопрано. У кожному колі учас-

ники повернені спинами до середини кола, та одне одного не бачать. 

Вчитель пропонує, наприклад, учасникам партії сопрано виконувати ру-

хи тільки у той час, коли звучить мелодія у швидкому темпі. При цьому 

учасники партії альт мають виконувати пластичні рухи тільки тоді, коли 

звучить мелодія в повільному темпі. Учні навчають виражати рухами: 

рiano, pianissimo , forte, fortissimo, sforzando, piano–forte, pianissimo–

fortissimo, piano–сrescendo–forte–diminuendo–piano тощо.  

Отже, методичні аспекти роботи вчителя музичного мистецтва з ди-

тячим хоровим колективом розглядаються на основі аналізу поняття 

«хор», розуміння особливостей вокально-хорової роботи вчителя музич-

ного мистецтва зі школярами. Виконуючи функції хорового диригента 

вчитель музичного мистецтва залучає учнів до позаурочної навчальної 

діяльності організовуючи вокально-хоровий колектив. Важливими є 

знання вчителя музичного мистецтва щодо специфіки дитячих голосів, 

планування та організація занять з дитячим вокально-хорових колекти-

вом, добору вокально-хорових вправ для формування в учнів вокально-

хорових умінь, а також урахування досвіду музично-педагогічної роботи 

досвідчених хормейстерів із дитячим хоровим колективом. Навчально-

хорові вправи та навчальні методи сприяють ефективній роботі вчителя 

музичного мистецтва під час вокально-хорової роботи зі школярами. 

 

Питання для самостійного опрацювання: 

1. Які основні положення фізіології фонації Вам відомі? 

2. Що включає голосоутворюючий комплекс? 

3. Яким чином протікає процес співу? 

4. Яким чином керівник хорового колективу планує здійснення во-

кально-хорової роботи? 

5. Як здійснюється добір вокально-хоровий вправ? 

6. Яким чином враховується робочий діапазон учнів певного шкіль-

ного віку під час планування включення вокально-хорової вправи до ре-

петиційної роботи? 

7. Яким чином здійснюється робота над розвитком співацького ди-

хання у дітей? 
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8. Яким чином керівник впливає на формування вокально-хорових 

умінь учнів? 

9. Як здійснюється робота зі школярами над ансамблевим звучанням 

у хорі? 

10. Чи включає вокально-хорова робота опрацювання вмінь учнів 

щодо сценічної поведінки? 

 

2.4. Добір навчального і концертного репертуару для дитячого 

хорового колективу 

Особливою проблемою для вчителя музичного мистецтва, який 

тільки розпочинає музично-педагогічну діяльність із учнями загально-

освітньої школи постає вибір репертуару для шкільного хору. Це перед-

бачає дотримання таких умов: репертуар шкільного хору має бути до-

ступним для виконання учнів шкільного віку; хорові твори мають бути 

різними за стилем і жанром, відповідати навчально-виховним завданням 

музично-естетичного розвитку школярів; хорові твори мають відповіда-

ти навчальним потребам, інтересам школярів. 

Репертуар займає вагоме місце в роботі з дитячим хоровим колекти-

вом. Він є основою, завдяки якій вибудовується навчально-виконавський 

процес. Вибір репертуару дитячого хору є важливою педагогічною про-

блемою. Хоровий репертуар дитячого хорового колективу повинен бути 

доступним для учнів певного шкільного віку, з урахуванням їх рівня во-

кально-хорового розвитку. Добір репертуару повинен враховувати во-

кально-виховні завдання, що передбачає подальший вокально-хоровий 

розвиток учнів-співаків. Учитель музичного мистецтва має обирати такі 

музичні твори, тематика яких передбачає моральний розвиток учнів, 

спонукає їх до активного пізнання духовних цінностей, висловлення 

власного відчуття музики.  

Концертна програма дитячого вокально-хорового колективу відіграє 

головну роль в успішному концертному виступі. Ця програма має ґрунту-

ватись на принципі доступності, однак не має бути спрощеною, а високо-

художні твори не мають бути відірвані від світу дитинства. Вдало 

підібраний репертуар здатний зацікавлювати учнів, активізувати їх під 

час вокально-хорової роботи. Учнями вивчаються з натхненням ті музич-

ні твори, які найбільш їм подобаються. Виявлений інтерес учнів до співу 

музичних творів, до вокально-хорової роботи є заслугою вчителя музич-

ного мистецтва. Водночас вчителю музичного мистецтва дійсно важко 

віднайти музичний твір, який би відповідав рівню вокально-хорового ро-

звитку учнів, сприяв їх духовному та вокально-хоровому вихованню, та 

відповідав їх мистецьким інтересам. Навпаки випадково складений ре-
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пертуар без урахування рівня вокально-хорового розвитку учнів, їх нав-

чальних потреб та інтересів не сприяє розвитку хорового колективу.  

На початковому етапі вокально-хорової роботи з учнями вчитель 

музичного мистецтва обирає творчий напрямок розвитку дитячого хоро-

вого колективу, визначає певні навчально-виховні завдання, а далі 

здійснює формування необхідних вокально-хорових умінь співаків ди-

тячого хору, що взаємопов’язане з хоровим репертуаром. Вчитель му-

зичного мистецтва організовуючи вокально-хорову роботу учнів має 

оберігати їх від музики низького рівня орієнтуючи на музичні твори, що 

містять музичну думку, мають якісний літературний текст. Поряд із тим 

вчителі-практики зазначають, що хоровий репертуар має охоплювати 

кілька історичних епох. Необхідним є врахування різножанровості, а та-

кож різноманітності хорових творів. Ретельно підібраний хоровий ре-

пертуар дитячого хорового колективу свідчить про професійний рівень 

вчителя музичного мистецтва, а можливості у виборі репертуару є неви-

черпними. Крім класичної хорової спадщини, учнів можна залучати до 

виконання хорових творів із здійсненням музично-сценічних постанов-

ки. Розглядаючи питання щодо встановлення порядкових номерів хоро-

вих творів для концертного виступу вчителі-практики радять обрати 

найяскравіший твір, і виконати його у другій частині виступу дитячого 

хорового колективу. Варто до основного репертуару включати двого-

лосні й триголосні хорові твори, наприклад: J.S. Bacha, D. Cachini, 

J. Brahmsa, F. Mendelssohnа Bartholdy, J. Swidera, R. Lukovsky, J. Luciuka, 

С. Танєєва, Є. Адлера, В. Рубіна, П. Чеснокова,Є. Подгайца, Г. Струве, 

Д. Бортнянського, А. Веделя, А. Архангельського, М. Леонтовича, 

О. Кошиця, М. Лисенка, А. Кос-Анатольського, І. Ковтуна, І. Щербако-

ва, Б. Лятошинського, Б. Фільц, І. Кириліної, Л. Дичко та обробки 

українських народних пісень. 

Поряд із класичними творами, що створені композиторами минулих 

століть, вчителі музичного мистецтва можуть використовувати хорові 

твори створені сучасними вітчизняними й зарубіжними авторами для 

дитячих вокально-хорових колективів. Українська пісня не тільки пози-

тивно впливає дитячу свідомість, але й сприяє розвитку музичних здіб-

ностей, розвитку вокального голосу та музичного слуху, а також сприяє 

формуванню національної самосвідомості молодого покоління. Врахо-

вуючи виховні можливості української народної пісні вчитель 

здійснюючи музично-естетичний розвиток учнів загальноосвітньої шко-

ли може використовувати у музично-педагогічній роботі народні пісні, а 

також обробки народних пісень. Усвідомлюючи історичний та ми-

стецтвознавчий контекст української народної пісні вчитель зацікавлює 

учнів вокально-хоровою роботою над цією піснею. Це включає ознайо-

млення учнів із українськими народними традиціями, українськими 
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народними костюмами, музичними інструментами. Особливо учням по-

добаються такі пісні як «Весняночка», «Ой, у гаю при Дунаю», а також 

народні пісні-інсценізації «Два півники», «Грицю, Грицю», «Дівка Яв-

дошка», «Ходить гарбуз по городу» тощо. Невигадлива краса українсь-

кої народної пісні відкриває учням різноманітні поетичні образи. Сю-

жетне полотно народної пісні уможливлює розуміння учнями краси, ви-

ховання в них естетичних почуттів, а також слугує цікавим матеріалом 

для виховної роботи з учнями в хоровому колективі.  

Важливим є включення до репертуару хорового колективу шкільних 

пісень українських композиторів-класиків, а саме: В. Верховинця, 

С. Воробкевича, А. Казбирюка, О. Кошиця, М. Леонтовича, М. Лисенка, 

В. Сокольського, Я. Степового К. Стеценко тощо. Ці композитори в 

піснях для дітей шкільного віку сприяють їх моральному вихованню, та 

духовному розвитку. Використовуючи всі музичні засоби виразності 

українські композитори-класики яскраво розкривають для учнів у піснях 

красу флори та фауни, багатство внутрішнього світу людини. Це потре-

бує від учителя музичного мистецтва ознайомлення учнів із певними 

традиціями хорового виконання, що також передбачає залучення учнів 

до виконання сценічних рухів під час співу.  

Враховуючи потреби й інтереси школярів учитель музичного ми-

стецтва може включати до репертуару шкільного хору сучасну естрадну 

пісню, а згодом використовувати як у шкільних тематичних концертах, 

позаурочних заходах, так і в музично-театральній постановці. Естрадна 

пісня відповідає віковим потребам та інтересам учнів, і тому сприяє ро-

звитку їх творчого потенціалу. Поряд із тим, виконання естрадної пісні на 

шкільній сцені задовільняє потреби аудиторії. Багата яскравими сюжета-

ми й образами естрадна пісня впливає на формування емоційно-творчих 

здібностей учнів. Сюжетно-драматургічний зміст естрадної пісні перед-

бачає формування в учнів сценічної культури. Вчитель музичного ми-

стецтва залучає учнів до виявлення артистизму під час співу естрадної 

пісні, висловлення особливостей сценічного образу спонукає до викори-

стання міміки, сценічних жестів. Висловлення емоційно-змістовної 

структури пісні потребує емоційного відгуку учнів. Сучасні композитори, 

що створюють естрадні пісні для дітей використовуючи майстерно му-

зичні засоби збагачують духовний світ учнів. Ці пісні постають прекрас-

ним матеріалом для пошуку вчителем музичного мистецтва засобів ви-

разного донесення змістовної сутності музичного твору. 

Вчителі-практики особливо звертають увагу вчителів музичного 

мистецтва на те, як слід підбирати репертуар для шкільного хору на по-

чатку занять, адже важливим є не тільки зацікавити учнів колективним 

співом, але й сформувати в них необхідні співацькі вміння. Так, на по-

чатку занять із співаками дитячого хорового колективу вчитель музич-
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ного мистецтва розучує з учнями нескладні музичні твори, що мають 

виразну мелодію, передбачають невеликий діапазон. Важливо, щоб пісні 

були прив’язані до тем уроків загальноосвітньої школи, святкових подій, 

а також сприяли національному та патріотичному вихованню учнів, 

прищепленню їм загальнолюдських цінностей. 

Метод рольових ігор  
Передбачає застосування навчальних вправ спрямованих на вдоско-

налення і розвиток фахових навичок і вмінь, а також введення ігрових си-

туацій щодо майбутньої виконавської діяльності студентів. Реалізація 

цього методу передбачає використання інструментарію Інтернету, що 

уможливлює здійснення пошуку даних щодо конкурсів, фестивалів хоро-

вої музики. При цьому необхідно враховувати, що пошукова навчальна 

діяльність без аналітичної роботи є неефективною, деструктивною, 

маніпулятивною. У такій ситуації ми маємо змогу спрямувати майбутніх 

учителів музики до використання добутих відомостей у навчальній діяль-

ності. Тобто, шляхом використання можливостей комп’ютеру та мульти-

медійного середовища студенти вчаться заздалегідь планувати репертуар 

хорового колективу, ставити перед співаками виконавчу мету, планувати 

необхідну кількість репетицій способом партнерської взаємодії з іншими 

керівниками хорових колективів, організаційним методом виконавської 

діяльності. Це сприяє ефективному самопізнанню, самовизначенню, а та-

кож самореалізації у подальшій фаховій діяльності 

Методичні поради щодо опрацювання хорових творів із учнями 

шкільного віку. 

Розучування будь-якого хорового твору необхідно здійснювати окре-

мими фразами. Вчитель музичного мистецтва розпочинає вокально-хорову 

роботу з музичної фрази, що містить вокально-технічні труднощі. Нав-

чальну роботу слід проводити з використанням звуковедення legato, із за-

лученням учнів у помірному темпі до вспівування, з осмисленням особли-

востей мелодичної лінії. Вчителю музичного мистецтва слід поступово за-

лучати учнів до співу на два голоси, однак підбираючи пісню необхідно 

проаналізувати декілька музичних творів, та обрати для навчальної роботи 

той твір, де другий голос викладено поблизу тоніки. Такі пісні сприяють 

розвитку ладового чуття учнів, а отже і розвитку їх музичного слуху. Во-

кально-хорову роботу над двоголосною піснею слід розпочинати з розучу-

вання другого голосу, оскільки переконані, що така навчальна робота 

учнів сприяє розвитку їх «внутрішнього» слуху. Використання методу 

дроблення пісні на частини передбачає опрацювання з учнями фрагментів 

пісні, і не обов’язково впорядковано. Подальшим етапом вокально-хорової 

роботи за даним методом постає з’єднання вже вивчених фрагментів для 

закріплення набутих вокально-хорових прийомів. 
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У навчальній роботі над шкільною піснею незрозумілі учням слова 

мають пояснюватись учителем музичного мистецтва. Учнів активізує 

коли вчитель музичного мистецтва у цьому процесі використовує мож-

ливості засобів мультимедіа, відео матеріал вилучений з мережі Інтер-

нет, ребуси, загадки тощо. Поряд із тим, учні стикаються із труднощами 

щодо вимови слів. Ці слова опрацьовуються окремо за допомогою вико-

ристання різних ритмічних угрупувань із використанням ігрової форми 

навчання. У цьому процесі можна залучати учнів до гри на простих шу-

мових дитячих інструментах, виконання простих рухів, що сприяє ро-

звитку артикуляційного апарату. 

У разі необхідності вчителі-практики здійснюють переклад хорово-

го твору адаптуючи його до виконавських можливостей учнів, яких 

включено до складу дитячого хорового колективу. До того ж, цікавими є 

хорові аранжировки, що відрізняються тембровою і динамічною драма-

тургією. Також вчитель музичного мистецтва повинен використовувати 

вміння транспонувати хоровий твір у випадку, коли певна тональність 

не сприяє вільному співу учнів. 

Отже, розгляд питання щодо добору вчителем музичного мистецтва 

навчального та концертного репертуару нами здійснювався порівняно з 

аналізом думок досвідчених вчителів музичного мистецтва та керівників 

дитячих хорових колективів. З’ясовано, що такий добір репертуару має 

спиратись на визначені завдання щодо вокально-хорового виховання 

учнів. Спираючись на принцип доступності хормейстери радять включа-

ти до репертуару дитячого хору високохудожні твори, що мають охо-

плювати кілька історичних епох. Корисними є методичні поради вчи-

телів-практиків щодо розучування різножанрових хорових творів при-

значених для співу дитячого хорового колективу з урахуванням рівня 

вокально-хорового розвитку учнів. Розгляд особливостей вокально-

хорового виховання сучасних школярів передбачав аналіз способів ви-

користання вчителем музичного мистецтва засобів мультимедіа під час 

опрацювання музичного репертуару. 

 

Питання для самостійного опрацювання: 

1. Чим відрізняється навчальний репертуар від концертного репер-

туару? 

2. Яким чином здійснює керівник вокально-хорового колективу до-

бір репертуару? 

3. З якою метою керівники дитячих хорових колективів включають 

до репертуару музичні твори композиторів минулих століть? 

4. Яким чином музичні твори сучасних композиторів впливають на 

вокально-хорове виховання учнів? 
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5. Які виховні можливості української народної пісні може викорис-

тати керівник дитячого хорового колективу? 

6. Як Ви розумієте поняття «сюжетне полотно української пісні»? 

7. Які засоби музичної виразності використали українські компози-

тори-класики в піснях для дітей? 

8. Чи сприяє сучасна естрадна пісня вокально-хоровому вихованню 

учнів? 

9. Які музичні засоби застосовують сучасні хорові композитори, які 

створюють музику для дітей?  

10. З якою метою вчитель музичного мистецтва здійснює аранжу-

вання та переклад музичного твору?  
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ПИТАННЯ ТА ЗАВДАННЯ ДЛЯ САМОСТІЙНОГО 

ОПРАЦЮВАННЯ 

1. У чому постають мета й завдання залучення учнів до хорового 

співу у загальноосвітній школі? 

2. Охарактеризуйте освітні, виховні, розвивальні завдання хорового 

співу у школі. 

3. У чому полягають основні організаційно-методичні особливості ро-

боти вчителя музичного мистецтва у роботі з дитячим хоровим колективом?  

4. Як класифікують дитячі хорові колективи?  

5. Яка кількість виконавців у малому (камерному), середньому та 

великому дитячому хорі?  

6. Яким чином класифікують дитячі співацькі голоси, та за якими 

вокальними ознаками учнів розподіляють до хорових партій?  

7. За якими етапами відбувається формування дитячого голосу?  

8. Які особливості дитячого голосу на першому етапі його фор-

мування?  

9. Яким чином учитель музичного мистецтва має дотримуватись 

вимог щодо охорони і гігієни дитячого співацького голосу під час ор-

ганізації вокально-хорової роботи з учнями?  

 

Завдання для самостійного опрацювання: 

1. Доберіть завдання щодо виявлення вокально-слухових даних 

школярів під час прослуховування до вокально-хорового колективу.  

2. Розробіть кілька навчальних вправ для перевірки здатності учня 

щодо правильного виконання ритмічного малюнку. 

3. Розгляньте уважно фото та проаналізуйте дії учнів щодо правиль-

ності формування вокального звуку під час співу. 

 
4. Запропонуйте кілька вокально-хорових вправ на розвиток уміння 

учнів щодо точного інтонування під час співу.  
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5. Розробіть наочні засоби навчання, якими можна скористатись під 

час розвитку артикуляції учнів. 

6. Для участі в шкільному концерті Вам необхідно сформувати во-

кальні дуети й тріо. На роль співаків претендують Максим, Тарас, Сер-

гій, Ніна (сопрано), Ліда (альт), Катя (альт) і Зоя (сопрано). Які варіанти 

можливі? Складіть і запишіть. 

7. Проаналізуйте фото і з’ясуйте, якою є функція соліста у дитячому 

хоровому колективі? Як потрібно здійснити музично-педагогічну роботу 

з солістом? Яким чином налагоджується ансамбль між солістом і хоро-

вими партіями у дитячому хоровому колективі? 

 
8. Проаналізуйте розспівку, та адаптуйте її для учнів шкільного віку 

 
9. Проспівайте запропоновану розспівку. Поставте позначки для на-

бору учнями співацького диханння та кульмінацій.    
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10. Проаналізуйте фото та з’ясуйте те, з якою метою керівник 

здійснює вокально-хорову роботу з учнями в навушниках. Чому навуш-

ники в учнів вдягнено по-різному? Які вокально-хорові вміння учнів 

опрацьовуються за допомогою навушників? 

 
11. Проаналізуйте шкільну пісню, та використайте музичний ма-

теріал для розробки вокально-хорових вправ. 

 
12. Проаналізуйте фото й малюнки, та запишіть назви українських 

народних пісень, що виконуються під час народних свят. 
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______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 

 

 
______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 

 

 
______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 

 

13. Проаналізуйте фото й запишіть етапи музично-педагогічної ро-

боти керівника вокального естрадного колективу з учнями. 
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14. Проаналізуйте навчальні вправи для вироблення чіткої дикції в 

учнів шкільного віку. Запишіть етапи роботи над кожною з цих вправ. 

 
15. Придумайте ритмічні вправи з використанням дитячих шумових 

інструментів на основі скоромовок:  

- Хитру сороку спіймати морока, а на сорок сорок – сорок морок. 

- Ти, малий, скажи малому, хай малий малому скаже, хай малий теля 

прив’яже. 

- Жовтий жук купив жилет, джемпер, джинси та жакет. 
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РОЗДІЛ ІІІ. 

ДИРИГЕНТСЬКІ ЗНАННЯ ТА ВМІННЯ 

3.1. Диригентсько-хоровий розвиток майбутніх учителів музич-

ного мистецтва 

Підготовка майбутніх учителів музичного мистецтва до вокально-

хорової роботи з учнями загальноосвітньої школи забезпечується на-

явністю таких чинників як: розвиток диригентсько-технічних умінь май-

бутніх учителів музичного мистецтва, спонукання до розширення музич-

но-виконавського репертуару; організація виконавської діяльності в нав-

чальному хоровому колективі; спрямування студентів до саморозвитку для 

виконання в майбутньому музично-педагогічної діяльності. Оволодіння 

майбутніми вчителями музичного мистецтва диригентсько-технічними 

вміннями розпочинається в класі хорового диригування на індивідуальних 

заняттях, де концертмейстер ілюструє звучання хорового твору.  

 

 
Рис. 3.1. Приклад опрацювання навчальної вправи на практичному за-

нятті з хорового диригування 

 

На практичних заняттях із хорового диригування студенти аналізу-

ють багато шкільних пісень із хорових творів, диригують, з’ясовують 

доцільність використання диригентських прийомів. У цьому процесі 

студенти навчаються займати диригентську постановку, стійке поло-

ження ніг, що передбачає вільне положення тулубу, рук, голови. Таке 

вільне положення сприяє природності диригентських рухів особистості, 

їх виразності, економності, а також уможливлює не тільки естетичний 

вигляд особистості, а ще означає усвідомленість особистості в собі, її 

особливу увагу до навколишнього світу, взаємодію з ним.  
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Рис. 3.2. Відкрите заняття із хорового диригування зі студентами му-

зичної академії імені Станіслава Монюшко м. Гданьськ, Польща. 

 

Сприйняття рухового аспекту у диригентському виконавстві 

пов’язане з поняттям «техніка», яке в музичному виконанні має свої 

трактування. У вузькому значенні поняття «диригентська техніка» озна-

чає здатність диригента опановувати диригентськими прийомами для 

виконання хорового твору. В широкому розумінні «техніка» передбачає 

психологічну установку особистості на виконання виробленої інтерпре-

тації, та містить художній аспект. Впевнене володіння диригентом тех-

нікою диригування призводить до спрощення зовнішньої манери дири-

гування, що уможливлює налагодження тісного контакту зі співаками.  

Диригування постає своєрідним перекладом музики на мову жестів і 

міміки, коли переведення звукового образу в зоровий здійснюється з ме-

тою керування колективним виконавством. Завдання учіння основам хо-

рового диригування полягає в оволодінні студентом умінням використо-

вувати диригентсько-технічні прийоми під час розучування хорового 

твору, способи передачі змісту цього твору під час виконання, художньо 

виконувати хоровий твір. Змістом учіння хоровому диригуванню є знан-

ня студента про природу тіла та голосу людини, виконавські дири-

гентські вміння та навички, особливості диригентсько-хорової діяль-

ності, досвід виконавської діяльності.  

Диригентська техніка – це безпосереднє відтворення диригентом 

музичного твору за допомогою рухів рук, а також є результатом склад-

ного психологічного процесу свідомості диригента, що своїми діями 

впливає на перетворення музики за допомогою набутих диригентсько-

технічних умінь. Диригентська техніка сприяє розвитку всіх внутрішніх 

музичних ресурсів та рухового апарату студента як єдиного цілого. 

Навчальна роботу над диригентською технікою передбачає: 
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- вивчення музичного матеріалу, його інтонаційно-мелодичних, 

ритмічних, динамічних, тембрових і артикуляційних характеристик, 

особливостей фактури, гармонії формоутворювальних структур; 

- пізнання музичних закономірностей, та закономірностей дири-

гентських жестів та інших диригентських дій, наприклад, використння 

міміки, пантоміми, сугестії; 

- відбір засобів диригентської виразності відповідно до виконавсь-

ких завдань. 

Місце диригентської техніки у сфері підсвідомості диригента. Нав-

чальна робота над технікою диригування сприяє розвитку такого цілого, як 

внутрішні музичні ресурси та руховий апарат студента. Результтом такої 

навчальної роботи є досягнення технічної досконалості. Це виявляється 

під час художнього виконання диригентом музичного твору, та ґрунтуєть-

ся на особистісному досвіді музиканта, є складовою ефективності його ви-

конавської діяльності, передбачає прагнення реалізувати інтерпретацію 

музичного твору. Засвоєння студентом техніки диригування завжди 

розпочинається з досягнення свободи та гнучких рухів під час тактування. 

Це постає підставою для оволодіння майбутнім учителем музичного ми-

стецтва технікою диригування, що розпочинається з постановки дири-

гентського апарату, досягнення пластичності, вільності, графічної чіткості 

під час художнього виконання хорового твору. На індивідуальних заняттях 

із хорового диригування студенти опановують техніку хорового диригу-

вання. У цьому процесі відбувається засвоєння: студентами різних мет-

ричних схем і різних видів диригентського жесту; розподіл функцій рук; 

формування штрихової техніки та техніки звуковедення; тактування пауз, 

фермат; робота над ритмічними, динамічними, темповими нюансами. 

Оволодіння особистістю диригентською технікою передбачає 

ознайомлення з різноманітними способами природної роботи дири-

гентського апарату для висловлення художнього задуму музичного тво-

ру. Диригентська техніка особистості безпосередньо залежить від вла-

стивостей її виконавського аппарату, що постає складною функціональ-

ною системою адаптованою до умов тривалого диригування під час ви-

конання музичних творів великої форми. Розвиток диригентського апа-

рату, від якого залежать технічні можливості особистості, а, отже, і всі 

інші компоненти виконавської майстерності, є центральним завданням 

під час оволодіння диригентською технікою. Диригентська техніка є 

необхідною базою для функціонування всієї системи професійної май-

стерності музиканта. Диригентська техніка не є самоціллю, та має бути 

підкорена задачам хорового твору. Диригент виявляючи свої природні 

музичні здібності має спиратись на набуті вміння диригентської техніки.  

Диригентсько-технічні вміння – це сукупність використовуваних ди-

ригентських прийомів для втілення творчого задуму хорового диригента. 
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Формування диригентсько-технічних умінь постає тривалим процесом, 

що містить пов'язані між собою складові, а саме: сприймання й усвідом-

лення студентом сутності музичного твору, його розучування й створення 

виконавської інтерпретації, художнє виконання. Оскільки на кожному 

етапі навчальної роботи над набуттям диригентських знань і розвитоком 

диригентських умінь одна зі складових може переважати, тому це потре-

бує засвоєння студентами відповідних диригентсько-технічних прийомів. 

Під час фахового навчання майбутній учитель музичного мистецтва має 

оволодіти вміннями щодо чіткої виразної диригентської техніки. Ці вмін-

ня мають бути спрямовані на налагодження ансамблевого звучання, хо-

рового строю, висловлення інтерпретації хорового твору. Набуті дири-

гентсько-технічні вмінням постають основою для навчальної роботи осо-

бистості над хоровою партитурою з урахуванням специфіки управління 

хоровим колективом. Порівняно з цим студентами засвоюються музично-

аналітичні, художньо-творчі, виконавські вміння до яких належать і 

вміння щодо висловлення художньої інтерпретації.  

Диригентські вміння в процесі систематичного тренування, вдоско-

налення переходять у навички, що є стійкими. Це уможливлює автома-

тичне відтворення майбутнім учителем музичного мистецтва набутих 

диригентських прийомів і вмінь у процесі висловлення музичної думки. 

Така автоматизація не є бездумним відтворенням певних диригентських 

жестів, а навпаки, вивільняє студента від зосередженості на виконанні 

руками диригентских прийомів і вмінь для того, щоб надати можливість 

виявити своє відношення до хорового твору за допомогою цих прийомів, 

умінь і навичок. Важливо, щоб диригентські вміння майбутнього вчите-

ля музичного мистецтва були відпрацьовані та доведені до автоматизму. 

За психологічним тлумачним словником поняття «автоматизація» похо-

дить від грецької мови, де «auto-matos» - cамочинне діяння, та постає 

універсальною природною здібністю особистості. Доведення дири-

гентського вміння до досконалого його виконання забезпечує перехід 

автоматизованих рухів із сфери свідомості у сферу підсвідомості.  
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Рис. 3.3. Самостійна робота студентів над диригентською технікою 

під час практичного заняття з хорового диригування. 

 

Диригентсько-технічні навички – це спосіб виконання особистістю 

диригентських дій, що виробляється в результаті багаторазових повто-

рень і характеризується високим ступенем засвоєння особистістю алго-

ритмом певних дій, а також відсутністю по-крокової свідомої регуляції й 

контролю особистості над власними діями. Навички уможливлюють 

здійснення музикантом роботи над моделюванням музичного образу та 

його втілення в хорове звучання. Виходячи з художньо-пізнавальної 

концепції дослідники розглядають експресію виразних рухів щодо ха-

рактеру психологічного внутрішнього стану диригента. Суперечливість 

властивостей навички – свідомість і підсвідомість, вольове начало й ав-

томатизм, фіксованість та мінливість, призводить до того, що постає 

необхідність відпрацювання навички настільки автоматичної, що її 

можна звести майже до некерованого ланцюгового рефлексу. Свідоме 

виконання особистістю диригентських дій наближає технічну навичку 

до свідомої дії для художнього висловлення музичного твору.  

Процес розвитку диригентської техніки особистості передбачє 

врахування факторів, які інтегрують окремі елементи в ціле. Найбільш 

вагомими серед них є: фактор однорідності, фактор близькості, фактор 

колективного руху, фактор гарної форми. 

Фактор однорідності. Почуття виконавської цілісності пород-

жується від здатності хорового диригента висловлювати спорідненість 

горизонтального та вертикального пластів у особливому смисловому 

полі, художній реальності за специфічних часом-простором. 

Фактор близькості. Розширення поля фокусування уваги, за якої 

всі хорові партії та інструментальний супровід перебувають на значних 

відстанях, опиняються у спектрі цілісного бачення. 
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Фактор колективного руху. Ілюзія однонаправленого руху голосів 

хорової партитури, з урахуванням факту їх протилежної спрямованості. 

Фактор гарної форми вбирає пропорційність, симетричність. Усі ди-

ригентські рухи повинні висловлювати особливості музики що виконуєть-

ся. Це передбачає доцільність застосування диригентських прийомів, умінь 

і природність їх виконання під час диригування хорового твору. 

Ефективний розвиток диригентської техніки майбутнього вчителя му-

зичного мистецтва залежить від методичних прийомів, які викладач вико-

ристовує в роботі на індивідуальних заняттях із дисципліни «Хорове дири-

гування», а також від зусиль самого студента. Знання викладачем психоло-

го-фізіологічних особливостей студента, рівня його музичних здібностей 

дозволяє правильно визначати й вирішувати художньо-педагогічні завдан-

ня для досягнення визначеного рівня оволодіння студентом диригентськи-

ми вміннями. Це передбачає і залучення студентів до групової роботи над 

хоровим твором, під час якої вони навчаються за допомогою диригентсь-

ких прийомів і вмінь досягти певного хорового звучання. Особистість має 

генерувати пізнавальний інтерес у собі до улюбленої справи та задоволь-

няти свої естетичні потреби під час фахового навчання. 

До навчальних потреб можна віднести: 

- потреба в оволодінні частинами тіла під час диригування;  

- потреба в координованих діях частин тіла;  

- потреба до комунікацій із концертмейстером, уявним хоровим ко-

лективом;  

- потреба в оволодінні особистістю диригентськими вміннями, 

оскільки подальша професійна діяльність передбачає організацію во-

кально-хорової роботи зі школярами на уроках музичного мистецтва, 

керівництво вокальним або хоровим дитячим колективом. 

- потреба в художньому висловленні хорового твору;  

- потреба в самовираженні у творчій діяльності.  

Задоволення первісних особистісних потреб постає підґрунтям для 

задоволення навчальних потреб, що також передбачає встановлення 

ієрархії. Саме тому ми розташували вказані нами потреби у вигляді 

ієрархічної структури, що унаочнено в таблиці 3.1. 

Таблиця 3.1. 

Ієрархічна структура естетичних потреб 

майбутнього вчителя музичного мистецтва 
Потреба студента в самовираженні у музично-творчій діяль-

ності. 
Високий рівень 

Потреба майбутнього вчителя музичного мистецтва в худож-

ньому висловленні хорового твору засобами диригентського 

мистецтва. Потреба до комунікацій (із концертмейстером, 

уявним хоровим колективом). 

Середній рівень 
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Потреба студента в оволодінні частинами тіла під час диригу-

вання. Потреба майбутнього вчителя музичного мистецтва в 

координованих діях частин тіла під час диригування. 
Низький рівень 

  

Дослідники зазначають, що навчання диригуванню часто зводиться 

до репродукції зовнішніх рухів, набуття студентом комплексу дири-

гентсько-технічних умінь без усвідомлення їх природи й сутності. Фак-

тор диригентського руху взаємопов’язаний із процесами формоутворен-

ня та проекції хорового звучання. Сприйняття явищ постає способом 

тонкого пристосування особистості до світу. Сприймання особистістю 

музичного твору викликає певні почуття, відчуття та думки, що форму-

ють певний душевний стан, за яким музична інтонація постає основою 

для обрання доцільності музикантом рухів для висловлення змістовності 

музичного твору. Свідоме сприйняття особистістю музики породжує 

інтонаційно-звукові асоціації художнього типу, що підкреслюють синер-

гетичну сутність музичного сприйняття. При цьому, рухові реакції ви-

ступають суттєвим фактором для виникнення музичних уявлень актив-

ної роботи музичної пам’яті. Музична інтонація слугує матеріальним 

втіленням звуку, що впливає на свідомість, підсвідомість та інтуїцію 

особистості. Музична інтонація ніколи не втрачає зв’язку ні зі словом, ні 

з танцем, ні з мімікою та пантомімою людського тіла. Рухова активність 

особистості відбивається в диригентському жесті, коли диригування по-

стає виключно тонким мистецтвом, яке розкриває не тільки зміст музич-

ного твору, але й уможливлює висловлення диригентом свого особисто-

го відчуття музичного твору, його розуміння сутності. 

Хорове диригування постає включає систему жестів і міміки як ди-

ригентських засобів, які тісно пов'язані між собою, знаходяться у визна-

ченій єдності, та ґрунтуються на глибокому усвідомленні сутності хоро-

вого твору. З фізіологічної точки зору, рухи людини підпорядковані як 

корі головного мозку, так і підкорковим центрам. Диригентські рухи 

наділені формою. У більшості випадків форму можна розділити на 

прості частини й помістити в чіткі геометричні обриси. Наприклад, за-

мкнуті фігури – коло, трикутник як архаїчні символи-конденсатори ти-

сячолітнього досвіду людства, що символізують надлюдські сили. Дири-

гентський малюнок, як відображення характерних особливостей музики, 

може містити різні геометричні фігури. Так трикутники, а особливо дов-

гі й гострі, використовуються диригентом для яскравого вираження ди-

намічних відтінків. Трикутні форми створюють відчуття руху в напрям-

ку гострого кута. Їх суть полягає в активності, що охоплює простір. 

Якщо трикутник у диригентському малюнку спрямовано вгору, як пра-

вило, його епітетами стають такі визначення як «гордо спрямований, що 

звільняється від ваги», «повний сил», «могутність». Також у дири-
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гентському малюнку диригентом використовується безліч ліній, а саме 

довгих і коротких, уривчастих і безперервних. Вважається, що лінія – це 

слід руху крапки на площині. Лінія в диригентському малюнку може бу-

ти різноманітною, і чим менша крапка, тим тонкішою буде лінія в дири-

гентському малюнку. До того ж, лінія може розглядатись у різноманітті 

за характером виконання, та може бути виражена такими епітетами як 

«спокійна», «уривчаста», «смілива», «хаотична». Так, завдяки лінії в ди-

ригентському малюнку здійснюється визначення меж форми, скріплення 

образотворчих елементів, взаємодія з площиною. Музичний штрих у ди-

ригентському жесті разом із лінією виконує функцію передачі музичної 

форми у просторі. Так диригентський жест може виконуватись по гори-

зонталі, що пов'язане з проникненням горизонталі у кожну диригентську 

дію, або передбачає логічний взаємозв'язок із нею. Вертикаль, як відомо, 

розгортає процес розвитку диригентського руху через призму дири-

гентської культури та її критеріїв, а також забезпечує динамічну 

функцію диригентського руху, надає музичній думці нового рівня ро-

звитку, оновлює зорове сприйняття диригентського руху, забезпечує 

розгляд його доцільності під кутом зору відповідного напрямку. Рухи 

диригента набувають значення тільки відносно один до одного у 

співвідношенні за ознаками: сила, розмах, пластичність. Фактором ор-

ганізації руху є пауза, що здатна розширити або зупинити диригентські 

дії на визначений час, змінити їх перебіг. Пауза як символ «зітхання», 

«миттєвого мовчання» впливає на драматургію хорового твору, та несе в 

собі силу емоційного впливу на слухача.  

Навчальна вправа «Вільний птах» 

Під час практичних занять зі студентами з дисципліни «Хорове ди-

ригування» викладач розташовує студентів у півколо. У ролі «виклада-

ча» обирається один зі студентів, який має слідкувати за правильністю 

виконання студентами диригентських рухів. Викладач пропонує студен-

там під час диригування визначеної диригентської сітки використовува-

ти штрих legato. Студенти виконують навчальне завдання, а концерт-

мейстер ілюструє звучання хорового твору. Важливим є виконання пра-

вильних, природних, вільних диригентських рухів.  

Навчальна вправа «Увага ауфтакт» 

Ця навчальна вправа застосовується під час практичних зі студен-

тами з дисципліни «Хорове диригування». Викладач для опрацювання 

забезпечує студентів короткими навчальними завданнями. Наприклад, 

студенти використовуючи чотиридольну диригентську схему розпочи-

нають вправу з третьої долі, диригують на динаміці форте два такти і 

здійснюють ауфтакт на четверту долю на динаміці піано. При цьому 

концертмейстер ілюструє звучання фрагменту хорового твору. Варіа-

тивність цих коротких навчальних завдань сприяє активізації уваги сту-
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дентів, а також залучення їх до самоконтролю над привильністю вико-

нання диригентських рухів.  

Навчальна вправа «Диригентський малюнок» 

У роботі за студентами під час практичних завдань викладач викла-

дач пропонує для навчальної роботи декілька фрагментів хорових 

творів, що викладено в однаковому метроритмі. Студенти мають проди-

ригувати визначені фрагменти, а потім зазначити яким чином змінився 

диригентський малюнок, що на це вплинуло. Залучення студентів до ви-

користання інтелектуальних умінь здійснюється для самоаналізу над ди-

ригентськими рухами. 

Отже, аналіз понять «техніка», «диригентська техніка», «дири-

гентські знання та вміння» уможливлює розуміння процесу оволодіння 

особистістю диригентською технікою як різноманіттям способів роботи 

диригентського апарату з метою висловлення художнього задуму му-

зичного твору. Диригентська техніка безпосередньо залежить від вла-

стивостей її виконавського апарату особистості, а також рівня сфор-

муваності диригентсько-технічних умінь.  

 

Питання для самостійного опрацювання: 

1. З якою метою здійснюється диригентський розвиток особистості? 

2. Для чого здійснюється читання з листа хорових творів? 

3. Як Ви розумієте поняття «диригентська техіка»? 

4. Яким чином здійснюється робота над диригентською технікою? 

5. Які диригентсько-технічні вміння сприяють висловленню особис-

тістю інтерпретації музичного твору? 

6. Яким чином набуті диригентсько-технічні вміння відпрацьову-

ються систематично? 

7. Як Ви розумієте поняття диригентсько-технічні навички? 

8. Чим відрізняється диригентський малюнок від диригентської 

схеми? 

9. Які фактори організації диригентського руху Вам відомі? 

10. Що відносять до диригентських засобів? 

 

3.2. Організація самостійного навчання майбутніх учителів му-

зичного мистецтва з використанням мультимедійних технологій 

З кожним кроком досягнень сучасної техніки людство отримує 

можливість працювати в усіх сферах у русі оновлення. Входження муль-

тимедіа культури прискорює ритм життя, інтенсивно впливаючи на час, 

обсяг та якість інформації. У наш час мультимедіа постає як нове ми-

стецтво, що володіє оригінальною мовою, умовною системою, особли-
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вими виразними засобами. Виражається мультимедіа у новому техніч-

ному способі створення, розмноження та розповсюдження інформації. 

В освітній сфері взаємодія з мультимедіа відбувається на рівні 

впливу мистецтв, з вимогою до фундаментальної основи мультимедій-

них засобів, що має ґрунтуватись на естетичних закономірностях. При 

цьому кожен засіб мультимедіа є додатковим і використовується у 

зв’язку з навчальною необхідністю. Використання комунікаційних мож-

ливостей засобів мультимедіа дозволяє організувати й активізувати про-

цес самостійного навчання майбутнього вчителя музики. 

Застосування сучасних технічних досягнень дозволяє здійснювати 

роботу з інформацією в процесі підготовки до професійної діяльності на 

рівні сучасного мислення, із використанням паралельної моделі навчан-

ня. Тому навчальна діяльність студентів за допомогою мультимедійних 

засобів у її узагальненому вигляді все ж таки має свій розвиток у процесі 

формування мети й змісту навчання, що зумовлено можливістю забезпе-

чення гарантованої фахової підготовки студентів. 

Для практичного втілення підготовки нової генерації вчителів з висо-

ким рівнем професійної компетентності, важливою є організація спеціаль-

них умов, які дозволяють студенту накопичувати певний досвід роботи з 

інформацією, що має бути спрямована на саморозвиток. Актуальним 

сьогодні є виховання особистості з харизмою, активною життєвою пози-

цією. Основне призначення викладача ВНЗ постає у формуванняіособи-

стості майбутнього вчителя музики з проекцією на професійну діяльність. 

Формування особистості студента, який є відображенням сучасності, – 

копіткий процес. Тому для забезпечення траєкторії розвитку постає необ-

хідним врахування індивідуальних особливостей студента, сучасного мис-

лення, можливостей останніх технічних досягнень. 

Проте виховання творчої самостійності ніяк не гарантує його май-

бутню професійну адекватність. Окрім диригентсько-хорових навичок і 

вокально-теоретичних навичок, навичок вихователя, психолога й ор-

ганізатора студент має володіти необхідними навичками компетентного 

фахівця. Для вчителя музики це означає широку обізнаність з різними 

формами роботи з інформацією, зокрема з розумінням сенсу застосуван-

ня мультимедійних засобів в навчанні учнів, де особливу роль відіграє 

комплексне використання компонентів.  

У зв’язку з цим у процесі підготовки майбутнього вчителя музики 

до професійної діяльності доцільно застосовувати навчальний відео 

посібник під час самостійної роботи засобами мультимедіа. Навчальний 

відеопосібник - вид наукового кіно, який створюється з метою забезпе-

чення наочності в процесі вивчення спеціальних дисциплін. Екранний 

посібник засобами мультимедіа дозволяє не тільки спостерігати й 
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аналізувати, а ще й працювати з інформаційним матеріалом, вдоско-

налюючи професійні знання, вміння та навички.  

Основна думка навчального інформаційного матеріалу реалізується 

в образній структурі, монтажному поєднанні фрагментів, а також у про-

яві, русі та вирішенні навчальної мети. Тому створення інформаційного 

матеріалу для навчального відео-посібника реалізується у декілька ета-

пів таких як підготовчий, знімальний та монтажно-тонувальний. Так, в 

авторському задумі поєднується багато складових для здійснення за-

гально-художніх завдань. При цьому автор визначає художню цілісність 

надання навчальної інформації, а також її структуру, стиль, мову, темпо-

ритмічну будову, атмосферу, монтажний стрій. Одним із засобів поси-

лення наочності з використанням навчального фільму, постає мож-

ливість поєднання звукозапису з динамічним зображенням синхронного 

нотного тексту. Певне надання інформації активізує дію зорового 

аналізатору, і як наслідок впливає на слуховий. 

Будова навчального відео-матеріалу відбувається за часовою та про-

сторовою пріоритетністю дії. Завдяки способам передачі течії часу на 

екрані, екранний час у навчальному посібнику постає умовним, тобто 

більш стислим, спресованим і об’ємним у порівнянні з реальним. Так, 

ми з часового потоку об’єктивно охопили значні моменти інформаційно-

го матеріалу, використовуючи в процесі монтажу лише окремі дискретні 

епізоди. Наприклад, відеоматеріал окремих виступів хорових колективів 

з різних концертів після монтажу постав демонстрацією «єдиного кон-

церту». Далі, використання ретроспекції та ефекту зупинки часу сприяє 

аналізу й переосмисленню представленого відеоматеріалу.  

З цією метою застосовуються часові повтори в інформаційному ма-

теріалі навчального посібника. Так, шляхом наслідування студент може 

набувати досвіду щодо способів і методів роботи з хоровим колективом. 

Водночас уможливлюється проекція інформаційного матеріалу за си-

стемою часових лейтмотивів з метою передачі суб’єктивного сприйнят-

тя часу. Тобто рівномірність певного часу забезпечується формою ху-

дожнього часу відео-посібника. Використання відео оператором системи 

технічних прийомів (цейтлупа, стоп-кадр, уповільнена зйомка) також 

слугує засобом реалізації в художньому часі авторського задуму.  

Образ навчального відеопосібника містить систему екранно-

художніх виразних засобів та умовностей: драматургійна умовність; ак-

торсько-виконавська умовність; музично-звукова умовність; зобра-

жувально-композиційна умовність. 

Драматургійна умовність – складається з фабули, сюжету, супе-

речностей, внутрішньо кадрової чи закадрової мови, появи автора нав-

чального посібника в кадрі, різних форм авторської роботи з простором і 

часом мультимедійного середовища. 
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Акторсько-виконавська умовність: включає психофізичні, 

стилістичні, технічні особливості. 

Музично-звукова умовність: передбачає включення музики, слова, 

шумових ефектів до звукозорового образу, використання законів ритму, 

темпу гармонії, поліфонії, контрапункту. 

Зображувально-композиційна умовність: розкриває пластичне 

вирішення кадру, сцени, епізоду або всього інформаційного матеріалу 

навчального посібника за допомогою плану, ракурсу, композиції, світла, 

кольору, руху камери, монтажу, звукозорового контрапункту, що ство-

рює екранне простір і час. Пусковим механізмом структури відео-

посібника постають суперечності енергії руху і розвитку. 

В процесі організації самостійного навчання майбутнього вчителя 

музики засобами мультимедіа автор визначає фабулу, тобто коло 

вирішення навчальних завдань, а також зафабульні елементи, що відоб-

ражають суб’єктивний творчий підхід автора. Фабула та зафабульні 

елементи постають складовими сюжету. Сюжет навчального відео-

посібника виступає сплетінням до єдиного цілого певних навчальних за-

вдань. Наприклад, сюжет у задумі автора щодо розкриття одного з мо-

дулів може мати будову за принципом монодрами, тобто як послідовна 

розповідь про творчість будь-якого з хорових композиторів. Також сю-

жет може бути оповіданням у вигляді історичної хроніки щодо розвитку 

хорового мистецтва, при цьому структура сюжету може розкриватися як 

поліфонічна. Можлива будова сюжету у вигляді проблемного фільму в 

результаті здійснення поєднання фрагментів дійсності для вираження 

суб’єктивного відношення, а також провокованої ситуації, тобто ство-

рення ситуації, при якій головний образ виявляє суть. За основу розвит-

ку сюжету береться вільний асоціативний зв'язок різних просторово-

часових ситуацій, поєднаних відповідно навчальній меті посібника. 

У процесі дослідження складових інформаційного матеріалу відео 

посібника, доцільним є розгляд поняття кадру як первісного елементу, 

що містить форму, колір, фактуру інформаційного навчального ма-

теріалу, глибинну просторову спрямованість руху, звук, інтоноване сло-

во як активні засоби характеристики образу. До того ж кадр має плани, 

ракурси, композицію. Так, план постає як відносний масштаб зображен-

ня в кадрі, що залежить від наближеності або віддаленості об’єкту зйо-

мок, а також від застосованого типу відеокамери. Відповідно навчальній 

меті, використовуються крупний, середній або загальний план. Застосо-

вується крупний план як засіб передачі внутрішнього стану поданого 

художнього образу. При цьому використання деталі як різновиду круп-

ного плану активізує зоровий ряд, спрямовуючи увагу студента на певну 

інформацію. Так, наприклад, зйомка рук диригента із застосуванням де-

талі як плану дозволяє студенту проаналізувати процес народження хо-
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рового звуку, а згодом, зупинивши рух за допомогою функції «pause», 

спробувати самому виконати певні диригентські рухи. Середній план 

для зйомки відео посібника використовується, наприклад, з метою зоб-

раження диригента на тлі хорового колективу. Так, застосування під час 

зйомки навчального матеріалу середнього плану допомагає висловити 

психологічний зв'язок диригента з колективом. Водночас, середній план 

надає можливість студенту зорово охопити диригентський апарат дири-

гента з монітору, прослідковуючи руховий взаємозв’язок між частинами 

диригентського апарату. Для показу широкого простору дійства в ін-

тер’єрі під час зйомки навчального матеріалу ми використовували за-

гальний план. При цьому для загострення та концентрування уваги сту-

дента на якості хорового звучання використовується вертикальна зйом-

ка, яка водночас впливає і на внутрішньом’язове відчуття студента.  

Доцільно зазначити, що важливу роль має кут зору камери відео 

оператора, який займається створенням відеоматеріалу навчального 

відео посібника. Тобто обраний ракурс сприяє висловленню погляду ав-

тора посібника на подану інформацію. Наприклад, нижній ракурс надає 

фігурі хорового диригента монументальності, підкреслює важливість 

його впливу на хорове звучання. 

Важливого значення має композиція кадру, що дозволить при-

лаштувати інформаційний матеріал до загального усвідомлення. Тут 

визначається порядок і спосіб співіснування предметів у кадрі, 

об’єднання наданих елементів у ціле, відповідно навчальній меті. Мож-

ливості екрану сприяють узагальненню інформації. Композиція нав-

чального відео посібника визначається як завершений монтаж, відобра-

ження втілення ідейного й теоретичного задуму автора.  

Монтаж – це потреба збору думок, поєднаних між собою. Можли-

вим є експериментальне поєднання одного кадру кожен раз з іншим кад-

ром. Такий монтаж несе в собі нову художню якість і набув назву 

«ефект Кулєшова». Монтаж дозволяє вчителю музичного мистецтва 

оволодіти структурою ритму навчального відео посібника, що забезпе-

чує цілісність і надає можливості розділяти, поєднувати просторово-

часові та звуко-зорові відбитки реальності у певній послідовності за 

навчальною метою. Цінність монтажу полягає в тому, що користувач 

мультимедіа, поступово проходячи процес становлення художнього об-

разу, стає співучасником подій з екрану. Під час монтажу інформаційно-

го матеріалу навчального відео посібника, розкриваються можливості 

поєднання фрагментів, відзнятих різними відеооператорами з різною ху-

дожньою метою. В результаті уможливлюється поєднання об’єктів, що 

не співіснують в реальному житті. 

Монтаж уможливлює організацію візуального світу за етапами спо-

стерігання, обмірковування до і під час зйомок. Монтаж є агітаційно-
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атракціонним видом мистецтва, що передбачає використання досягнень 

сучасної інформаційної техніки. Наприклад використання комп’ютерної 

мультиплікації як засобу музично-пластичного впливу, дозволяє створе-

ному образу об’ємно оживати і рухатися. Тобто ефект монтажу суге-

стивно впливає на свідомість особистості, що спрямована на активне 

сприйняття навчального матеріалу.  

Типи монтажу:  

- пластична композиція (насичена системою конфліктів (протиріч) – 

лінійних, обємних, просторових, світових. Поєднання цих видів кон-

фліктів у звукозоровий контрапункт відображає конфлікт у протиріччях 

реальної дійсності);  

- монтажна композиція. 

Організації самостійного навчання майбутніх учителів музики з ви-

користанням мультимедійних технологій передбачає набуття ними вмінь 

щодо застосування мультимедійних засобів для поєднання слова, руху 

та звуку у єдиний цілісний образ. Це уможливлює поєднання елементів 

сучасних абстракцій і понять з компонентами образного мислення.  

 
Рис. 3.4. Приклад самостійного опрацювання студентами навчального 

завдання під час практичного заняття з хорового диригування. 

 

Навчальний метод розгортання 

Цей метод застосовується в навчальній роботі для отримання 

цілісного образу під час створення монтажу як навчальної наочності для 

здійснення музично-естетичного розвитку учнів. Відповідно до навчаль-
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ної теми уроку музичного мистецтва вчитель складає план створення 

монтажу, з яким відбувається побудова обраного відеоматеріалу. 

Ланцюжок проміжних зображень, у якому відображається процес ста-

новлення образу, передбачає кульмінаційні фрагменти, за допомогою 

яких учитель музики підводить учнів до свідомого сприймання інфор-

мації з екрану. 

Метод «Спрямованого пошуку» 

Цей метод сприяє активізації студентів, їх взаємодії, підвищенню ре-

зультативності їх пізнавально-самостійній діяльності. Викладач 

розподіляє студентів на малі групи по шість-сім чоловік із урахуванням 

потреби для ансамблювання в кожній хоровій партії. Учасники цих груп 

виконують певні співацькі функції. У кожній групі ролі між студентми 

розподілялись наступним чином: був обраний «керівник» функція якого 

полягала в організації та залученні до навчальної роботи всіх членів гру-

пи в процесі пошуку даних, а також до спільного обговорення певної 

проблеми; «інформатор», місія якого полягала в забезпеченні наочних 

доказів обраної трактовки музичного твору з різних інформаційних дже-

рел (Інтернет, твори мистецтв таких як музика, кіно, образотворче, літе-

ратурне тощо); «писар» мав занотовувати ходу дослідження й зафіксува-

ти обраний остаточний варіант трактовки певного уривку хорового твору; 

«диригент», який повинен здійснити розподіл членів групи за хоровими 

партіями відповідно наданій хоровій партитурі, організовувати репе-

тиційну роботу над вокально-хоровими труднощами, здійснити виконан-

ня обраної інтерпретації певного уривку хорового твору. У процесі ре-

алізації підготовки до «міні-концерту», навчальна робота передбачала 

проведення засідання експертної групи, в ході якого відбулася зустріч 

«керівників» стосовно відібраних варіантів трактування певного уривку 

хорового твору, представлені аргументи й факти щодо доказу групової 

думки, а також вибір студентів у члени журі, що мали поставити 

відповідну оцінку за кожне виконання груп. 

Метод самоконтролю для формування навички готовності до 

пізнавально-самостійної діяльності засобами мультимедіа  
Під час пізнавально-самостійної діяльності засобами мультимедіа 

майбутнім учителям музичного мистецтва було запропоновано взяти під 

власний контроль процес навчальної роботи над хоровим твором за нав-

чальним планом. Реалізація цього методу полягала в спонуканні студен-

та до використання «щоденника самоконтролю», де він мав занотувати 

виявлені в процесі самоаналізу власні недоліки, та можливі шляхи 

вирішення означених проблем. Це в ході пізнавально-самостійної діяль-

ності студента передбачало здійснення відеозапису чи звукозапису (за 

необхідністю) за допомогою мобільного телефону, відеокамери, дикто-

фону тощо з подальшою його демонстрацією. Водночас використання 
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ПК у цьому процесі уможливлювало здійснення викладачем корекцій-

них дій при застосуванні такої функції мультимедійного середовища як 

скайп (Skipe), що здійснюється в режимі on-line. Викладач спонукаючи 

студента до здійснення детального аналізу власних навчальних дій 

спрямовував його до виявлення критичного мислення, здійснював пев-

ний педагогічний вплив на цей процес. 

Отже, організація самостійного навчання вчителів музичного ми-

стецтва засобами мультимедіа є пошуком і знаходженням альтернатив, 

які забезпечують гармонійний розвиток. Усе це сприяє створенню про-

блемних ситуацій, творчих завдань з орієнтацією на креативність як ви-

щий рівень творчої діяльності майбутнього вчителя музики. Разом з тим 

сформованість суджень про складові навчального відео посібника, які 

використовуються в якості інструментарію, є критеріальним показником 

якості подачі навчальної інформації.  

 

Питання для самостійного опрацювання: 

1. Що являє собою самостійна навчальна діяльність майбутнього 

вчителя музичного мистецтва над хоровим твором? 

2. Яким чином мультимедійні засоби залучаються під час самостій-

ної підготовки учнів? 

3. Які характерні особливості навчального відео посібника Вам ві-

домі? 

4. Яким чином у відео посібнику подано навчальний матеріал? 

5. З якою метою автор відео посібника залучає особистість до інте-

рактивної взаємодії? 

6. Для чого у відео посібнику застосовуються часові повтори? 

7. У чому сутність системи екранно-художніх виразних засобів та 

умовностей? 

8. Що розкриває музично-звукова умовність? 

9. Яким чином подача навчального матеріалу передбачає врахуван-

ня плану, ракурсу, композиції? 

10. Яким чином здійснюється організація самостійної навчальної 

роботи особистості над хоровим твором із використанням засобів муль-

тимедіа? 

 

3.3. Особливості фахової підготовки майбутнього вчителя му-

зичного мистецтва засобами мультимедіа 

Особливостями фахової підготовки майбутнього вчителя музичного 

мистецтва до використання мультимедійних засобів є врахування специ-

фіки того, що навчання диригентському мистецтву відбувається в обмеже-
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них рамках. Вважається, оскільки студент на початковому етапі не володіє 

глибокими професійними знаннями, він не має права, і не взмозі керувати 

хоровим колективом. Про це свідчить народне прислів’я «Хоровий дири-

гент – це професія досвідченого». Таке обмеження в навчанні призводить 

до «окам’яніння» студента щодо обраної професії. Адже складна і суха 

теорія під час первісного періоду набуття професійних знань, вмінь та 

навичок не збуджує внутрішнє прагнення студента до вдосконалення. 

У житті кожного студента мистецького факультету ВНЗ нарешті 

наступає той незабутній момент, коли він вперше постає перед учбовим 

хоровим колективом в якості диригента. Цьому важливому моменту пе-

редують тривалі часи набуття студентом професійних знань, вмінь та 

навичок в класі з хорового диригування. 

Попередній етап самостійної роботи студента над хоровим твором 

формує в його свідомості як хорового диригента уяву про належне іде-

альне хорове звучання. Але під час практичного зіткнення з реальним 

хоровим звучанням хору в наслідок власних невірних диригентських дій 

майбутній вчитель музики емоційно починає переживати відсутність 

бажаного ідеального звучання хорового твору. В результаті, він отримує 

лише стан стресу і виносить з даної ситуації лише негативний досвід. 

За допомогою мультимедійних засобів майбутній учитель музичного 

мистецтва поступово набуває досвіду керівництва хоровим колективом, 

набуває вмінь щодо проведення пошуку інформації необхідної для вико-

нання навчального завдання. На початковому етапі навчання, коли сту-

дент володіє первісними знаннями, доцільним буде виконання практич-

них завдань за допомогою мультимедійних засобів. Наведемо приклад: 

1) продиригувати хоровий твір у виконанні хорового колективу з 

монітору; 

2) провести паралель відповідності поданого хорового звучання з 

власною уявою про твір; 

3) проаналізувати ефективність власних диригентських дій 

(вчасність надання ауфтактів, виконання динаміки тощо). 

При цьому студент, спостерігаючи дії диригента з екрану, вклю-

чається у взаємодію з хоровим колективом У цьому процесі він як май-

бутній виконавець намагатиметься відомими йому диригентськими засо-

бами керувати співаками. Так, використання міміки й жесту допоможе 

йому вільно висловити власне відчуття характерності образів даного тво-

ру, задоволення або незадоволення власними диригентськими діями, 

діями співаків. Тобто під час самостійної діяльності засобами мульти-

медіа студент починає проявляти ініціативність щодо саморозвитку. У 

цьому процесі він починає відчувати себе не як спостерігач, а саме як хо-

ровий диригент, керівник колективу, від якого залежить виконання хоро-

вого твору. І хоча на першому етапі роботи з мультимедійними засобами 
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студент користується певними обмеженнями, він психологічно поступово 

готується до зустрічі з реальним хором, вчиться діяти ініціативно, прий-

мати кардинальні рішення, аналізувати власні диригентські дії і водночас 

коригувати їх. Також студент набуває навички щодо контролю, порівнян-

ня, проведення паралелі між власними диригентськими діями і наслідка-

ми, систематизувати та узагальнювати набуті знання, вміння та навички. 

Отже, саме завдяки дії формується система самостійної роботи студента з 

відео вправою. Наповнена змістом і значенням навчальна діяльність май-

бутнього вчителя музики відображає його свідомість як індивіда, та вод-

ночас конструктує весь його суб’єктивний світ.  

Під час самостійної роботи за допомогою мультимедійних засобів в 

самостійній діяльності студент має можливість пошуку необхідної додат-

кової інформації. Він може прослухати декілька взірців хорового вико-

нання схожих за жанром і стилем, з визначеним навчальною програмою 

хоровим твором; проаналізувати етапи репетиційної роботи хорового ди-

ригента з монітору, скористатися довідкою тощо. При цьому систематич-

на самостійна робота майбутнього вчителя музики за допомогою мульти-

медійних засобів стимулює студента до набуття професійних знань, умінь 

та навичок. Цінним є той факт, що у процесі пізнання студент не лише 

набуватиме фахові знання, вміння та навички, самостійно навчиться опе-

рувати необхідною інформацією, але й на практиці матиме змогу посту-

пово поповнювати скриньку власного диригентського досвіду. 

Модель сервомеханізму рухового акту (Н. Берштейн) ґрунтується на 

знанні, що в різних підсистемах інтелекту людини функціонують та опе-

рують різноманітні інструменти-провідники інформації. Для здійснення 

навчального процесу студент має абстрагуватися від звучання хорового 

твору та безпосередньо партитури і згодом перейти до систематизації 

значень і смислів. Цей опосередкований багатообразними діями перехід 

від інформації до значень і смислу в хоровому диригуванні визначається 

як етап роботи над усвідомленням характерних особливостей музично-

літературних образів, що поєднані в хоровому творі.  

Система предметно наповнених значень та змісту постає у вигляді 

образу світу, де накопичується кінетична енергія, що формує дії 

(О. Леонтьєв). Потенційна енергія художнього образу, як ейдетична 

енергія, наділена здатністю до переходу в кінетичну енергію нової дії. 

Тобто відбувається зворотний рух від значень і смислів до змісту інтер-

претації музичного твору в іншому наповненому вигляді. Визначений 

процес постає як видобуття екстрагованого сенсу з поданого зорового-

слухового інформаційного матеріалу. В інформаційному потоці має 

місце розрив, який наповнений значеннями та смислами, де останні ви-

ступають в якості медіаторів інформаційних переходів. У цьому енерге-

тичному обміні криється джерело саморозвитку студента, і це є необ-
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хідною особливістю фахової підготовки майбутнього вчителя музики. 

Специфікою цієї підготовки є перехід теорії в практичну діяльність або 

навпаки. 

Метод «Хорова імпровізація» 
Реалізація методу забезпечувалась розподілом ігрових ролей між 

студентами, що створювали спільну веб-сторінку в Інтернеті на якій 

зустрічалися під час пізнавально-самостійної діяльності в позааудитор-

ний час. Здійснення гри в мультимедійному середовищі передбачало: 

створення віртуального хорового колективу (з використанням фото-

графій учасників експерименту); вибір хорового твору що увійде до 

віртуального концертного репертуару; відтворення віртуального хорово-

го звучання на основі використання самостійно створеного звукозапису. 

Виконання цих завдань віртуальної гри потребувало: організації процесу 

гри; знань комп’ютерних програм; наявності комунікативних, вокально-

технічних навичок, а також уміння роботи з комп’ютером у мульти-

медійному середовищі які активізувались завдяки усвідомленій уяві сту-

дента свого «двійника» до участі в грі. Практичний результат такого 

усвідомлення – прояв зацікавленості до гри, бажання досягти якісного 

кінцевого результату. При цьому, важливість створення якісного твор-

чого колективного продукту запобігало поодиноких дій студентів, а 

навпаки сприяло їх зміцненню як учасників віртуальної гри. У зв’язку з 

цим, через успішне планування колективних дій та засобів для досяг-

нення мети щодо виконання завдання, в майбутніх учителів музики 

формувались навички прояву творчості. Студенти почали усвідомлюва-

ти труднощі практичної роботи хорового диригента в процесі організації 

реального хорового колективу. Останнє спонукало студентів до ство-

рення певних висновків щодо необхідності розвитку фахових навичок. 

До того ж, колективна оцінка особистих дій кожного з учасників експе-

рименту сприяла виявленню багатьох недоліків, що в свою чергу дало 

можливість планування ходи наступної гри. 

Метод спільної творчості студентів 

Цей метод полягає в залученні студентів до колективної творчої 

пошукової діяльності з використанням можливостей засобів мульти-

медіа. Цей процес здійснюється згідно робочої програми навчального 

хору, й проходить у декілька етапів у рамках дослідно-

експериментальної роботи на заняттях із дисципліни «Хоровий клас та 

практикум роботи з хором», за представленим взірцем пізнавально-

самостійної роботи над хоровим твором. На першому етапі, викладач 

обирає групу з трьох студентів які мають виконувати такі ролі як «кон-

цертмейстер», «теоретик», «інформаційний редактор». За певним хоро-

вим твором, кожен із учасників цієї групи отримує завдання, термін ви-

конання якого було визначено викладачем. Так «концертмейстер» мав 
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оволодіти виконанням хорового твору на музичному інструменті, «тео-

ретичний редактор» - музично-теоретичною частиною; «інформаційний 

редактор» - забезпечення необхідним навчальним матеріалом. Ці учас-

ники експериментальної групи мали забезпечити загальне уявлення про 

певний хоровий твір, а решта студентів, які виконували роль «співаків» 

під керівництвом викладача, оволодівали вокально-технічними трудно-

щами цього хорового твору. Наступний етап, передбачав залучення 

«помічників» до цього процесу для більш глибинного вивчення даного 

хорового твору. Так до «концертмейстера» додавався «помічник кон-

цертмейстера» з відповідним розподілом ролей, що полягали у відтво-

ренні хорового звучання на музичному інструменті. До «теоретичного 

редактора» додавалось п’ять помічників які розподіляли ролі згідно 

взірцю пізнавально-самостійної діяльності над хоровою партитурою. Ре-

зультат пізнавально-самостійної діяльності студентів над навчальним 

завданням «помічники» надавали «теоретичному редактору», що вносив 

корективи до загальної трактовки хорового твору. Водночас, до «інфор-

маційного редактора» додавалось десять «помічників редактора», що 

здійснювали пошук даних в Інтернеті, й забезпечували наочними факта-

ми. У процесі сумісної роботи «інформаційного редактора», було отри-

мано загальний практично необхідний результат. Порівняно з цим, 

викладач із «співаками» працював над загальним звучанням певного 

твору. Третій етап передбачав загальне обговорення щодо режисури 

сценарію загальної трактовки висловлення хорового твору, за якою тео-

ретичний матеріал мав ілюструватися хоровим звучанням «концертмей-

стера», звуко- та відеозаписами. Реалізація цього методу потребувала 

організації з боку викладача, надання настанов для здійснення пізна-

вально-самостійної діяльності як за допомогою мультимедійних засобів, 

так і без них для досягнення загального позитивного результату. 

Отже, професійний розвиток майбутнього вчителя музики як хоро-

вого диригента починається з пізнавальної, ефективної вольової дії, яка 

у кінцевому результаті призведе до логічно-емоційного трактування му-

зичного твору. 

 

Питання для самостійної роботи студентів: 

1. Яким чином здійснюється інтерактивна взаємодія особистості з 

навчальною інформацією з екрану?  

2. Якими навчальними можливостями наділені мультимедійні засо-

би навчання? 

3. Яким чином здійснюється вплив на розвиток інтелектуальних 

умінь особистості за допомогою засобу мультимедіа? 

4. Як особистість залучається до самоаналізу під час самостійної на-

вчальної діяльності з наочним засобом навчання? 
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5. Яким чином здійснюється залучення учнів до оперування навча-

льною інформацією? 

6. З якою метою викладач залучає студентів до самостійної роботи 

засобами мультимедіа під контролем викладача? 

7. Які потужні засоби впливу на сприйняття особистістю даних ви-

користовують автори в розробці навчального матеріалу? 

8. Яким чином залучаються учні до музично-творчої роботи засоба-

ми мультимедіа? 

 

3.4. Результати використання мультимедійних засобів у само-

стійній роботі майбутнього вчителя музичного мистецтва 

Проведені дослідження засвідчують, що у результаті використання 

мультимедійних засобів у процесі самостійної диригентсько-хорової ро-

боти майбутнього вчителя музичного мистецтва здійснюється процес 

його саморозвитку на основі взаємодії мистецтв, що уможливлює набут-

тя професійних знань, умінь та навичок, творчого досвіду, розширення 

світобачення. У цьому процесі важливе значення мають відеоматеріали, 

які поділяються на рівні, частини та етапи. За цими етапами студент 

проходить шлях вдосконалення техніки диригування, розвитку інтелек-

туальних умінь у творчому самовираженні, інтерактивної роботи з 

комп’ютером із застосуванням Інтернет ресурсів.  

Розглядаючи І рівень відео-матеріалів, що включають експеримен-

тальне дослідження з дисципліни «Хорове диригування», ми трактували 

його як інформаційний. Сценарій відеофрагментів складався згідно 

визначеної мети впровадження вправ, яка поставала в активізації про-

цесу самостійної роботи за допомогою засобів мультимедіа. Вправи 

зорієнтовані на діагностику відео-звукоряду з монітору комп’ютеру за 

об’єктами дослідження: 1) ауфтакт; 2) штрих; 3) динаміка; 4) ритм. Ро-

зробка вправ відбувалася із застосуванням відповідних до сценарію 

фрагментів хорових творів: композитор Б. Лятошинський, сл. М. Риль-

ського «Колискова»; М. Лисенко кантата «Зима і весна» заключний хор 

«А вже весна, а вже красна»; українська народна пісня в обробці М. 

Леонтовича «Ой, ніхто ж там не бував»; С. Рахманінов «Три русские 

песни» №3; Л. Дичко «Отче наш». 

Під час створення кінофрагментів нами були використані варіанти 

виконання одного й того ж фрагменту хорового твору: 1) вірне; 2) не 

точне;3) не вірне. 

З метою організації самостійної роботи нами був використаний план 

щодо змісту кінофрагменту, що складався з висвітлення кола питань, в 

яких розглядалися особливості диригентсько-технічних прийомів на 
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етапі матеріалізації певної інтерпертації в процесі роботи з навчальним 

хором. Так К. Птиця, визначаючи сутність хорового колективу, наводить 

слова Г. Дмитрєвського, що хор є головною лабораторією, яка виховує 

хорових діячів.  

У процесі підготовки студентів до самостійної роботи використо-

вуються кінофрагменти, що сконцентровані на роботі хорового дириген-

та над технічними прийомами, які ґрунтуються на чергуванні посилення 

зорового і звукового ряду. Так, посилення звукового ряду завдяки за-

стосуванню кінооператором крупного плану, рапіди, нашарування, нап-

ливу, елементів статики, дозволяє студенту проаналізувати подану ін-

формацію. Поряд з тим монтажний пропуск, затемнення використову-

ються для загострення уваги студента на хоровому звучанні як результа-

ту попередніх дій хорового диригента. 

На цьому підґрунті другий рівень відео-матеріалів постає логічним 

продовженням розвитку майбутнього вчителя музики під час само-

стійної діяльності засобами мультимедіа. Цей рівень постає як праксио-

логічний, і поділяється на дві частини. Так, матеріал першої частини 

спрямований на розвиток інтелектуальних умінь студентів із застосу-

ванням засобів мультимедіа та їх можливостей, з орієнтацією на збага-

чення творчого досвіду, та поділяється на чотири етапи. Відео-матеріал 

другої частини другого рівня учбового відео-посібника спрямовано на 

збагачення досвіду студента щодо творчого використання мультимедій-

них можливостей в практичній діяльності. Оргнізація навчальної роботи 

студентів передбачає створення умов інтегрованого навчання, де значна 

роль надається розумовій діяльності студентів під час опрацювання му-

зичних творів. Ця діяльність постає як система процесів, або операція 

аналізу, синтезу, абстракції, узагальнення та інших спеціально організо-

ваних для розв’язання задач-проблем певного типу і різного ступеня за-

гальності. Розв’язування будь-якої виконавської задачі починається з 

аналізу її формування, тобто з виокремлення необхідної інформації із 

даного музичного матеріалу і того, що треба знайти, побудувати, дове-

сти. До того ж другий рівень учбового відео-посібника уможливлює ро-

звиток креативного мислення студентів із спрямованістю на створення 

творчого продукту.  

Другий етап праксиологічного рівня учбового відео-посібника 

містить модель самостійної роботи студента над хоровою партитурою. 

Розглянемо модель самостійної роботи студента над хоровою партиту-

рою, що унаочнено в таблиці 3.3. 
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Таблиця 3.3. 

Модель самостійної роботи студента над хоровою партитурою 

1 Зоровий 

аналіз хо-

рової пар-

титури 

  

2 Прослу-

ховування 

(аудіо-, 

відео-ряд) 

 

  

3 

Визна-

чення 

типу і 

виду 

хору 

 

  

 

 

4 Про-

граван-

ня хо-

рової 

парти-

тури за 

допо-

могою 

музич-

ного 

інстру-

менту 

5 Відо-

мості 

про 

компо-

зито 

ра 

  

 

6 Відо-

мості 

про ав-

тора 

тексту 

 

  

7 Аналіз 

жанру і 

стилю 

хорово-

го твору 

8 Прослу-

ховування 

хорових 

творів ана-

ана-

логічних 

за стилем  

9 

Ладо-

тональний 

план 

 

  

10 

Аналіз 

музич-

ної 

форми 

  

11 

Аналіз 

факту-

ри 

 

  

12 

Аналіз 

мело-

дійної 

лінії 

кожної 

хорової 

партії 

13 

Гар-

моній-

ний 

аналіз 

парти-

тури 

 
 

14 

Аналіз 

літера-

турного 

тексту  

15 Вияв-

лення ху-

дожнього 

образу на 

підґрунті 

дикційно-

орфоепіч-

ного 

аналізу 

літератур-

ного тек-

сту 

16 

Аналіз хо-

рової тка-

нини щодо 

куль-

мінацій 

 

  

17 

З’ясув

ання 

метро-

ритміч

них 

особ-

ливос 

тей  

18 

Вибір 

дири-

гентсь 

кої 

схеми 

(схем) 

  

19 

Визна-

чен 

ня це-

зур 

 

 

  

20 

Аналіз 

ауфтакт

ів у 

парти-

турі 

 

  

 

 

 

21 

Аналіз 

супро-

воду 

22  

Аналіз 

штриху 

 

  

23  

Аналіз ди-

наміки 

 

  

24  

Аналіз 

темпу 

  

25 

Вибір 

манери 

вико-

нання 

  

26 

Аналіз 

визна-

ченої 

інтер-

претації  

27 План 

прак-

тичної 

роботи 

з хором 
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Представлена модель самостійної роботи студента над хоровою 

партитурою включає набір унікальних логічно пов’язаних між собою 

операцій, які студент виконує згідно визначеній навчальній меті. При 

цьому, для перевірки якості наступного елементу уможливлюється по-

вернення до попереднього. Тобто модель має вигляд робочої схеми ви-

явлення, зберігання та використання здобутої інформації.  

Вищесказане складає підґрунтя для висновку про те, що принцип 

використання тільки відеоряду є системою вимог, дотримання яких за-

безпечує продуктивність навчально-виховного процесу. 

Третій етап праксиологічного рівня навчальних відео-матеріалів, 

спрямовано на розвиток інтелектуальних умінь у контексті 

взаємозв’язку мистецтв, що визначається як уніфікований засіб підго-

товки педагогічних кадрів до професійної діяльності. При цьому 

усвідомлення споріднених, взаємопов’язаних компонентів уможлив-

люється завдяки інструментарію, яким постає мультимедіа у вигляді ав-

томатизованих комп’ютерних систем, інтерактивного відео з високою 

якістю зображення й звуку.  

Під час фахової підготовки майбутніх учителів музичного мистецтв 

в V семестрі було введено три обов’язкових твори, що розучувалися за 

індивідуальною програмою паралельно з іншими творами.  

Приклад поєднання музичних творів: 

1) Й. С. Бах «Пристрасті за Йоаном». 

2) М. Мусоргський опера «Борис Годунов» слова А. Пушкіна, І дія, 

друга картина. 

3) «Чуєш, брате мій» композитор К. Стеценко, сл. Б. Лепкого. 

Паралельно з розучуванням вище вказаних хорових творів у нав-

чальну діяльність уводились твори кіномистецтва, фільм режисера 

Філіпа Севіля «Євангеліє за Йоаном», фільм режисера Леоніда Гайдая за 

мотивами Михайла Булгакова «Іван Васильович змінює професію», 

фільм режисера Миколи Досталя «Штрафбат». При доборі дидактичного 

матеріалу застосовується принцип варіювання, за яким уможливлюється 

варіювання окремих дискретних фрагментів, створення нових уявлень. 

У галузі зображувального мистецтва уводився перегляд репро-

дукцій Росо Фьюрентіно «Зняття с хреста», «Євангеліє 4 святих» (автор 

невідомий), «Святой Йоан Євангеліст» Англія (автор невідомий), Рубенс 

«Подняття хреста», Андреа Монтенья «Розп’яття», Джотто «Оплакуван-

ня». Після перегляду, викладач спонукає студента до аналізу відео ма-

теріалу, проведенню аналогій, спрямовує до виявлення власних помилок 

та усвідомлення необхідності їх виправлення.  

Аналіз самостійної роботи студент над хоровим твором засобами 

мультимедіа, за яким надано хорову партитуру Й. Бах «Пристрасті за 

Йоаном». В епоху барокко відбувається розквіт жанру пассіонів (passio - 
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лат.; рassion - нім.; пристрасті - укр.). В живопису пассіон пов’язаний з 

іконописом, а в німецькій духовній музиці визначається як традиційний, 

національно-характерний жанр, що зародився в практиці церковного (ка-

толицького) обіходу у ІV столітті. Так традиційно під час пристрастної 

седьмиці, проводилися народні дійства, на сюжет легенди щодо страж-

дань і смерті Христа. Згодом, над вдосконаленням пассіону працювали 

такі композитори як О. Лассо, Ф. Гендель, Р. Кайзер та інші. Євангельсь-

ка тема набула в пассіонах більш розгорнутого та високого втілення. 

Слід пригадти, що відомий композитор Й. С. Бах (1685-1750) дола-

ючи характерну завуженість старого «хорального» й «матетного» пас-

сіону, трансформував ораторіальний твір за величними масштабами. Й. 

С. Бахом створено чотири пассіони, які відповідали чотирьом єван-

геліям, що входили до складу «Нового завєту». Відповідно до традицій 

своїх попередників Й. С. Бах в межах циклу поєднує оповідальний речи-

татив від євангеліста, хорал церковно-євангелістського чотирьохголос-

ного складу з використанням народних мелодій, хори як драматичні 

епізоди, хори як ліричні пісні (переважно виразного поліфонічного 

складу), а також арії та аріозо в якості драматичного коментаря філо-

софсько-поетичного плану. 

Дослідник Тім Доулі, розглядаючи творчу спадщину Й. Баха, наво-

дить некролог, написаний Карлом Філіпом Емануелем та Йоганом Фри-

дрихом Агріколою у 1754 р., в якому висвітлюється багатогранність ви-

сокого таланту композитора, що довершено представив багатоголосся, 

розкрив таємницю природи гармонії. 

Аналіз музичного твору «Пристрасті за Йоаном» (1723) Й. С. Баха. 

Долаючи релігійну інерцію лібрето, композитор використовує у «При-

страстях» текст з четвертого Євангеліє включаючи до фабули сюжетні 

лінії психологічно-поглибленого характеру (ридання Петра, розрив 

завіси в храмі, землетрус під час смерті Ісуса) з першого Євангеліє. При 

цьому в декількох аріях та аріозо, а також хорах № 11, № 31, № 32, № 

48, № 63, № 67 – Й. С. Бах звертається до тексту гамбурського міського 

порадника Бронеса. В тексті «Пристрастей» Й. С. Баха відображено по-

чуття як ортодоксів, так і пієтистів. 

Згодом, «Пристрасті за Йонаном» Й. Бах аранжирує для оркестру 

складом: дві флейти, два гобоя, фагот, струнні та контінуо (орган або 

чемболо, а також баси: віолончель, контробас, фагот); також композитор 

увів партії віоли да гамба, лютні та двох віолейт-д’амур. 

Відомо, в музиці Й. Баха власний сенс мають гармонія, ритм, то-

нальність, характер руху, паузи, інтонації. Число 6 пов’язується з сим-

волікою Божественого творіння світу (6 днів). Число 7 асоціюється зі 

словами Христа перед смертю (7 останніх слів Ісуса на Хресті). Хор № 

67 постає як яскравий приклад композиторського мистецтва Й. С. Баха 
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як композитора якому властиві протестантські погляди. Визначений но-

мер є фактично заключним, оскільки зміст музики й тексту констатує 

зло, непорозуміння й помсту. Наведемо текст «Пристрастей за Йоаном», 

використаний Бахом. «Упокойтеся ви святі кістки. Я тепер не ридатиму, 

упокойтеся, що приведе мене теж до вічного покою». З метою збере-

ження гармонії в структурі твору та врівноваженості частин Й. Бах ви-

користовує прийом застосування одного мотиву для слів наспіву. 

В якості навчального наочного матеріалу можна використати пе-

регляд студентом фрагменту з фільму режисера Філіпа Севіля «Єван-

геліє за Йоаном». Порівняння висловлення композитора з трактовкою 

режисера фільму демонструє одностайність прочитання історичного до-

кументу. Стримана й сувора величність, класична врівноваженість, гли-

бина й велич думки Й. С. Баха ґрунтуються на філософії поглядів хри-

стиян-протестантів щодо висловлення Йоаном трагічних подій у четвер-

тому «Євангеліє». У цьому процесі в оркестровому вступі (1-2т.) 

сиквенційно звучить інтонація плачу, яку згодом у 33-35 тактах компо-

зитор лаконічно проводить в хорі, в партії Soprano. Відтак, проведенням 

низхідної інтонації Й. С. Бах висловлює стан скорботи всіх тих, хто свя-

то вірив у прихід Бога-Сина. Паралельно статичні акорди на тлі безпо-

радності учнів і близьких Ісусу звучать гімном могутності й величі 

Божого Волевиявлення. При цьому в трактовці режисера Філіпа Севіля 

також відчутна опора на досвід визначеного прочитання четвертого 

Євангелія від Йоана. Так, почуття улюблених Ісусу людей, що прийшли 

до хреста, на якому він прийняв страждання, висловлені з екрану досить 

стримано. При цьому велика питома вага належить вираженню 

внутрішнього стану свідків. Попри різні способи художнього вислов-

лення, «Пристрасті за Йоаном» Й. С. Баха і фільм «Євангеліє за Йоа-

ном» режисера Філіпа Севіля постають близькими, тобто такими, що 

доповнюють і виражаються одне одним. 

Слід враховувати той факт, що події та образи євангельської леген-

ди в давні часи слугували темами картин великих художників. Италійсь-

кі, нідерландські й німецькі живописці зображали драматичну сцену не-

праведного суду, величну картину ходи Христа на Голгофу в супроводі 

озлоблених людей. Для кращого уявлення сюжету «Пристрастей за Йоа-

ном», доречним постане перегляд картин живописців різних епох та різ-

них шкіл. На нашу думку, обрані митці одностайно висловлюють події 

сюжету з Євангеліє за Йоаном. Оскільки, репродукції картин постають 

відповідно обраній тематиці. Вони органічно доповнюють знання, допо-

магають узагальнити, спів ставити подані образи різних мистецтв. 

Наступний варіант подачі навчальної інформації під час навчання 

студента в класі хорового диригування також уможливлює організацію 

самостійної роботи засобами мультимедіа. Це використання партитури 
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М. Мусоргського, опери «Борис Годунов»за словами А. Пушкіна, І дія, 

друга картина. Ця опера постає прикладом його життєдайних правдивих 

поглядів як композитора-реаліста ХІХ століття. Загальний компози-

торський план зазначеної опери побудовано за законами драми, які М. 

Мусоргський викрив із пушкінського слова й трансформував за закона-

ми свого часу. Так, образи опери за психологічною глибиною перегуку-

ються з самобутними явищами світової художньої думки. 

В якості прикладу подно 2 картину І дії з опери «Борис Годунов», 

яка була вигадана вже самим М. Мусоргським. Так, картина вінчання 

Бориса виконана в дусі патріотичної народної сцени, під час якої народ 

прославляє царя. При цьому в хоровому виконанні народ висловлюється 

як особистість, що натхнена високою ідеєю. 

В процесі роботи над оперою композитор охопив споріднене трьох 

епох: Б. Годунова (1552-1605), О. Пушкіна (1799-1836), і ХІХ століття як 

сучасність М. Мусоргського (1839-1881). Протиставляючи образ народу 

і характеристики окремих персонажів, композитор розкриває непо-

вторність індивідуальності образів, переважно завдяки диференціації 

мелодійного строю у протиставленні «музичного вірша» та «музичної 

прози». Також, М. Мусоргський ускладнює відносини вокальної та ін-

струментальної лінії, переносячи змістовне навантаження на інструмен-

тальне висловлення (колокольний дзвін). 

Аналіз художнього фільму режисера-постановщика Леоніда Гайдая 

за мотивами Михайла Булгакова «Іван Васильович змінює професію» не 

тільки розкриває змістовність другої картини І дії опери «Борис Году-

нов» М. Мусоргського, але й містить незмінний музичний фрагмент 

опери. Так, на початку фільму головний герой Шурік, прибираючи квар-

тиру, паралельно вмикає чудо техніки ХХ століття - телевізор. Далі, спо-

стерігаючи за подіями, що транслюються з екрану телевізора квартири 

Шуріка, студент має змогу споглядати одну з перших кіноплівок, на якій 

зображено давню Москву. Зазначимо, що в партитурі опери «Борис Го-

дунов» М. Мусоргського дається вказівка, що події відбуваються між 

Успенським та Архангельським соборами. Режисер Леонід Гайдай за-

стосовує дану вказівку висвітлюючи її показом історичної плівки зазна-

чених соборів. Під час звучання колокольного дзвону студент має змогу 

також спостерігати зйомку крупним планом з екрану квартири Шуріка, 

колоколен обох соборів та їх розташування, що декодує колокольні пе-

реклички в музиці М. Мусоргського. Трактовка режисера щодо подання 

визначеної інформації другим планом ще більше зацікавлює глядача, 

примушуючи його пильніше придивлятися до подій. Так, споглядаючи 

як на площі збирався народ, глядач аналізує хід традиційного цере-

моніалу вінчання царя на престол, що складався з багаточислених пра-

вил. При цьому надання загального плану зйомки хрестів визначених 
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соборів, що пронизують безкрайнє небо, підкреслює велич висловлених 

О. Пушкіним історичних подій. Далі, звучить соло Бориса, Andante c 

moll «Скорбит душа!». Весь монолог Бориса пронизаний «зловісним пе-

редчуттям» вінчаного царя. У поданому фрагменті з фільму «Іван Васи-

льович змінює професію» режисер вводить фігуру чорного кота, що є 

натяком на слов’янські вірування, менталітет. Завдяки метафорам, при-

таманним слов’янському менталітету, у свідомості студента народ-

жується образ міфологічного вірування, що сягає своїми витоками дав-

ньої міфопоетичної культури. Слід згадати про те, що менталітет нале-

жить до структури індивідуальної психіки людини в процесі її залучення 

до даної культури. Менталітет зумовлений особливостями визначення 

наскрізних явищ, а міфологічна свідомість людини, пов’язана з народ-

ними віруваннями дохристиянської доби. Тут доречним є проведення 

паралелі із твором М. Булгакова «Майстер і Маргарита», де також роз-

кривається міфічний образ чорного кота. 

У контексті викладеного стають зрозумілими передчуття в монолозі 

Бориса з опери «Борис Годунов», що проявилися в образі чорного кота як 

символу-вісника негараздів. Спостерігаючи з монітору постать царя, його 

манеру поведінки, інтер’єр царських палат та інше студент як інтерпрета-

тор даного хорового твору Б. Мусоргського має змогу перейнятися особ-

ливостями ХVІІ століття. Цьому сприяє застосування сугестивних техно-

логій, що спрямоване до розкриття індивідуальних творчих можливостей 

студента, підвищенню естетичних потреб. Застосування художнього 

фільму сприяє підвищенню творчої активності студентів, формуванню 

відповідного емоційного стану для сприйняття хорової музики. 

Цей метод уможливлює здійснення декодування хорового твору 

К. Стеценка «Чуєш, брате мій» на слова Б. Лепкого. Багато енергії свого 

часу віддав К. Стеценко в процесі пошуків нових цікавих шляхів. Вне-

сок композитора в українське мистецтво визначається внесенням нових 

рис у жанри кантати, хорової мініатюри, накресленням перспектив ро-

звитку оперного жанру. Глибока народність музики композитора сприяє 

створенню власного стилю. В даному хоровому творі композитор тор-

кається тематики війни й розгортає на цій основі картину суспільного 

життя. Зберігаючи в цілому незмінними ладові контури, К. Стеценко 

спрямовував свої пошуки на темброво-регістрові барви. Використовую-

чи прийоми з народнопісенного багатоголосся, композитор вільно вво-

дить і виключає групи хорових голосів, нашаровує різні регістри, а та-

кож розташовує голоси при нерівномірних теситурних умовах. 

З давнини вважалося, що журавлі – це душі померлих солдат, які за-

гинули, захищаючи рідну землю. Канонічна імітація у заспіві створює про-

сторову перспективу, і слухачу ніби з усіх боків чути звернення до жу-

равлів. При цьому композитор використовує зображальні моменти, такі як 
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курликання журавлів, а також введення контрастної мелодійної лінії в 

партії Tenore, що дуже виразно й насичено змальовує образ солдата. 

З метою надання студенту можливості використання емоційної сфе-

ри у нвчальній роботі над хоровим твором доцільним постане викори-

стання художнього фільму як наочного матеріалу засобами мультимедіа. 

Розкриттю й усвідомленню змісту хорового твору К. Стеценка «Чуєш, 

брате мій» сприятиме військова драма режисера Миколи Досталя 

«Штрафбат» (11 сер.). Фрагмент з 4-ї серії, який змальовує суворі війсь-

кові події. Так, спостерігаючи бій з монітору комп’ютера, емоційний до-

свід студента збагачується атмосферою фільму, і він починає розуміти 

чому в хоровій партитурі солдати звертаються один до одного «чуєш, 

брате». Далі, події з фільму розгортаються у час після бою, і студент 

спостерігає як відвозять до шпиталю поранених, рахують живих і мерт-

вих, налаштовують зброю, відпочивають тощо. На фоні післябойової 

тиші, на ледь розвиднілому від диму небі один із солдат помічає жу-

равлів. Психіка солдата не витримує страшеного тягара війни, і він у 

стані відчаю починає волати. В цей час інший солдат похилого віку 

намагається урівноважити відчайдушний стан товариша, але марно, 

адже відкрита душевна рана нескоро загоїться. Командир штрафного ба-

тальону Твердохлібов, співчуваючи, підтримує солдата словами: «Душа 

у солдата мов у журавля, до неба проситься». Під час фільму звучить 

музика композитора О. Щелигіна, яка характеризується власними 

ціннісними акцентами, є самодостатньою за змістом та перекликається з 

хоровою партитурою К. Стеценка, інтонаційно декодуючи її. Смислове 

навантаження музики з фільму спрямоване на розкодування ключових 

символів, і кореспондує з набутим емоційним досвідом студента. 

Співвідношення змістовно споріднених об’єктів різних творів ми-

стецтва дозволяє студентові знайти нові відтінки висловлення через ди-

ригентський рух. Збагачення емоційного досвіду утверджує вільність 

інтерпретації, сприяючи формуванню аналітичних вмінь майбутнього 

вчителя музики як складової його професійної компетентності.  

Наведемо приклад навчального завдання для самостійної роботи 

студента над хоровою партитурою.  

1. Проаналізуйте хорову партитуру Й. С. Баха «Пристрасті за Йоа-

ном». Перегляньте даний кінофрагмент фільму режисера Філіпа Севіля 

«Євангеліє за Йоаном». Під час перегляду репродукцій з галереї зобра-

жувальних мистецтв проаналізуйте подані біблейські образи. Встановіть 

взаємозв’язок між творами різних мистецтв. 

2. На підґрунті аналізу хорової партитури М. Мусоргського І дії, 

другої картини опери «Борис Годунов», перегляньте наданий фрагмент 

фільму Леоніда Гайдая за мотивами Михайла Булгакова «Іван Васильо-

вич змінює професію». Визначте спільні риси творів мистецтв. 
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3. Виконайте музично-теоретичний аналіз хорового твору компози-

тора К. Стеценка, слова Б. Лепкого «Чуєш, брате мій». Перегляньте 

кінофрагмент з фільму режисера Миколи Досталя «Штрафбат». 

З’ясуйте, як смислове навантаження кінофрагменту розкриває ключові 

символи змісту хорового твору. 

Отже, в процесі складання анотації до одного з обов’язкових творів 

і реалізації виконавського задуму студенти повинні: 

1) вивчити обов’язковий хоровий твір; 

2) переглянути надані кінофрагменти; 

3) попрацювати з кінофрагментами за допомогою комп’ютеру; 

4) узагальнити інформацію й створити власний творчий продукт. 

Четвертий етап праксиологічного рівня навчальних відео-

матеріалів, представлено відео-рядом, в якому за допомогою монтажу, 

використання елементів статики надаються варіанти хорового виконан-

ня, за якими необхідно встановити дії хорового диригента за кадром. 

Монтаж відео-матеріалу побудовано за методом Кулєшова, тобто в 

якості повтору, що поєднаний з різними інформаційними варіантами, ми 

застосували творчу спадщину композитора М. Леонтовича, яка звучала у 

виконанні різних видів і типів хору. Внаслідок аналітичних дій студента 

відбувається включення іконічної пам'яті зі зверненням до власного 

творчого досвіду. 

Другу частину праксиологічного рівня учбового відео-посібника 

спрямовано на розширення уяви майбутнього вчителя музики про мож-

ливі засоби застосування допоміжних ефектів, спрямованих на вислов-

лення інтерпретації. Подані відео-фрагменти представляють собою 

взірці використання художніми керівниками хорових колективів соно-

ристичних прийомів, художнього свисту, сценічного руху, костюму, 

світла й мультимедіа.  

Разом із відео-демонстрацією Інтернет ресурсів у відеоряді подано 

навчальні вправи для самостійного опрацювння:  

1. Проаналізуйте фрагмент концертного виступу хорового колекти-

ву. Визначте, якими диригентськими засобами диригент висловив ди-

намічні й темпові зміни, змінний розмір. 

2. З’ясуйте, чи вдалося диригенту представленого хорового колек-

тиву використати хорове звучання як акомпонемент сольному. Які дири-

гентські засоби використав диригент, щоб отримати звучання рухливої 

динаміки в наданому відео фрагменті? 

3. Проаналізуйте, якими видами ауфтакту скористався диригент, 

щоб хорове звучання висловлювало темпові зміни, динамічні зміни, ак-

центовані ноти, sp, sf.  

4. Встановіть взаємозв’язок наданого хорового звучання й можли-

вих диригентських дій. Якими штрихами скористався диригент під час 
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виконання? За допомогою яких диригентських засобів диригент спону-

кав хорових співаків до виконання акцентів sp, sf, рухливої динаміки, 

фермати? В яких хорових партіях проводився тематичний розвиток? 

5. За даним відео фрагментом відтворіть дії диригента за кадром. На 

вашу думку, чи вивірене звучання хору і соліста? Якими диригентськими 

засобами скористався диригент за кадром в процесі корекції інтонації?  

ІІІ рівень навчальних відео-матеріалів нами був трактований як 

творчо-діяльнісний і спрямований на розвиток навички інтерактивної ро-

боти з комп’ютером, що через посилення відеоряду сприяє концентрації 

уваги на характерному образі, висловленому через звукоряд. Цей рівень 

за навчальною необхідністю поділяється на чотири етапи, за якими про-

понується розвиток професійних навичок майбутнього вчителя музики.  

На першому етапі третього рівня учбового відеопосібника студентів 

спрямовано до визначення змісту символічного моделювання на основі 

графіки. Процес вивчення хорового твору передбачає цілісне його охо-

плення. Цьому передує створення структурного плану твору із викори-

станням стимульних паттернів, які за психологічними дослідженнями 

Вертгаймера, Гештальта в процесі природної організації здатні сумісно 

впливати на свідомість. При цьому, застосування можливостей 

комп’ютеру та додаткових програм (Internet Explorer, Netscape, Navigator, 

Acrobat Reader) не лише забезпечує інтерактивне навчання, а й дозволяє 

розвивати креативне мислення майбутнього вчителя музичного мистецтва. 

Для розвитку й саморозвитку креативного мислення за допомогою 

паттернів, важливо усвідомлювати те, що необхідна організація ро-

зуміння усіх сторін творчого процесу, починаючи від первинного образу 

створеного символу до конкретного втілення емоційного образу, та його 

сприйняття. 

Специфіка диригентського руху передбачає використання символів, 

зокрема графічних. Дидактичний матеріал складає основу відео-

посібника. Для цього надаються умовні позначки (Додаток А). При divisi 

в хоровій партії, позначка її розподілу уможливлюється додаванням 

ознаки голосової партії до символу наприклад, ВаssoІ - ⌂І, ВаssoІІ - ⌂ІІ. 

В якості прикладу самостійної роботи студента над відео-

посібником за допомогою комп’ютеру взято музичні твори: «Засвистали 

козаченьки» музика Л. Ревуцького, «Зустріч» музика Г. Свиридова, 

«Обнімітесь, брати мої» музика М. Коганова, «Триптіх», «Колядка» му-

зика А. Яковчука, «Не туманься, тумане» музика І. Шамо. 

Відомо, що усвідомленню цілісного звучання хорової партитури пе-

редує розвиток навички вольового спрямування уваги студента до зву-

чання окремої хорової партії, її фрагменту. На практиці цей процес є дуже 

складним, тому що під час роботи студента над музичним матеріалом од-

нієї з хорових партій, інші хорові партії викладені таким же шрифтом і 
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кольором, постають конкурентоспроможними. Тут треба враховувати те, 

що сприйняття постає результатом роботи системи обробки інформації з 

обмеженою пропускною здатністю. Застосування засобів мультимедіа та 

можливостей мультимедійного середовища, дозволяє викладачу дифе-

ренційним шляхом коригувати процес сприйняття студентом інформації 

при максимальній фіксації виокремленої інформації. 

Механізмами інтеграції до звуко- та відео- рядів постають знаки, що 

базуються на ритмічному співвідношенні за темпом, варіюванні напрям-

ку, динаміки. Так, можна встановити взаємодію між звуко- і відео-рядом 

як конкурентоспроможними стимулами, що здатні підсилювати увагу 

студента. Це уможливлює використання прийому диференційного 

сприйняття в процесі вибіркового спрямування уваги, коли виникає по-

треба зумовлена особливостями впливу звукової чи зорової інформації 

на пізнавальну діяльність. Розглянемо модель диференційованого спря-

мування уваги в процесі інтерактивного навчання за допомогою 

комп’ютеру, що унаочнено в таблиці 3.4. 

Таблиця 3.4. 

Модель диференційованого спрямування уваги в процесі інтерак-

тивного навчання за допомогою комп’ютеру 

Навчальний матеріал 

↑ 

Зміна кольору 

↑ 

Зміна шрифту 

↑ 

Виокремлення необхідної хорової партії 

↑ 

Нотний матеріал 

 

Представлена модель диференційованого спрямування уваги умож-

ливлюється в процесі інтерактивного навчання за допомогою комп’ютеру 

і базується на дослідженні Р. Солсо, який визначає увагу як концентрацію 

розумових зусиль на сенсорних або мисленнєвих подіях. При цьому 

Г. Декер-Фойгт виокремлює концепції вчених нейрофізіологів про 

здатність мозку сприймати через слухові канали сигнали які викликають 

реакцію людини у вигляді рефлексу. Зазначене явище постає еманацією, 

що викликає певні емоції та переживання особистості. 

Посилення відеоряду сприяє концентрації уваги студента на харак-

терному образі висловленому через звукоряд. Усвідомлення цього спри-

яє впровадженню в процес навчання майбутнього вчителя музики про-

блемних завдань, що передбачає взаємодію застосування можливостей 
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комп’ютеру і мультимедіа середовища, з урахуванням наявності однако-

вих інтегративних механізмів. 

На ІІ етапі передбачено залучення студента до інтерактивної робо-

ти з комп’ютером у процесі самостійної роботи з відео-посібником. 

Відповідно до системи «студент – комп’ютер – студент - викладач» 

включалася взаємодія музично-розумових і розумових дій з 

комп’ютером на основі ґрунтовних музично-теоретичних знань та прак-

тичних умінь щодо роботи з комп’ютером.  

Згідно методиці «затемнення» (Cherry,1953) основна частина оброб-

ки інформації відбувається в тимчасовій пам’яті, а сам процес фор-

мування навички призводить до переводу отриманої інформації в межі 

довготривалої пам’яті. Це уможливлює ускладнення завдання з орієнта-

цією на застосування конвергентного мислення (convergent thinking), яке 

спирається на закодовану заздалегідь інформацію. 

Для цього у відео-посібнику за партитурою В. А. Моцарта 

«Requem» № 2 «Dies irаe» надається вихідний динамічний план який є 

неповним, оскільки містить лише показники постійної динаміки (Дода-

ток Г). 

Користуючись наявністю звучання даного хорового твору, студент 

прослідковує весь шлях його логічного розвитку і встановлює доціль-

ність необхідності додавання до динамічного плану змінної динаміки 

(crescendo, diminuendo). При цьому, постійні та змінні динамічні показ-

ники виступають паттернами які виконують декодуючи функцію, що 

впливає на емоційно-образний зміст музичного твору. Тобто, реалізація 

декодування зорового ряду уможливлюється звукорядом. 

Надання до відео-ряду динамічного плану постійних показників 

тільки на початку і наприкінці твору, ускладнює завдання що спрямо-

ване на розвиток аналітичного мислення студента (Додаток Д). 

 Вивільнення зорового ряду від натяків композиторського задуму 

щодо динамічного пласту, ускладнює завдання орієнтуючи студента до 

творчого пошуку. 

Методом відсторонення від акустичного пласту хорового твору, сту-

дент створює власну інтерпретацію яка уможливлює не тільки створення 

динамічної структури твору, але й приводить до зміни темпу, штриху, 

жанру тощо. Дана навчальна робота передбачає опору на життєвий досвід 

особистості, розвинену емоційну сферу, творче самовиявлення особи-

стості.При цьому, сугестивний вплив комп’ютеру сприяє організації умов 

для творчого пошуку. Відповідно результатам здійсненого музично-

теоретичного аналізу даного хорового твору студент за допомогою 

комп’ютерної програми Music Notation for MC. Word [1.5] здатен змінюва-

ти динаміку звучання. Використання способу затемнення звуко-ряду 

націлено до змінт відео-ряду на основі моделювання певного звуко-ряду. 
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Інтерактивна навчальна робота з комп’ютером здійснюється за ін-

структажем: 

1) Надано хорову партитуру й аудіо запис твору В. А. Моцарта 

«Requem» № 2 Dies irаe, а також вихідний динамічний план який є непо-

вний оскільки містить показники лише постійної динаміки. Про-

аналізуйте аудіо запис й надану хорову партитуру, та за допомогою про-

грами Music for Notation for MC.Word [1.5] доповніть динамічний план. 

2) Надано хорову партитуру й аудіо запис Дж. Росіні «Retite messe 

solennelle» №1 «Kyrie». До робочого динамічного плану внесено 

постійні показники динаміки лише на початку й наприкінці першого но-

меру меси. Шляхом аналізу партитури й аудіо запису складіть ди-

намічний план. 

3) В процесі роботи над хоровим твором за навчальним планом 

пропонуємо самостійно скласти динамічний план. Умовні літери якими 

позначається динаміка, можна знайти в програмі Microsoft Word, за 

якою у разі одночасного натиснення клавіш Shift та Ctrl, 

уможливлюється зміна мови на англійську. Позначки які висловлюють 

creschendo, diminuendo можна запозичити з комп’ютерної програми 

Music for Notation for MC.Word [1.5]. 

На етапі формування диригентського жесту мультимедійні засоби 

постають джерелом збагачення уяви в навчальному процесі, сприяють 

набуттю студентом професійних знань, умінь та навичок, що допоможе 

викладачу розкрити внутрішні психологічні переживання студента й ви-

користати добуте як досвід. Наступний, третій етап третього рівня уч-

бового відео-посібника, передбачає перехід у простір взаємодії музич-

них образів з їх схематичною візуалізацією для більш активного пізнан-

ня природи музичного звуку в ході самостійної роботи майбутнього 

вчителя музики засобами мультимедіа. Великого значення при застосу-

ванні мультимедійних засобів набуває використання кольору, звуку та 

слова. Це має відбиток в таких поняттях як «синестетика» та «синесте-

зія». Визначені поняття розкривають сутність синкретичної діяльності 

притаманній поліфункціональній культурі відповідно до закономірно-

стей кіномистецтва, що впливає на розвиток сенсорного відчуття кольо-

ру, та вміння декодування музичної тканини хорової партитури. 

Синестетика, на думку видатного режисера С. Ейзенштейна, постає 

як діяльність за законами музичного мислення, що поєднує інтегровані 

та диференційовані компоненти художнього образу. Місткість здатності 

до накопичення комплексних почуттів від джерела формування рівно-

правної синхронізації в уявленні звуку зорових рядків, розкриває сенс у 

визначенні художньо-мовних аналогій суміжних мов. 
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Під синестезією розуміють здатність до недиференційованого 

сприйняття, взаємододатковість образів, які апелюють до різноманітних 

почуттів. 

В процесі фахового навчання можна проектувати моделювання 

діяльності майбутнього вчителя музичного мистецтва на основі поєдна-

ння художніх синестезій. 

По поєднання художніх синестезій здійснюється в результаті:  

а) одноканального сприйняття, за якого синестезії виконують 

функцію утворення асоціативних образів-уявлень;  

б) миттєвого сприйняття за допомогою зору та слуху, коли забезпе-

чується процес цілісного сприйняття;  

в) структурованого поєднання мовних засобів суміжних мистецтв; 

зразком таких синтезій є програмні синтетичні хорові твори, в яких сми-

слове навантаження несуть оптико-акустичні структури;  

г) багатоканального сприйняття, що забезпечується координуванням 

інформації. 

В наш час відбувається поєднання елементів наукового і художньо-

го пізнання. Так, в навчальному процесі важливим постає використання 

взаємодоповнюючого наукового та художнього засвоєння світу, що 

звернене до внутрішнього особистого світу студента, і спрямоване до 

його професійного розвитку. При цьому, активність пізнання поси-

люється завдяки застосуванню прийомів порівняння, аналізу і співстав-

лення образів. Разом із включенням до активного процесу, шляхом ство-

рення творчих проблемних ситуацій, синкретична діяльність веде до 

розширення світобачення і творчих можливостей студента. 

Комп’ютерні технології забезпечують нові способи кодування ін-

формації, що складає сутність закону моделювання професійної діяль-

ності майбутнього вчителя музики в класі хорового диригування. Адже 

пізнавальний інтерес студента, посилений застосуванням мультимедій-

них засобів у навчальний процес, відкриває об’єктивні цінності навчан-

ня продуктивно наповнюючи процес емоційно-інтелектуальним змістом. 

Методологічною засадою постає принцип комплексного стимулювання 

професійних знань, вмінь та навичок майбутнього вчителя музики. При 

цьому суб’єкт-об’єктні відношення між студентом і мультимедійним за-

собом навчання знаходяться у стані руху відповідно навчальній меті, що 

створює широкий простір для активізації учбово-пізнавальної діяльності 

піднесеної до рівня творчих процесів, і висловлює перетворювальний 

характер діяльності.  

Моделювання професійної діяльності повинно здійснюватись на ос-

нові функцій заміщення. Так, образи кольору, мови та музики постають 

спочатку як окремі самостійні об’єкти, а потім здійснюється злиття пев-

них інтегративних механізмів у єдиний образ. При цьому відбувається 
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відчуження деталі від накопиченого елементу досвіду, з подальшим зба-

гаченням його характерними спорідненими властивостями. Тобто, 

принцип заміщення і сумісництва діє за допомогою інтроспективного 

методу висловлення інформації з використанням метафор. Розглядаючи 

шахи, як вид мистецтва, можна виокремити механізм творчої діяльності 

особистості, що проявляється у формуванні її уявлень щодо просторових 

геометричних образів. Так, в якості інтегруючого механізму виступають 

знаки і символи. Розгляд сукупності ходів які створюють послідовно 

геометричні лінії, сприяє формуванню у студента цілісного просторово-

го образу. При цьому, цілісність сприйняття в хоровому мистецтві пере-

кликається з такими видами мистецтва як опера, м’юзікл, комп’ютерна 

графіка, кіномистецтво тощо. Моделювання професійної діяльності 

майбутнього вчителя музичного мистецтва відбувається за допомогою 

інтегративних механізмів, а визначена модель супроводжується 

графічними символами. У процесі моделювання можливим постає мо-

мент синтезу наукових та художніх методів пізнання. Так, наприклад, 

Л Бернштайн розробив теорію музичного синтаксису у якості граматич-

ної структури музики, та довів те, що синтаксис музики збуджує сенсор-

ну уяву яка представлена у внутрішніх когнітивних структурах у вигляді 

абстракцій, на підґрунті реальної дійсності. Граматичні структури музи-

ки унаочнено в таблиці 3.4. 

Таблиця 3.4. 

Граматичні структури музики 

Музика Мова 

нота фонема 

мелодія морфема 

фраза слово 

такт просте речення 

частина складне речення 

п’єса п’єса 

 

Під час проектування аналітичних можливостей студента в процесі 

розгляду граматичної структури музики засобами мультимедіа необ-

хідним є використання природних можливостей кольору з метою поси-

лення візуального ряду. Колір як стимул розвитку творчої уяви студента, 

дозволить шляхом аналізу зрозуміти та розвити на практиці 

взаємозв’язок кольору і звуку. Це здійснюється з урахуванням органіч-

ного відношення та зв’язку між кольорами, як і музичними звуками. Ще 

свого часу І. Ньютон розділив спектр кольорів відповідно до сімох тонів 

музичної гами. Таке моделювання ґрунтуватися на принципі 

сумісництва, а колористичне бачення розширює обрії сприйняття осо-
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бистістю музичних закономірностей, розвиває відчуття пропорції в 

тріаді: колір, мова, музика. Синій, червоний та жовтий кольори є 

первісними кольоровими тонами, які постають основними в процесі пе-

редачі кольору. Зображення нотного знаку у кольорі постає як музичним 

символом, який пов’язаний з тим, що символізує, відображає реальне на 

новому рівні. Приклад інтонаційно-кольорової заміни в нотному тексті 

унаочнено на рисунку 3.5. 

 

Джек     кохає     Джил  
Рис. 3.5. Приклад інтонаційно-кольорової заміни в нотному тексті. 

 

Проведення інтонаційно-кольорової заміни передбачає врахування 

того, що кольори розподіляються на спектральні, хроматичні та ахрома-

тичні, а введений до музичної тканини хроматизм унаслідується кольо-

ром. Наприклад, інтонацію пов’язану з дієсловом «кохає» звучить у ре-

зультаті виконаної заміни активного та насиченого червоного кольору 

відповідно в рожевий, конкретизує визначені абстракції. Так, разом із 

заміною інтонаційної характеристики, композиція ускладнюється пере-

ходячи з плоскінного зображення до об’ємно-просторової композиції. У 

цьому зв’язку студент в процесі моделювання має змогу оволодіти 

емоційним досвідом сприйняття. Сутність моделювання передбачає по-

шук на основі заміщення та сумісництва функцій в процесі інтеграції 

навчання майбутнього вчителя музики. Так, відкривається можливість 

досягнення синтезу між відомим досвідом роботи над хоровою партиту-

рою та закономірностями теорії кольору. Приклад інтонаційно-

кольорової заміни в нотному тексті унаочнено на рисунку 3.6. 

 

 
Рис. 3.6. Приклад інтонаційно-кольорової заміни в нотному тексті. 

 

Моделювання професійної діяльності майбутнього вчителя музично-

го мистецтва потребує застосування задачного підходу. При цьому, сту-

денти виконують навчальні завдання на осмислення емоційного досвіду, 

на підґрунті знайомства з емоційно-виразними можливостями синтезу 

кольору і музичного синтаксису; на розвиток навичок практичного за-

своєння колористичних закономірностей у поєднанні з теоретико-

аналітичними методами засобами мультимедіа які спонукатимуть до по-

дальшої навчальної роботи над більш складними завданнями, що сприяє 

Джек   не кохає   Джил
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виходу на творчий етап який передбачає використання аналітично-

емоційних шляхів вирішення. Починаючи від простого завдання, щодо 

визначення об’єкту, поступово студент складає колористичну кольорову 

композицію, що допомагає визначити шляхи формування і розвитку в му-

зичній тканині хорового твору художнього образу, а також усвідомити 

перетворення, взаємозв’язок і сплетіння одразу декількох художніх об-

разів. Так загальна кольорова композиція, може впливати на формування 

інтерпретаційного задуму студента, щодо навчального твору який вив-

чається засобами мультимедіа. Систематичне застосування методів моде-

лювання повинно ґрунтуватися на систематичному принципі, та поступо-

вому ускладненні навчально-творчих завдань. Треба відзначити, що на 

основі емоційної виразності та репродуктивності, й відбувається фор-

мування творчої компетентності студента який повинен піти далі первин-

них функціональних вимог диригентського виконання і прагнути до ро-

звитку з орієнтацією на результат творчої діяльності. Результат творчої 

діяльності постає продуктом психічної індивідуальної трансформації та 

цілісності, якість якого залежить від застосування форм, методів, прийо-

мів активізації мислення особистості. В контексті продуктивно-творчого 

підходу виникає потреба застосування в навчальній діяльності студентів 

вправ з використанням потужних можливостей кольору, зображення з 

орієнтацією на емоційну активізацію мислення студентів. 

ІV етап упровадження інтерактивної роботи з комп’ютером у процес 

самостійної роботи майбутніх учителів музичного мистецтва засобами 

мультимедіа, передбачає реалізацію принципу послідовності. Створення 

інтерактивної роботи базувалось на організації в процесі професійної 

підготовки системи умов, зумовлених можливостями мультимедійних за-

собів. У процесі оволодіння музичною тканиною увага концентрувалась 

на свідомому охопленні за законами взаємодії мистецтв.  

Розробку вправ цього етапу спрямовано на розвиток гармонійного 

слуху студентів музично-педагогічного факультету, а саме на фор-

мування навички сприймати й обробляти багатоканальну звукову ін-

формацію. Так, спочатку студенту пропонували взяти під свідомий кон-

троль будь-які дві хорові партії з партитури. При цьому, наявність 

варіантів можливих сполучень, забезпечує самостійність вибору. Також, 

під час звучання підсилювався відео-ряд фіксацією цих партій на нотно-

му стані за допомогою зміни шрифту й кольору, для розвитку фовеаль-

ного зору при якому забезпечується чітке сприймання визначених 

об’єктів. Ускладнення завдання забезпечується поступовим додаванням 

по одному з голосів, варіативність якого надана у відео-посібнику. Вод-

ночас, процес концентрації уваги на цілісному охопленні звучання хоро-

вих партій повинен ґрунтуватися на свідомому музично-теоретичному 

аналізі даної хорової партитури. 
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Навчальні завдання (у відео ряду видається інструкція, за якою 

уможливлюється інтерактивна робота студента з комп’ютером): 

1. Прослухайте Гімн сл. П. Чубинського, муз. М. Вербицького ана-

лізуючи надану партитуру з монітору комп’ютера. Скористайтесь нада-

ними варіантами звучання натиснувши «мишкою» позначку обраного 

варіанту. Під час прослуховування 2-
х
 та 3-

х
 голосся, намагайтеся одно-

часно слідкувати за звучанням одразу всіх голосів. Ускладнюючи за-

вдання, пропонуємо цілком прослухати партитуру переключаючи увагу 

з одного голосу на інший, і так далі. 

2. За допомогою комп’ютерної програми Music Notation for 

MS Word [1.5] відтвори партитуру хорового твору за навчальним планом 

і спробуй тепер попрацювати над звучанням самостійно. 

Отже, серед перспективних інновацій, які торкнулися організаційно-

методичного забезпечення процесу самостійного навчання майбутнього 

вчителя музики, набуває активне впровадження самостійної роботи з ви-

користанням комп’ютеру, мультимедійного середовища, інтерактивної 

роботи з комп’ютером. Саме в такому контексті, стратегія розвитку хоро-

вого мистецтва має орієнтуватись на розвиток майбутніх учителів музики 

в напрямку застосування мультимедійних технологій із ефективними ме-

тодиками навчання та їх теоретико-методологічного осмислення. Самос-

тійна робота майбутнього вчителя музики за рівнями навчального відео-

посібника дозволяє розвиток всіх предметних компетентностей студента 

– диригентсько-технічної, музично-теоретичної, комунікаційної, просто-

рової, інформаційної, логічної, аксіологічної. В межах кожного рівня за-

безпечується максимально можливе охоплення навчальних завдань з ура-

хуванням специфіки дисципліни «Хорове диригування». Спрямованість 

майбутнього вчителя музики до усвідомлення необхідності самостійної 

роботи з використанням мультимедійних технологій постає ланкою від 

навчального процесу до майбутньої професійної діяльності.  
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ПИТАННЯ ТА ЗАВДАННЯ 

ДЛЯ САМОСТІЙНОГО ОПРАЦЮВАННЯ 

 

Питання та завдання для самостійної роботи студентів 

1. Як у рамках традиційного опрацювання хорового твору викори-

стовуються можливості сучасної інформаційної техніки? 

2. У чому полягає сутність самостійної роботи над хоровим твором 

із використанням комп’ютеру?  

3. Охарактеризуйте умови, за дотримання яких забезпечується ефек-

тивне формування самостійності майбутніх викладачів мистецьких дис-

циплін у процесі диригентсько-хорового навчання. 

4. Якими фаховими компетентностями має оволодіти майбутній 

учитель музичного мистецтва під час фахової підготовки у ВНЗ? 

5. У чому полягає залежність між розвинутими самостійними вмін-

нями майбутнього учителя музичного мистецтва і рівнем його індивіду-

ального розвитку? 

6. На яких етапах навчальної роботи над хоровим твором варто за-

стосовувати можливості комп'ютера?  

7. Розкрийте значення підготовчої самостійної роботи у музично-

педагогічній діяльності вчителя музичного мистецтва. 

8. Як інформаційні джерела з мережі Інтернет впливають на розви-

ток сприйняття особистості? Охарактеризуйте способи медіа впливу на 

особистість, та доцільність його здійснення в навчальних цілях.  

9. Намалюйте схему, де відображено особливості хорового твору за-

кладені в хоровій партитурі. 

10. У чому полягає рефлексивна складова самостійної роботи май-

бутнього вчителя музичного мистецтва?  

11. Назвіть способи опрацювання нотного тексту хорового твору за 

допомогою засобів мультимедіа. 

12. Розкрийте етапи самостійної роботи над хоровим твором. 

13. Яким чином студент може вплинути на процес підвищення свого 

рівня індивідуального розвитку? 

14. Охарактеризуйте навчальну наочність, яка сприяє розвитку ди-

ригентської техніки. 

15. Розкрийте значення сучасної інформаційної техніки для процесу 

саморозвитку майбутнього вчителя музичного мистецтва. 

16. У чому полягає специфіка розвитку музичного мислення май-

бутнього фахівця за допомогою хорових творів? 

17. Яким чином проведений музично-теоретичний аналіз хорового 

твору можна використати у самостійній роботі над диригентською тех-

нікою? 
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18. Чим відрізняється етап прослуховування хорового твору за до-

помогою сучасної інформаційної техніки від етапу опрацювання хорово-

го твору з використанням можливостей комп'ютеру? 

19. Чому вимірюванням розуміння студента особливостей хорового 

твору постає його диригентський жест, міміка, спів? 

20. У чому полягають особливості самоконтролю студента під час 

самостійної роботи над диригентською технікою?  

 

Інтерактивна робота майбутнього вчителя музики з 

комп’ютером на даному етапі містить завдання: 

1. Проаналізуйте хорову партитуру «Засвистали козаченьки» Л. Ре-

вуцького та подану схему, й виявіть тотожності у структурі. Використо-

вуйте запропоновані умовні позначки. 

© X
 
© X 

 © © 

  

  

 

2. На підставі аналізу поданої хорової партитури Г. Свірідова «Встреча» 

виконайте декодування схеми. 

 

 
3. Виконайте декодування схеми на підґрунті аналізу хорової парти-

тури «Обнімітесь, брати мої» М. Коганова. 
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4. Розгляньте хоровий твір «Триптих» А. Яковчук №2 «Колядка». 

З’ясуйте тотожності й розбіжності 1 й 3 фігури у схемі. Чому вони 

відрізняються за розміром і кольором? 

 

 
 

5. На підґрунті музично-теоретичного аналізу спробуйте

 провести власне дослідження кольоровозвукового спектру 

хорового твору за навчальним планом.  

В якості прикладу наведемо схему хорового твору І. Шамо «Не 

туманься тумане». 

 

 
 

Для здійснення самостійної роботи над хоровим твором за 

навчальною програмою необхідно скористатись кольорово-звуковим 

спектром ладо-тональностей европейського рівномірно-темперованого 

строю, що розроблено дослідником за Г. Виноградовим [8], що 

представлено в таблиці 3.5. 
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Таблиця 3.5. 

Кольорово-звуковий спектр ладо-тональностей европейського 

рівномірно-темперованого строю (Г. Виноградов) 

Мажори Мінори Близькі, або подібні кольори  

спектру 

С – білий с – колір морської піни с, Аs, E – морська хвиля 

Des – чорний cis – сріблястий сніг d, А – жовто-сонячний відлив  

D – красний (рубін) d – слонова кістка D, Fis, H, f, fis, dis, h – 

красний відлив 

Es – морська синь, es – затемнена синь С, а - білий  

небесна синь е – холодна, світла синь Des b F B – різні відтінки 

чорного 

E – синьо-зелений f – темно-червоний з переходом в чорний gis, g, G 

– різні відтінки зеленого  

F–чорний розмитий водою fis - світле бордо Es, es, e – різні відтінки 

синього  

Fis - темне бордо g – глубокий темно-зелений cis – сріблястий, 

блискучий  

G – зелень gis – колір хвої 

As-біла піна морської хвилі as - вибілена синь  

A – жовтий, сонячний а - білий 

B – чорний b - чорний 

H - темно-червоний з h - червоний  

переходом в чорний 

 

Діагностика мотивації самостійної діяльності над диригентсь-

кою технікою 

Діагностику доцільно проводити за методикою К. Замфір в мо-

дифікації А. Реана. В основу цієї методики покладено концепцію 

внутрішньої і зовнішньої мотивації майбутніх учителів музичного ми-

стецтва. Оцінювання мотивації самостійної діяльності над диригентсь-

кою технікою за їх значущістю для кожного слід проводити за 5-

бальною шкалою, де:  

- 1 бал - у дуже незначній мірі;  

- 2 бали - в досить незначній мірі;  

- 3 бали - в не досить великій мірі;  

- 4 бали - в досить значній мірі;  

- 5 балів - у дуже великій мірі.  
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Таблиця № 1 

Мотивація самостійної діяльності над диригентською технікою 

Мотиви самостійної діяльності Бали 

1. Художнє висловлення хорового твору.  

2. Прагнення правдивого висловлення змісту хорового твору диригентськими 

засобами. 
 

3. Прагнення уникнути критики з боку викладача.  

4. Прагнення уникнути можливих неприємностей у навчальному процесі.  

5. Потреба в підвищенні рівня індивідуального розвитку.  

6. Задоволення від самого процесу самостійної роботи над диригентською 

технікою. 
 

7. Можливість самореалізації під час фахового навчання.  

 

Результати діагностики свідчать про мотивацію студентів до само-

стійної діяльності над диригентською технікою. 

Методика вивчення мотивів самостійної навчальної діяльності 

майбутніх учителів музичного мистецтва 

За модифікованою методикою А. Реана та В. Якуніна доцільно 

здійснити вивчення мотивів самостійної діяльності майбутніх учителів 

музичного мистецтва над хоровим твором. Представлена система мо-

тивів передбачає вибір студентом ступіню значимості кожного з мотивів 

за 7-бальною шкалою. Рівень рангу студента залежить від частоти вибо-

ру того чи іншого мотиву, що буде домінувати у системі мотивів певної 

групи. Опитувальник включає 8 найменувань термінальних цінностей: 

1. Диригентська майстерність, тобто здобуття свого визнання шля-

хом дотримання певних вимог.  

2. Високе положення у культурно-мистецькому середовищі, тобто 

звернення до чинників концертно-виконавської діяльності, як основного 

сенсу творчого самовиявлення особистості.  

3. Креативність, тобто реалізація свого творчого потенціалу у ху-

дожньому виконанні хорового твору. 

4. Активне вивчення можливостей сучасної інформаційної техніки 

як засобу для розробки навчальної наочності. 

5. Розвиток власних музичних здібностей. 

6. Самоорганізація, особистісне духовне зростання. 

7. Духовне задоволення від професійної музики. 

8. Самопрезентація під час музично-педагогічної діяльності. 
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ТЕСТ НА ГОТОВНІСТЬ ДО САМОСТІЙНОЇ 

НАВЧАЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 

Ключ 

Так Ні  

Прочитайте твердження. Якщо певне твердження співпадає з 

Вашою думкою, тоді використовуйте відповідь «Так». У разі, якщо Ви 

не погоджуєтесь, тоді використовуйте відповідь «Ні». 

1. Мені подобається творчо підходити до вирішення навчальних 

завдань для самостійного опрацювання. __________ 

2. Найбільшу перевагу я віддаю самостійній роботі під контролем 

викладача.____________ 

3. Я не люблю виконувати навчальні завдання для розвитку дири-

гентської техніки. __________ 

4. Я із задоволенням виконую самостійну роботу над хоровим тво-

ром дистанційно, тому що маю змогу отримати консультацію викладача. 

_________ 

5. Я думаю, що самостійна робота над диригентською технікою є 

дуже важливою на етапі мого фахового розвитку. ________ 

6. Мені подобається самостійно обирати форми самостійної робо-

ти. _____________ 

7. Процес здійснення самостійної роботи над хоровим твором спо-

нукає мене до вироблення своїх варіантів вирішення проблемних зав-

дань. __________ 

8. Я не люблю здійснювати поза аудиторну самостійну навчальну 

діяльність тому, що самостійно не можу виправити помилок. _________ 

9. Організована викладачем самостійна робота студента є найбільш 

ефективною для розвитку його музичних здібностей. ___________ 

10. Під час опрацювання диригентсько-технічних труднощів я вико-

ристовую вербально-вокальні, кінестетичні, художньо-естетичні, 

емоційно-вольові, образотворчі почуття й відчуття. ______ 

11. Мені подобається самостійно опрацьовувати пісні зі шкільного 

репертуару. _______ 

12. Мені здається, що сучасний вчитель музичного мистецтва пови-

нен зацікавлювати учнів хоровою музикою. _______ 

13. Я самостійно опрацьовую вокально-хорові вправи для учнів 

шкільного віку. _____________ 

14. Художні образи в піснях для учнів шкільного віку народжують в 

мені бажання перетворювати фрагменти пісень у вокально-хорові впра-

ви. __________ 
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15. Мені подобається самостійно здійснювати пошук емоційного 

висловлення змісту музичного твору за допомогою диригентського же-

сту. ________ 

16. Ознайомлюючись самостійно з музичними творами для учнів 

шкільного віку я розмірковую над використанням засобів музичної ви-

разності. ______ 

17. Я самостійно слухаю багато хорової музики, аналізую. 

_________ 

18. Я люблю самостійно створювати інтерпретацію хорового твору. 

_______ 

19. Мені подобаються методи самостійної роботи над хоровим тво-

ром (вказати які). __________  

20. Я люблю переглядати відео фрагменти із виступами хорових ко-

лективів, та аналізувати диригентські дії керівників цих колективів. 

__________ 

21. Мені подобається так організовувати свою самостійну навчальну 

діяльність, щоб опрацьовувати диригентські труднощі в хоровому творі, 

прослухати звучання різного трактування твору, виконати навчальні 

вправи. ____________ 

22. Я використовую комп’ютерну програму під час самостійної ро-

боти над хоровим твором (вказати яку). _______ 

23. Мені подобається виступати з дитячими творчими колективами. 

______ 

24. Я опрацьовую хорові твори тільки тому, що цього вимагає нав-

чальна програма підготовки майбутнього вчителя музики. ___________ 

25. Мені подобається здійснювати самооцінювання. _________ 

26. Мені вдається легко здійснювати самоконтроль під час само-

стійної роботи над диригентськими труднощами.________ 

27. Самостійне вивчення музичного твору я розпочинаю з прослухо-

вування звукозапису та аналізу хорової партитури. _____________ 

28. Проводячи аналіз хорового твору я намагаюсь використовувати 

знання набуті під час вивчення інших дисциплін. ___________ 

29. Щоб навчитись дириґувати не обов’язково відвідувати концерти, 

вистави. __________ 

30. Я вважаю, що для досягнення результативності у самостійній 

навчальній діяльності студенту необхідно здійснювати самоконтроль, 

самооцінювання, визначати час для подолання певних труднощів, 

здійснювати планування своєї самостійної роботи. ____________ 

 

Завдання для самостійної роботи:  

Складіть план самостійної роботи над диригентсько-технічними 

труднощами у навчальному хоровому творі. 
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ДОДАТКИ 

Додаток А. 

Умовні позначки для навчальної роботи над хоровою партитурою 

 

Орк. © Чоловіча група голосів – ⌂⌂ 
Жіноча група голосів 

(Soprano, Alto) - ∆ ∆ 

Хор – X Basso - ⌂ Soprano - ∆ 

Соліст – S Tenore- ⌂ Alto - ∆ 

 

Додаток Б. 

 

Додаток В. 
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Додаток Г 

Дидактична казка студентки групи МХКм-17 Хорольської Наталії 

«Казка про музику» 

Колись дуже давно на чарівній планеті на світ народилась фея Му-

зика. Якою ж вона була гарною та розумною! Згодом фея підросла, і за-

хотілося їй опановувати музичні інструменти. Як вона гарно грала на 

кожному з музичних інструментів! Найбільше фея любила самотужки 

створювати гарні мелодії та виконувати їх на весь світ. Через це у феї 

з’явилось багато друзів, які співали й танцювали під її мелодії. 

Слід сказати, що жила фея Музика в чарівному лісі Мистецький, та 

згодом вона створила собі сім донечок, яких ласкаво називала «Мої нот-

ки!». Першу її доньку звали До, другу Ре, третю Мі, четверту Фа, п’яту 

Соль, шосту Ля, сьому Сі. Ці доньки були різного зросту, хто маленький, 

а хто й височенький. Наймолодшою донькою була До, а найстаршою Сі. 

Мати з доньками жили в ладу та гармонії 

Будинок феї був незвичайним! Він не мав димоходу чи стелі. Це був 

Нотоносець, який міг проходити крізь час, триматись у повітрі. Такий 

дім був творчою лабораторією для феї Музика та її донечок. До того ж, 

фея мала двох охоронців, що охороняли Нотоносець від непрошених 

гостей. Вони наче вартові охороняли музичний простір, де пахло 

весінніми квітами, свіжою росою та медом. Першого охоронця звали 

Скрипковий ключ. Він жив на верхньому поверсі цього будинку. Друго-

го охоронця звали Басовий ключ, і він охороняв нижні поверхи. Багато 

кімнат було в цьому незвичайному музичному будинку. Ці кімнати на-
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зивались Тактами. Коли створювалась нова музика ці кімнати вже ви-

глядали по-іншому так, ніби талановитий художник намалював зовсім 

інші кімнати змінивши меблі, перефарбувавши стіни в інший колір, до-

мальовував сонечко чи хмаринки за вікном. Відомо, що в лісі «Мистець-

кий» всі мешканці живуть за законом суворого Розміру. Цьому закону 

підпорядковувались усі без виключення. В мистецькому лісі створюва-

лась Хореографія, Балет. Якось до лісу прилетіла ворона Поетесса, і фея 

Музика починала створювати Пісню, Оперу. Згодом з’явилось Теат-

ральне мистецтво, Спектакль, Мюзикл, Мультфільм. Коли до лісу захо-

дили на прогулянку художники і малювали все гарне навкруги, тоді зву-

чали музичні П’єси до картин і замальовок. Нотоносець прилітає до 

кожного, хто любить музику. Той хто слухає чарівні звуки феї Музика, 

того вона навчає створювати музику самому. Хто з вас бажає стати ком-

позитором? Створювати музику – це дуже цікава справа! Музика дарує 

радість, лікує самотність і приносить людині дивовижні живі емоції!  

 

Дидактична казка студентки групи МХКм-17 Зарванської Марини 

«Казка про мажорний і мінорний лади» 

Дуже, дуже давно на нашій планеті жили гноми, тролі, феї та ельфи. 

У той час існувало і королівство Музика, у якому жили дві маленькі 

дівчинки. Одну з дівчат звали Мажор, яка від дитинства була дуже весе-

лою дитиною. Мажор із радістю проводила час зі своїми друзями пере-

живаючи з ними багато незабутніх подорожей та пригод. Однак 

найбільше Мажор полюбляла співати. Співала дівчинка від самого ранку 

й до вечора. Навкруги звучали грайливі та завзяті мелодії. Усім подоба-

лись пісні Мажор, і в неї було багато добрих друзів. 

Поряд із тим, жила й дівчинка Мінор. Вона була повною протилеж-

ністю дівчинці Мажор. Вона була сумною, співала сумні пісні, та потай-

ки плакала. А плакала вона тому, що не мала друзів. Занурившись у свої 

думки та почуття Мінор також співала чудові мелодійні пісні, які були 

помірні та швидкі. Мінор полюбляла гуляти просторими вуличками ко-

ролівства, та співати свої гарні тужливі пісні. 

Дівчата, про яких знали всі мешканці королівства Музика, не були 

знайомими, та не здогадувались про існування одна одної. Згодом, Ма-

жор вирішила поблукати королівством у пошуках незвіданого та 

радісного. На шляху дівчинки зустрічалось багато незнайомців, які слу-

хали її пісні, грали з нею. За веселими піснями й іграми Мажор і не 

помітила як на королівство опустилась ніч. Дівчинка трошечки зляка-

лась, адже вона не запам’ятала дороги додому, а було вже темно в ко-

ролівстві Музика. Раптом вона почула тужливу пісню, що співала 

дівчинка біля фонтану. 
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- Яка гарна мелодія! Нічого подібного я раніше не чула! Невже ти 

сама вигадала цю мелодію? – запитала Мажор. 

- Так. Я взагалі люблю складати з музичних звуків мелодії. Я співаю 

свої мелодії небу, деревам, пташкам… 

- Ой, як чудово! Я також дуже полюбляю складати мелодії. Однак я 

їх складаю з кольорів райдуги, запаху квітів і мрій!  

- Дивно… Твої мелодії інші… 

- Так, так! Але хіба це не чудово! Давай дружити й разом створюва-

ти неповторні мелодії про правду життя! 

Відтоді мандруючи країною Музики дівчатка Мажор і Мінор ство-

рюють чудові мелодії! Цим дівчатам вдається своєю музикою поєднува-

ти разом багато сердець, сприяти миру та злагоді на Землі. 

 

Дидактична казка студентки групи МХКм-17 Кузьменко Анастасії 

«Створення симфонії» 

В одній країні, яка називається Царством музики, жили чотири чу-

дових вагончики-музиканти. Це були брати: Швидкий, Супер Швидкий, 

Помірний, Повільний. Вони дуже полюбляли музику. Кожен із них на 

своїх вагончиках мав не тільки клавіши, а й смички та барабани. Таким 

чином, вони могли створювати різну музику. Кожен із вагончиків виру-

шав містом у подорож, а навкруги звучала чарівна музика. 

Слід сказати, що вагончики-брати були дружними, і тому дуже 

хотіли створювати музику разом. Проте коли вони розпочинали ство-

рювати музику, то виконували її у різних темпах. У результаті звучало 

якесь незрозуміле поєднання музичних звуків.  

Пройшло декілька днів, і на Музичному потягу вирішила проката-

тись Принцеса з царства музики. Вона чула як із кожного вагончика лу-

нала чудова сумна музика. Принцеса запитала у вагончиків, а чому ваша 

музика така різна та сумна? А вагончики їй відповіли, що хотіли б вико-

нувати музику разом, але не вміють цього робити. Тоді Принцеса сказа-

ла, що має чудову ідею, і вона допоможе їм. Коли всі вагончики 

під’їхали до Принцеси, тоді вона сказала: «Нехай той, хто старший за 

вас, почне грати першим, а закінчуватиме – наймолодший. Ви будете 

грати музику почергово. Ніхто нікого не стане примушувати та переби-

вати! Нехай кожен з вас грає музику так, як відчуває». Брати стали ви-

конувати музику почергово і на світі вперше прозвучала Симфонія. І з 

того часу, коли звучала симфонія, її уважно слухали всі мешканці му-

зичного Царства, та навіть гості. 
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Дидактична казка студентки групи МХКм-17 Дідик Діани 

«Казка про музичну країну» 

В чарівній країні «Музика» було надзвичайне містечко «Нотоно-

сець». Будинки в цьому місті мали назву «такти». В такому будиночку 

жив дуже добрий і товариський герой, якого звали Скрипковий ключ, 

але там він відчував себе самотнім та пригніченим. 

Одного разу Скрипковий ключ почув музичні звуки, що лунали з 

сусіднього такту, та вирішив відвідати сусідів. Завітавши в гості Скрип-

ковий ключ був здивований, адже в одному помешканні проживало од-

разу семеро мешканців. 

- Доброго дня музичні сусіди! Я Скрипковий ключ, а хто ви? 

- Доброго дня! Доброго, доброго дня! Ми - нотки! 

- Як у вас справи нотки? 

- Ми бавимось і намагаємось створити чарівну мелодію. Хочеш по-

гратись із нами? Це весело та цікаво! 

- Можливо, та я не знаю як це робиться… 

- А давай ти будеш відшукувати помилки. Ми проспіваємо мелодію, 

а ти віднайдеш помилки! 

- Ну, спробую. 

Скрипковий ключ почав уважно слухати мелодію. А нотки бігали та 

скакали, а їх мелодія була такою ж хаотичною, як і гра. 

- Ну як? – запитали нотки? 

- Мені не сподобалось, але давайте спробуємо виправити вашу ме-

лодію. Ви маєте слухати одне одного, та не просто бігати, а намагатись 

про щось розповісти. Ну хоча б про життя цього кошеня! 

- А як же нам це зробити? 

- В моєму нотоносці для кожної нотки є магічні полички. Я розта-

шую вас на цих поличках у певному порядку таким чином, щоб прозву-

чала гарна мелодія. 

Тоді Скрипковий ключ розташував всі нотки по порядку і сказав, 

щоб кожна нотка запам’ятала свою поличку. А коли нотки прозвучали 

почергово, тоді Скрипковий ключ назвав нотки родиною «Гамма», та 

вигадав кожній нотці чудове й коротке ім’я. Учні повторюйте за мною 

«до», «ре», «мі», «фа», «соль», «ля», «сі». І слід сказати, що з того часу в 

країні завжди звучали чудові мелодії. Вони були різні: веселі та сумні, 

радісні та вдумливі, однак кожна нотка слухала одна одну, а Скрипковий 

ключ малював картини за створеними мелодіями.  
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Додаток Д. 

 
 

Додаток Е. 
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Таблиця для навчальної роботи над хоровим твором 
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ПІСЛЯМОВА 

Навчально-методичний посібник «Інтелектуально-творчий розвиток 

студентів у класі хорового диригування» розрахований на аудиторію 

майбутніх фахівців, які набули знань із хорового диригування. Фахова 

підготовка майбутніх учителів музичного мистецтва у вищому навчаль-

ному педагогічному закладі включає диригентське навчання, що врахо-

вує сучасні тенденції у хоровому виконавстві. Поряд із забезпеченням 

студентів диригентськими знаннями й уміннями має здійснюватись ро-

звиток їх інтелектуально-творчого потенціалу. Під час диригентського 

навчання студенти навчаються самостійно розв'язувати проблемні зав-

дання, практично застосовують набуті фахові знання, набувають фахо-

вих компетентностей. Розвиток інтелектуально-творчого потенціалу 

студентів під час диригентського навчання передбачає наявність їх 

усвідомлення важливості набуття диригентських знань і вмінь, що по-

значається на їх індивідуальному фаховому розвитку. У цьому процесі 

здійснюється орієнтація студентів на музичну творчість, їх спонукання 

до творчої активності. Систематичне залучення студентів до творчо-

пошукової діяльності над навчальним музичним твором передбачає їх 

адаптацію до конкретного напряму музично-творчої діяльності з учнями 

загальноосвітньої школи. Результатом розвитку інтелектуально-

творчого потенціалу майбутніх учителів музичного мистецтва постає їх 

самореалізація в майбутній музично-педагогічній діяльності з учнями 

загальноосвітньої школи. 

Поряд із цим нами доведено, що під час диригентсько-хорового 

навчання широко слід використовувати як традиційні принципи, так і 

деякі специфічні. Ми розглянули можливості використання арт-

педагогічних методів під час інтелектуального розвитку майбутніх учи-

телів музичного мистецтва. Здійснений огляд наукових розробок в цій 

темі дозволяє зробити висновок про те, що компетентне використання 

подібних методів відкриває великий простір для професійної роботи 

викладача під час практичних занять із навчальним хором, а також для 

самих студентів у розумінні значимості арт-педагогічних методів під час 

розвитку вокально-хорових умінь, і може позитивно впливати на нав-

чальний результат. Арт-педагогічні методи під час вокально-хорової ро-

боти студентів сприяють активізації їх музичного мислення, розвитку їх 

музичного слуху, музичної пам’яті, уяви, фантазії.  

Успішне вирішення завдань диригентсько-хорової підготовки май-

бутніх учителів музики у вищих навчальних педагогічних закладах осві-

ти знаходиться у прямій та безпосередній залежності від самостійної ді-

яльності студентів, спрямованої на розвиток їх диригентської техніки. 
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Набуття студентами фахових компетенцій неможливе без засвоєння 

комплексу диригентсько-технічних умінь, необхідних у подальшій прак-

тичній музично-педагогічній діяльності. Використання різноманітних 

методів навчання сприятиме значній інтенсифікації диригентсько-

технічного розвитку майбутніх учителів музики під час фахового на-

вчання у ВНЗ. 

Необхідно зазначити, що музичне мистецтво виступає водночас і 

носієм високих духовних цінностей, і засобом розвитку творчих здібно-

стей особистості. Впровадження мультимедійних технологій у практику 

музичної освіти уможливлює поєднання дидактичних функцій 

комп’ютера з традиційними засобами навчання, збагачення і наповнення 

навчального процесу новими формами роботи, варіативне застосування 

ігрових форм навчання, створення інноваційних методик викладання 

музики. Використання інноваційних інформаційно-комунікаційних тех-

нологій передбачає відповідність їх особливостям підготовки майбутніх 

учителів музичного мистецтва, спрямованість на формування у них не 

тільки високопрофесійних знань, умінь та навичок, а й дотримання інди-

відуалізації та диференціації навчального процесу, розвиток у студентів 

потреби у педагогічно-творчому самовдосконаленні й самореалізації, у 

пошуку нових можливостей досягнення професійної мети. 
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