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Чинна програма з історії для загальноосвітніх 
навчальних закладів (6 кл.) передбачає на вив­

чення історії давнього Китаю одну навчальну годину. 
При цьому учні мають розглянути такі питання:

1. Природно-географічні умови.
2. Господарство та повсякденне життя.
3. Давньокитайські імперії.
4. Велика китайська стіна.
5. Конфуціита конфуціанство.
6. Релігія та культура.
Природно-географічні умови.
Починаючи урок, вчитель просить учнів прочита­

ти у підручнику текст про природно-географічні умо­
ви давнього Китаю та відповісти на питання: У яких 
країнах стародавнього світу існували подібні умови? 

Учні, як правило, називають Месопотамію та Індію. 
Вчитель: А Єгипет?
Учні, заперечуючи вчителю, кажуть, що в Єгипті 

протікала тільки одна ріка — Ніл. А у Месопотамії та 
Індії по дві, як і в Китаї.

Вчитель: Яке значення 
мав Ніл у житті давніх єгип­
тян? Порівняйте зі значен­
ням Тигру та Євфрату або 
Інду та Гангу. Чим значення 
цих річок подібне до значен­
ня Янцзи та Хуанхе в житті 
давніх китайців? Пригадай­
те, чому єгиптяни говорили, 
що Єгипет— це дар Нілу. Чи 
можна вважати, що Китай — 
дар Янцзи та Хуанхе?

Учні: До певної міри

можна. Якби не було б цих річок, землеробство в Китаї 
було б неможливе.

Після цього вчитель переходить до більш деталь­
ної характеристики природно-географічних умов 
Китаю і, зокрема, повідомляє учням таке.

На північний схід від Індії розкинулася Велика 
Східно-Китайська рівнина. По ній течуть дві великі ріки 
— Хуанхе та Янцзи. Територія Китаю поділяється на 
дві великих зони: гористий Західний Китай — та на­
гір'я Східного Китаю. Хоча в Китаї часто йдуть дощі, 
але випадають вони нерівномірно. Чим далі на захід, 
тим менше дощів. Тому в центральних районах Китаю 
частобувають посухи. Береги річки Хуанхе складали­
ся з надзвичайно родючого льосу. Його можна було 
обробляти бронзовими і навіть дерев'яними знаряд­
дями праці. Водночас течія річки дуже легко підми­
вала береги, і ріка міняла своє русло. При цьому ріка 
забирала життя у великої кількості людей. Вже у III тис. 
до н.е. на території Китаю існували поселення земле­
робів.
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Охарактеризувавши природно-кліматичні умови 
Китаю, вчитель звертається до учнів з такими питан­
нями.

Вчитель: Чому річку Хуанхе часто називають «блу­
каючою або рікою тисячі бід»?

Учні відповідають, що бере­
ги Хуанхе складалися з м'якого 
льосу, який легко розмивався 
водою.

Вчитель: Чому, незважаючи 
на численні нещастя, які прино­
сила ріка , землероби порівняно 
рано заселили долину Хуанхе?

У чн і: їх приваблювали ро­
дючі ґрунти, які давали високі 
врожаї та не вимагали виснаж­
ливої праці.

З метою поглиблення знань 
про природно-географічні умо­
ви Китаю вчитель пропонує уч­
ням скласти розповідь про жит­
тя в долині Хуанхе, розпочавши 
її такими словами: «Одногоразу 
я прокинувся від гучних криків, 
це почався повінь...»

Практика навчання доводить, що таке, на перший 
погляд, просте завдання викликає в учнів значні труд­
нощі. Справа в тому, що учням важко уявити себе 
людиною певноисторичної епохи в умовах повсяк­
денного життя. Але такі завдання вкрай необхідні, 
тому що вони дозволяють розвивати історичну уяву і 
тим самим впливати на емоційну сферу особистості 
учнів.

УIV—V ст. до н.е. китайці навчилися видобувати та 
обробляти залізо. Це значно прискорило розвиток 
господарства. Далі вчитель звертається до учнів з 
таким запитанням: Чому залізні знаряддя прискорю­
вали розвиток господарства? Для того, щоб ваша 
відповідь була більш обґрунтованою, порівняйте вла­
стивості бронзи та заліза.

Практика навчання засвідчує, що таким чином ство­
рюються умови для ґрунтовного засвоєння учнями 
такого поняття, як продуктивність праці.

Давньокитайські імперії. У XVII ст. до н. е. була 
заснована перша імператорська династія. Засновни­
ком її був правитель міста Шан. В той час Китай не 
був єдиною централізованою державою. На території 
тогочасного Китаю існувала велика кількість держав, 
які воювали між собою. Тому цей період в історії на­
зивають періодом воюючих царств. Переможцем в 
цій міжусобній боротьбі вийшло царство Цин. У III ст. 
до н.е. цинськии імператор провів низку реформ, пе­
ретворивши свою державу на могутню і централізо­
вану, щоправда, на дуже короткий час.

За легендою, саме перший цинській імператор

Конфуціи
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наказав збудувати для захисту північних кордону 
імперії від кочовиків гунів Великій китайський мур 
який називають «найбільшим кладовищем у світі*,' 
Ширина муру становить 5,5 м, висота 10 м, довжина 

6450 км. Будували мур манжети 
V сячу років. У 202 році до н.е. відбу 

лося повстання проти імперато 
ра Цин, якого було усунуто від вла 
ди. До влади прийшов новин 
імператор, який заснував нову 
династію Хань. У 1 8 4  році н.е. в 
Китаї відбулося повстання, яке 
охопило майже весь Китай. На­
пружуючи всі сили, імператору 
Хань вдалося придушити по­
встання. Але царська влада на­
стільки ослабла, що імперія Хань 
розпалася на частини і припини­
ла існування.

Конф уцій був мандрівним 
пропов ід ником . Він розробив 
чітке і послідовне філософське 
вчення, яке з часом перетворило­
ся на релігію. Конфуціи виклав 
своє вчення у формі бесід з учня­

ми. Пізніше вони стали основою книги «Бесіди та суд­
ження». Згідно вчення Конфуція, верховним боже­
ством є небо, імператор є сином неба; звідси випли­
ває, що влада імператору дарована богом. Централь­
не місце у конфуціанстві посідає вчення про «благо­
родну людину». Кожна людина має бути законослух­
няною. Кожна людина повинна шанувати батьків, пра­
вителя, який є батьком для всіх, а правитель мусить 
піклуватися про підданих. Головною метою конфуці­
анства було виховання китайського народу у повазі 
до існуючих порядків. У час імперії Хань конфуціан­
ство стало державною релігією. Щоб посісти держав­
ну посаду, чиновники мусили скласти іспит на знання 
конфуціанства.

Культура Стародавнього Китаю.
Це питання опановується учнями в процесі само­

стійного опрацювання підручника та заповнення на­
веденої нижче таблиці:

Галузі н а у ки  та 
культури

Досягнення

Історія 13О томна Історія Китаю з найдавніших

Географія
часів до  1 тис д о  н.е. 
Компас

Астрономія Карта зо р я н о го  неба
М едицина Голковколювання
М атеріал Папір
для письма
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